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Influencer Annelerin Instagram Yasam Bicimi Sunuslarimin Ev ve Is Hayat fligkisi Baglaminda Incelenmesi

Oz

Giintimiizde -aktif is hayat1 olan veya olmayan-
annelerin sosyal medya araciligiyla yeni is alanlarinda
varlik gosterdikleri gozlemlenmektedir. Bu calismada
‘influencer’ annelerin Instagram hesaplari; ev-is arasinda
kurduklar1  baga  odaklanilarak, igerik
kapsaminda bulunan kategorik ve tematik analiz

analizi

yontemleriyle, birey, anne, es, aile bireyi olma rolleri
cercevesinde  incelenmistir.  01.06-01.11.2022  tarih
araliginda influencer annelerin hesaplarindan yaptiklar
gonderilerin 5 kategori bashigr altinda igerik 6zellikleri
aragtirilmistir.
igerik tireten influecer anneler evreni icerisinde bulunan;
‘300 B’in {izerinde takipgiye sahip olan influencer
annelerin

Calismanin 6rneklemini, Instagram’da

hesaplar1 arasmndan, amagli Orneklem

yontemiyle belirlenen 6 influencer anne
olusturmaktadir. Annelerin sosyal medyada ortaya
koydugu yasam Dbigimi sunuslarmin tespitinin
amagclandig1 calisma sonucunda; moda, giizellik,
seyahat, aile yasami temalarinin 6 influencer igin de
ortak paylasim konularimi olusturdugu gozlenirken
saglikli beslenme, saglikli yasam-spor, seyahat, aile
yasami, is yasami, sosyal medya etkinlikleri, teknoloji
temalarinin hesaplarda kendine yer bulma durumunun
degiskenlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir. Influencer
annelerin ev ve is yasami arasinda biitiinlesik, birbirini
destekleyen ve birbiriyle etkilesim halinde olmayan bir
sekilde farkli yasam sunus bigimleri temsilleri ortaya
koydugu tespit edilmistir. Incelenmis olan influencer
annelerin sosyal medya yoluyla olusturduklart is
imkanlarimin aile ve is hayatlar1 arasinda anlamli bir
denge ayak oldugu
distintilmekle Dbirlikte sosyal medyanin is ve ev
dilemmasinda kadnlar i¢in kolaylastirici bir yeni meslek

mecrasi olarak degerlendirilmektedir.

kurmalarina  6n olmus

Anahtar Kelimeler: Sosyal Medya, Sosyal Medya
Kullanimi, Influencer Anneler

ABSTRACT

Today, it is observed that mothers —with or without an
active business life- have a presence in new business areas
through social media. In this study, Instagram accounts of
'influencer’ mothers; focusing on the bond they establish
between home and work, the categorical and thematic
analysis methods within the scope of content analysis
were examined within the framework of the roles of being
an individual, mother, spouse, family member. Content
features of the posts made by influencer mothers'
accounts between 01.06-01.11.2022 were investigated
under 5 categories. The sample of the study is in the
universe of influencer mothers who produce content on
Instagram; Among the accounts of influencer mothers
who have more than 300 B followers, 6 influencer
mothers are determined by purposeful sampling method.
As a result of the study, which aimed to determine the
lifestyle presentations of mothers on social media; While
it was observed that the themes of fashion, beauty, travel,
family life constituted the common sharing topics for all 6
influencers, it was concluded that the status of finding a
place for itself in the accounts of healthy nutrition,
healthy life-sports, travel, family life, business life, social
media activities, technology themes varied. It has been
determined that influencer mothers present different life
presentation styles that are integrated between home and
work life, supporting each other and not interacting with
each other. Although it is thought that the job
opportunities created by the influencer mothers, who
were examined, through social media, to establish a
meaningful balance between their family and business
lives, social media is considered as a facilitating new
career channel for women in the work and home
dilemma.

Key Words: Social Media, Social Media Usage, Influencer
Mothers
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GIRIS
Geleneksel medyanin yaygin kullanimimnin sosyal medyaya dogru evrildigine sahitlik ettigimiz
giinlimiiz diinyasinda artik pek ¢ok faaliyetin sanal ortamda yiiriitiildiigii gozlemlenmektedir.

Sanal ortamlara dogru evrilen iletisim teknolojinin gelisimiyle birlikte bireylerin kullanim
aliskanliklarinin da gesitlendigi ve doniisiim yasadig1 goriilmektedir.

Sadece ‘izleyici” konumunda olan bireyler -sosyal medya sayesinde- iireten, geri bildirimde
bulunabilen, yaymn yapabilen, toplumu yontendirebilen birer yayinci konumuna gelmistir.
Giintimiizde bireyler kimliklerini olusturduklar1 sanal hesaplar {izerinden istedikleri gibi,
istedikleri mesajlar1 tasarlayip paylagabilir hale gelmis durumdadir. fletisim araclarinda
yasanan gelismelerin, bireylerin sahip oldugu bu rolleri etkiledigi gozlenmektedir. Simsek
(2012, s. 33) iletisim gelisim siireglerini magara resimlerine kadar dayandirmaktadir. Yazar
1969'da Arpanet’in olusumunu 1971-2006 yillar1 arasinda izleyen gelismeleri mikro islemcileri,
VHS videokaset kaydi Teletext, Telefax, Walkman, CNN, MVT, IBM, aodio compact disk,
Apple Macintosh bilgisayar, World Wide Web(internet), Facebook, You Tube, Twitter seklinde
kronolojik sirasiyla belirtmistir. Ortaya c¢ikan yeni teknolojilerin daha once kullamlan
teknolojilerle birlikte varlik gosterdigi gozlemlenmekle beraber geleneksel ve yeni medya
ayrmminin internet destekli sosyal medya sistemleri sayesinde olustugu izlenmektedir.

Eldeniz (2010, s. 27)’e gore sosyal ve bireysel pek ok etkilesimin saglanmasina imkan
saglayan sosyal aglar, bloglar, wikiler, podcastler, forumlar ile igerik topluluklari, sanal oyun
ortamlar1 ve mikrobloglar gibi tiirlerin sosyal medya isimlendirilmesi altinda kullanilmaktadir.
Sosyal medya platformlar: icerisinde en ¢ok kullanilan uygulamalarm Facebook, Instagram,
YouTube, Twitter ve Linkedin oldugu belirtilmistir (Ulug & Yarci, 2017, s. 89).

Bu calismada 6 influencer annenin birey, es, anne, aile, birey olma rolleri gercevesinde
Instagram hesaplari {izerinden yansittiklar: yasam sunus bigimlerinin tespitlerinin saglanmasi
amaclanmistir. Annelerin yasam bigimlerinin tespitinin saglanmasi asamasinda igerik analizi
kapsaminda bulunan kategorik ve tematik analiz yontemlerine bagvurulacaktir. 01.06.2022-
01.11.2022 tarih araliginda incelenmek tizere amach orneklem kapsaminda secilmis 6rneklem;
Berfu Yenenler, Aslihan Dogan Turan, Ozlem Ada Sahin, Pelin Akil Altan, Miige Boz, Eyliil
Oztiirk Ozkan olmak iizere 6 influencer anneden olusmaktadir. Annelerin Instagram
hesaplarinda ortaya koydugu yasam sunus bigimlerinin tespitiyle, aralarindaki yasam sunus
farklarin ortaya konmasmin hedeflendigi calisma kapsaminda arastirilan zaman zarfinda
yonetilen hesaplardan yapilan gonderilerin Ozelliklerinin, igerik analizi yontemiyle
incelenmesi planlanmistir. Ortaya konacak olan bu calismanmn daha sonra yapilacak
arastirmalara kaynak olusturmas: umulmaktadir.

SOSYAL AGLARA DONUSEN iLETiSIM ALISKANLIKLARI VE SOSYAL
MEDYANIN KULLANIM NIiYETLERI

Yaz1 ve resimle baslayan iletisimin, ses ve goriintiilerin eklenmesi sonrasinda yapisal olarak
degisime ugradig1 goriiliirken internetin gelismesi ile birlikte giiniimiizde biitiin bireylerin
katiimina imkan saglayan bir forma doniistiigli bilinmektedir. Bilgisayar teknolojilerinin
gelismesiyle birlikte iletisimin geleneksel medyadan uzaklasarak sosyal aglar tizerinden
gerceklestirilebilir bir forma biirlind{igii giintimiizde, internet, insan yasaminin vazgecilmezi
konumuna gelmistir.
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lletisim ahgkanhklarmin gelisiminin anlatilmasi asamasinda &ncelikle sosyal medya
kavramimnin tanimmin yapilmasmin gerekli oldugu diistiniilmektedir. Sosyal medya kavramy;
pek ¢ok alanda paylasim yapmaya imkan saglayan iletisim ortami; gesitli alanlarda
kullanicilarin etkilesimde bulunmasini saglayan sosyal ag ortamlari; igeriklerin tiretim ve
etkilesiminin yapilmasin saglayan ortam; gorsel, ve isitsel 6gelerin bir araya getirilmesi ve
dagitilmasini saglayan internet ortami unsurlari olarak farkli sekillerde tanimlanmustir
(Ozdemir vd., 2014, s. 59; Giizel, 2020, s. 95; Kaplan & Haenlein, 2010, s. 62; Safko & Brake
2009, s. 6).

Bilgi teknolojilerinde gerceklesen gelismelerin, medyanin geleneksel formundan yeni medya
formuna biirtinmesine ortam hazirladig1 bilinmektedir. Bilgisayar ve beraberinde internetin
gelisim seriiveninin yeni medya biinyesinde yer alan sosyal medya platformlarinin da
olusumunu ve gelisimini sagladig1 gozlenmektedir. Internet ilk olarak 1960’ yillarda askeri
alanda ARPA net olarak kullanilmaya baglanmistir (Giddens, 2005, s. 465). Zamanla gelistirilen
ozellikleri sayesinde internetin giivenlik ve savunma amaglarinin disinda 1990'lh yillardan
sonra farkli kullanim niyetlerine hizmet eder bir vaziyete biirlindiigli goriilmektedir. Radyo,
televizyon, sinema, kaset, VCD, uydular, internet aglar1 degisen teknolojilerle birlikte zaman
icerisinde kullanilmis olan iletisim kanallarindan bazilar1 olurken internetin gelisimi,
kullanulan iletisim yontemlerinde degisiklige sebep olmus ve sanal bir iletisim bicimini de
beraberinde getirmistir (Irge, 2012, s. 77). Sanayi Devrimi sonrasi bilgi teknolojilerinin énem
kazanmasiyla birlikte toplumlarin enformasyon toplumu, yasanmaya baglanan yeni dénemin
de bilgi ¢ag1 olarak adlandirildigy goriilmektedir (Sayimer, 2012, s. 7).

Enformasyon toplumunda yasanan gelismelerin giiniimiizde almis oldugu pozisyon ise Irge
(2012, s. 78) tarafindan ‘1990’larin basinda www ile simgelesen iletisim devrimi 2004'te Web
2.0m ortaya c¢kmasiyla ciddi anlamda bir degisime ugrayarak, 21. yiizyilin iletisim
diinyasinda artik kisisel Internet sayfalarmin yerini giiniimiizde bloglar, sosyal paylagim aglart
almis oldu” seklinde ifade edilmistir.

Castells (2008, ss. 89-91) yasanmis olan bu doniisiimii teknolojik paradigma goriisii
gercevesinde ag toplumu benzetmesiyle agiklamaktadir. Teknolojik paradigma ile iletisimin
zaman, mekan ve iliski boyutundaki degisiklikler agiklanmaya calisilirken yeni iletisim
kanallar1 olarak kullanilan sosyal aglarmn 6zellikleri yazar tarafindan agiklanan hususlardir.

Bauman (2006, s. 70) iletisim aliskanliklarinda yasanan bu degisimlerde teknolojik gelismelerin
etkisi ile birlikte ekonomik, siyasi ve kiiltiirel olarak genis bir ¢ercevede kiiresellesmenin etkin
rol oynadigmin altin1 ¢izmektedir. Iletisim araclarinda ve siireclerinde yasanan degisiklikte
kiiresellesen pek cok faktor gibi simirlarin ortadan kalktigi kisa zamanda emegin hizli bir
sekilde bireylere ulasabildigi modelin iletisim igin de gecerli oldugu durumu yazar tarafindan
ortaya konmaktadir. Diger yandan McLuhan, (1966, s. 54) ise degisen iletisim teknolojileriyle
iletisim kurma bigimlerinin de degiserek yeniden sekillendigine vurgu yapmaktadir.
Mcluhan'in konuya dair degerlendirmelerinde bireylerin teknolojiyi sekillendirdigi bakis
agisinin  teknolojinin  bireyleri sekillendirdigi yoniinde bir bakis agisina dontistiigii
gozlenmektedir. McLuhan (1964, s. 32)'mn “ara¢ mesajdir” tanimina yer verilmesinin gerekli
olduguna inanilmaktadir. Yazar iletilerin insanlar iizerindeki etkilerinin belirlenmesi
asamasinda kullanilan iletisim araclarinin énemine vurgu yapmaktadir. Buradan hareketle
degisen iletisim araglarmin insanlar tizerindeki etkilerinin de degisebilecegi yazar tarafindan
ortaya konan bir diger onemli unsurdur. Diger yandan degisen teknolojileri ve etkilerini
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Baudrillard ise Simiilasyon Kurami ger¢evesinden yorumlamaktadir. Baudrillard (2014, s. 3)
simiilakr, simiile etmek, simiilasyon, hiper-gerceklik, anlamm patlamas: gibi kavramlarla
cevreledigi calismasinda gergeklik ile kurgulanan arasindaki ayrimin ortadan kaldirilarak
istenilen dogrultuda gortiniimlerin gercekliklerinin sanal olarak ingsasmna dikkat ¢ekmektedir.
Yazar bir diger ¢alismasinda simiilarklar yani tiretilen gergeklik olgusunun hiper gerceklik
yani gercekle kurgu arasindaki ayrimi ortandan kaldirdigini belirtmistir (Baudrillard, 2015, s.
69). Sosyal medya kullanicilarin kendi hesaplarin tasarlayabilir ve igerik {iretebiliyor olusu
yazarlar tarafindan ortaya konan degisen iletisimsel aliskanliklarmin anlasilmasin
saglamaktadir.

fletisim alhigkanhiklarmin sosyal medyaya dogru evrilmesiyle olusan sosyal iletisimin
kullarucilar tarafindan tercih edilmesinin pek ¢ok sebebi mevcuttur. Sosyal aglar iizerinden
istenilen bireylerle kolaylikla baglanti kurabilme, sanal kimlikler, profiller tasarlayabilme
imkani, ¢evrim ici ve c¢evrim dis1 etkilesim saglayabilme bu tercih sebepleri olarak
siralanabilmektedir (Body & Ellison, 2007; Griffiths, 2012; Kuss & Griffiths, 2011). Bireylerin
duygu ve diislince diinyalar ile sekillenmekte olan kullanim aliskanliklari, belirtilen kullanim
niyetleri ¢ercevesinde benliklerinin temsili olarak takip edilen ve takipgilere sunulmaktadir.

Diger yandan sosyallik, bireylerin yalnizlik duygularimin tatminini saglama, politikayla ilgili
stireclerin ytiriitiilmesi noktasinda kullanilan sosyal medyanin pazarlama, halkla iliskiler,
reklamallik, habercilik, STK’larin faaliyetleri, bireysel ve kurumsal firmalarin birgok
faaliyetlerinin ortaya konmasina imkan saglayan bir iletisim bigimi 6zelligini tasidig1 ortaya
konmustur (Babacan, 2016; Comlek¢i & Basol, 2019). Belirtilmis olan kisisel ve kurumsal
ihtiyaglar gercevesinde gelisen kullanim aliskanliklarinin bagimliliga dontismesi konusu,
yazarlarin calismalarinda vurgu yapilan uyarilar arasinda yer almaktadir. Faaliyetlerin sosyal
aglar tlizerine kaydiginin gozlendigi giiniimiiz teknolojilerinde ekonomik kolaylik faydasi
saglama yoniiniin de etkili oldugu disiintilmektedir. Timisi (2003, ss. 180-190) geleneksel
medyadan sosyal medyaya dogru artan talepleri, bireyin aktif rol oynama Ozgiirliigii
kazanmasiyla iliskilendirmektedir. Yazar ¢alismasinda, geleneksel medyada sadece izleyici
pozisyonunda olan bireylerin sosyal medya sayesinde katilimci, yoneten, tasarlayan, teknik
diizenlemesini saglayan, konuk olan, konuk eden ve daha bir¢cok kazandigi roliin sosyal
medya sayesinde kazanildigimin etkili oldugunu ortaya koymaktadir.

Degisen teknolojilerin kullanim niyetlerini nasil sekillendirdigine dair farkli goriisler
bulunmaktadir. Sayimer bu hakim goriisleri; Liberal ve Elestirel/Radikal basliklar1 altinda
ortaya konmustur. Yazar Alvin Toffler, Daniel Bell’in dahil oldugu Liberal Goriis'te teknolojik
gelismelerin olumlu, fayda saglayan, bagimsiz birer birey haline getiren yOnlerine
odaklanildigimi belirtirken; Elestirel Goriis'te teknolojinin boyundurugunda gozetim altina
alinan toplumlarin temsil edildigi George Orwell'in 1984 ve Huxley’'in Cesur Yeni Diinya
romanlar1 Orneklendirilerek teknolojinin olumsuz yanlarma vurgu yapilan goriis yapist
aciklanmistir (Toffler'den Akt. Sayimer, 2012, ss. 15-26). Bu boliimde sosyal aglara doniisen
iletisim aliskanliklar1 ve sosyal medyanin kullanim niyetleri konularina agiklik getirilmistir. Bir
sonraki boliimde ise anneligin sosyal medyada sunumu konusuna deginilecektir.

ANNELIGIN SOSYAL MEDYADA SUNUMU

Kitap, gazete, televizyon ve bunlar takip eden dénemde internetin sagladig1 sosyal medya
uygulamalar1 yoluyla, izleyici ve takipgilerin bilgi sahibi olabilecegi hayat pratikleri
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sunulmaktadir (Aktas, 2019, s. 259). Medyanin sundugu pratiklerden birinin de annelige dair
rol ve gereklilikler oldugu bilinmektedir. Medyanin annelik olgusunun iletimi yoniindeki
etkisine Ugurlu (2013, ss. 1-9) ise anneliklerinin izlenisini izleyen annelerin olmasi gereken
anneye dair 6gretileri aldig1 seklinde bir yorum getirmistir.

Annelik olgusunun iletilmesi, sosyal medya uygulamalarmin gelisimiyle baska bir sekle
dontismiistiir. Kadinlarin, kendi ilgi alanlar1 ¢ercevesinde makyaj, dekorasyon, gastronomi,
bebek bakimi, saglik, moda ve daha pek ¢ok alanda kendi begenilerini diger bireylere sunar bir
hal aldigi, giintimiiz kullanimlarinda gozlenmektedir. Sosyal medya paylasimlarinin bir
yandan kadinlarin ilgi alanlarmi sunarken bir yandan da annelik ve aile yasantisina dair 6zel
hayatlarii da takip ettikleri ve takipgileriyle paylastigr goriilmektedir. Teke (2014, ss. 34-38)
Ozel hayata dair anneler tarafindan yapilan bu paylasimlarin, deneyimleriyle diger anneler icin
faydali olma istegi, cocuklarmin ileride erigebilecegi bir ami birakma amaci gevresinde
olustugunu ifade etmektedir. Lupton (2016, s. 171) ise ¢alisan veya calisma hayatinda aktif
olmayan annelerin, influencer anneler tarafindan paylasilan kolaylastiric1 bilgilerle ruhsal
olarak rahatlama yasadigini ortaya konmaktadir.

Influencer annelerin sosyal medya hayat sunus bicimleri iizerine yapilmis olan calismalar
incelendiginde; annelerin, kimliklerini inga etme siireclerinde hamilelik, dogum, dogum 6ncesi
ve sonrasi kutlamalar, bebek bakimina dair pratiklerin sunumu, aile bireylerinin 6zel giinleri
gibi konu bagliklar1 altinda paylagimlarimi sekillendirdikleri gozlenmektedir. Belirtilmis olan
pek ¢ok 6zel giiniinde paylasimlarda bulunan annelere Bostan vd. (2017, ss. 313-321) gozetim
toplumu kapsaminda Instagram annelerinin paylasimlarinda mahretmiyet sinirlarini yok eden
bir tutum sergiledigine vurgu yapmaktadir. Yazarin ¢ocuklarin metalastirilmasinin altin
cizdigi calismasinda annelerin gocuklar: {izerinden tatmin sagladig: elestirisi getirilmektedir.
Bireylerin benlik sunumlarmin yapildigimin gozlendigi sosyal medyada, annelik kimliginin
mahremiyet sinirlarinin disina ¢ikilarak kamusal alanda yeniden insa edildigi goriilmektedir
(Elmas, 2021, s. 16). Influencer annelerin ortaya koydugu hayat bi¢imi sunuslarinda
mahremiyet ihlallerine ortam hazirladigina dair elestiride bulunan bir diger c¢alisma
Mahremiyet Algistmin Déniisiimii: Instagram Anneleri Uzerinden Bir Analiz olmaktadir. Koktener
ve Akgilin (2020, ss. 235-247) “iin bu calismasinda, annelerin kamuya acik bir alan olan
Instagram’da ¢ocuklarinin gorselleri iizerinden tanitim ve reklam faaliyetlerinin ytriitildiigii
hususu irdelenmektedir. Giing®r (2021, ss. 1-24)'{in Sosyal Medyada Cocuk Haklar: [hlali ve Cocuk
Istismar1: Instagram Anneleri galismasinda ise, annelerin paylagimlari iizerinden cocuk haklart
hususunda yapilmis ihlaller belirlenen 5 Instagram kullanicisi anne {izerinden tespit edilmeye
calisilmustir.

Diger yandan Aktas (2019, ss. 253-271), Facebook ve Instagram kullanicis1 annelerin,
annelikleriyle ilgili yasadiklar1 sorunlarda bagvurduklari ¢oziim yontemlerini sdylemler
tizerinden arastirirken c¢ocuklar1 igeren paylasimlarda ¢ocuk haklar1 ihlallerini isaret
etmektedir. Yazar calismasinda annelik rollerinin ortaya konusu asamasinda takipgilerin
babanin da paylasilmasi beklentisinin mevcudiyetini belirtmekle birlikte annelik olgusu
kapsaminda yapilan paylasimlarin bir veri bankasi gorevi gordiigiinii iletmektedir. Ayni
zamanda takipgilerin aile tablosunun biitiiniinii gérme arzusunu yorumlarda ifade ettigini
belirten yazar, annelik kapsaminda yerine getirilen eylemlerde babanin da yardimci olmasina
dair takipgi yorumlarmin bulundugunu ifadelerine eklemektedir.
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Anneler tarafindan yapilan paylasimlar, ticari isbirlikleri yoluyla kazang elde etmelerine de
ortam saglamaktadir. Olusturduklar1 sanal kimliklerle micro-celebrity olup taninir hale gelen
anneler, c¢ocuklarmni ve aile iligkilerini sosyal temsilin Otesine gegerek ticari kazanca
doniistiirmektedir (Ergiil & Yildiz, 2021, s. 614). Annelige dair pratikler, Instagram, YouTube,
Bloglar vb. sosyal medya kanallar araciligiyla bireylere sunulmaktadir. Aktan ve Kayis (2018,
s. 53) calismalarinda bloglar yoluyla paylasimin popiiler hale geldigi giiniimiiz teknolojisinde
insta-momlar yani influencer annelerin, giliniimiiz annelik dinamiklerinin ilgililere
iletilmesinde tistlendigi roliin 6nemine vurgu yapmaktadir. Mahremiyet alanlar1 kapsaminda
gesitli paylasimlar yapan annelerin bir kisminin profesyonel egitim aldig1 goriildiigi gibi diger
kismimin da tamamen tecriibelerini paylastigi gozlenmektedir. Yapilan biitiin bu paylasimlarla
genel olarak anneligin, egligin, ev ve is hayatina dair hayat alanlarmin harika bir sekilde
yonetildigine dair mesajlarin sunuldugu belirtilmektedir (Yazici & Ozel, 2017, s. 1717).

Sosyal Medyadaki Kiiltiirel Kimliklerin Déniisiimii Odakli “Blogger Anne” Kimliklerinin Incelenmesi
isimli ¢alismasinda Yardim ve Bedir Eristi (2021), annelerin modern kimlik unsurlarini ortaya
koyarken geleneksel anne oOzellik ve gerekliliklerini de tasidiklarina dair paylasimlarda
bulundugunu ifade etmektedir. Yazarlar anneligin sosyal medya ile bir doniisiim yasadigini
da calismalarinda belirtmektedir.

Annelerin Sosyal Medya Kullanimi ve Instagramda Olan Popiiler Anneler calismasimi ortaya
koymus olan Basoglu (2020, ss. 857-873)na gore c¢ocuklarini yetistirme gereklilikleri
konusunda yararli bilgiler edinilmesini saglayan popiiler Instagram annelerinin zararli yanlar
da bulunmaktadir. Yazar, popiiler Instagram anneleri olarak niteledigi annelik bigimi
sunuglarmnin, takip eden annelerin kendilerini yetersiz hissetme ve cocuklarini kiyaslama
durumlarii meydana getirebilecegini belirtmistir. Anne kimligi ile blog ortaminda bulunan ve
kendini ‘blogger anne” olarak tanimlayan 8 kullaniciyla derinlemesine goriisme gerceklestiren
Yardim (2020, ss. 129-157), annelik kimliginin sunus bigimleri ve kiiltiirel baglamdaki
karsiliginin yasadigi doniistimii incelemistir. Yazarin yaptig1 goriismelerle birlikte annelerin
paylasimlarinin igeriklerini de tespit ettigi calismasinda, modern bir kimlik sunumu yapilan
anneligin sunusunda, geleneksel unsurlarin da varligini korudugu belirtilmektedir. Anneligin
sunumlarinda 6rneklem dahilindeki annelerin benzer sunus bigimlerine sahip oldugu tespit
edilen ¢alismada belirtilmis olan durumun sebebi olarak toplumsal cinsiyet rolleri isaret
edilmektedir. Ozkan ve Uzun Ozer (2022) Sosyal Medyada Annelik adl1 derleme ¢alismasinda
annelerin {izerinde olusan daha iyi anne olma baskisi ve sosyal medya hesaplarinda yer
verilen bilgilerin yaniltici olma yoniine vurgu yapildig1 gézlenmektedir. Yazarlar, takip edilen
diger annelerin sunumlarinin baski unsuru olusturarak annelerin kimlik temsillerini
sekillendirdigi belirtirken olumsuz ve hakaret mahiyetindeki yorumlarm olumsuz yonde
priskolojik etkilere sebep olabilecegi uyarisinda bulunmusglardir. Bilgi paylasimlarmin dikkatle
incelenerek uygulamaya alinmasi yazarlarin uyarida bulundugu bir diger husus olarak
paylasilmigtir. Pa¢ Celik ve Kiliger (2022, ss. 195-222)'nin Sezgisel Sistematik Model
Perspektifinden Fenomen Anmelerin E-Agizdan Agiza Pazarlama Siirecindeki Rolii Ugzerine Bir
Arastirma ¢alismasinda ise 0-3 yas arasi ¢ocugu olan ve Instagramda en az bir fenomen anneyi
takip eden 20 kadm ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriismeler ve igerik analiziyle; annelerin
tiiketim kararlarinda, fenomen annelerden nasil yararlandiklar1 arastirilmastir.

Bireysel ve ailesel temsillerin sunumunda miikemmel hayat imaji yansitiyor olmanin,
takipgilerin hayatlarina olumlu ve olumsuz pek ¢ok etkisinin oldugunun unutulmamasi
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gerektigi diistiniilmektedir. Bununla birlikte annelerin, giivenlik tehdit unsurlari, ¢ocuk
haklar ve kisilik haklarmi goz 6niinde bulundurarak paylasimlarini diizenlemelerinin dogru
oldugu diisiiniilmektedir. Oniimiizdeki yillarda degisen teknolojik sistemlerle birlikte, toplum
tarafindan annelerden gergeklestirilmesi beklenen davranis ve rollerin yansimalarmin ne
yonde gelisecegi bilinmemekle birlikte kadin, cocuk ve aile hayatina olumlu katkilar1 olmasi
umulmaktadir.

METODOLOJi

Aragtirmanin amag, yontem, evren ve drneklemi bu kisimda agiklanacaktir.
Arastirmanin Amac

Arastirmanin amaci influencer annelerin Instagram’da yapmus oldugu gonderilerle nasil bir
yasam yasam bigimi sunusu gergeklestirdiklerinin tespitinin yapilmas: olarak belirlenmistir.
Kisisel Instagram hesaplar1 incelenmis olan annelerin takipgilerine ve takip edilenlere sunmus
olduklar1 yasam bicimlerinin yansitildig1 temalarin tespit edilerek aralarindaki benzerlik ve
farklarin ortaya konmas: yoluyla is ve ev yasami arasinda nasil bir iliski kuruldugu elde
edilmesi hedeflenen bir diger husustur. Ulasilmak istenen amaglar dogrultusunda asagida
goriilmekte olan 3 soruya cevap aranmaktadr:

1. Inflencer annelerin hesaplarinda yansitilan hayat bigiminde, anne ve ¢alisan kadin kimlik
unsurlar: arasindaki iliski nasil bir yapiya sahiptir?

2. Influencer annelerin hesap igeriklerinin incelenmesi sonucunda elde edilen temalar nelerdir
ve bu temalar gercevesinde ortaya konan yasam big¢imi sunumlarinda nasil bir iligki
kurulmaktadir?

3. Sosyal medyada tanmmirlik kazanan influencer anneler ile geleneksel medyada tanmirhiga
sahip olup ayni zamanda influencer olan annelerin yansitmis olduklari hayat bigimleri
arasinda tespit edilen farkhiliklar nelerdir?

Aragtirmanin Yontemi

Aragtirmanin nitel arastirma yontemleri kapsaminda bulunan igerik analizinin birer tiirti olan
kategorik ve tematik analiz yontemleri ile yapilmasi uygun bulunmustur. Segilmis olan 6
influencer annenin Instagram hesaplarinda ortaya koyduklar1 yasam bigimleri gonderileri
tizerinden incelenmistir. Verilerin toplanmasi asamasinda kategorik analiz yontemine
basvurulurken Instagram hesaplarinin incelenerek genel yapi Ozellikleri tespit edilen
influencer annelerin, hesaplar1 hakkinda daha detayl bilgiye sahip olunmas1 amaciyla tematik
analiz (metasentez) yontemi kullanilmistir. Tematik analiz yontemiyle yapilan arastirmalarda
ortak ve ayrilan yonlerin mukayese edilmesi yoluyla ortaya konmasi hedeflenmektedir (Calik
& Sozbilir, 2014, s. 34). Tematik analiz Baydili (2021, s. 556) ¢alismasinda metasentez olarak
kullanilmis olup elde edilen bulgularin birlestirilmesi ve farkli bakis agiklariin elde edilmesi
niyetine hizmet ettigini ortaya konmustur. Belirtilmis olan amaglardan hareketle influencer
annelerin Instagram gonderilerilerinin incelenmesi sonucu elde edilen temalar ¢ercevesinde
sahip olduklar1 yapilarin tespiti igin tematik analizin smiflandirmay kolaylastiric bir yontem
olacag1 diistintilmiistiir.
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Aragtirmanin Evreni, Orneklemi ve Sinirliliklart

6 tnlii influencer anneden olusan orneklemin evrenini Instagram’da igerik tireten anneler
meydana getirmektedir. Amach 6rneklem yontemiyle, sosyal medyada {inlii olan' 3 influencer
anne; geleneksel medyada taninirhiga sahip? 3 influencer anne olmak tizere 6 influencer anne
calismanin &rneklemi olarak belirlenmistir. Orneklemin belirlenmesinde influencerlerin takipgi
sayis1 etkin rol oynarken ‘300 B’in iizerinde takipgiye sahip olan hesaplar’ icinden 6 influencer
annenin hesabinin incelenmesi calisma kapsaminda uygun bulunmustur. 01.06.2022-01.11.2022
tarih araliginda incelenmek iizere segilmis olan influencer anneler su sekildedir: Berfu
Yenenler, Aslihan Dogan Turan, Ozlem Ada Sahin, Pelin Akil Altan, Miige Boz, Eyliil Oztiirk
Ozkan.

BULGULAR

6 influencer annenin Instagram hesaplari igerik analizi yontemiyle incelenmis olup elde edilen
bulgulara bu kisimda yer verilmistir.

Takip-Takip¢i-Paylasim Durumu

Asagidaki tablolarda 01.06.2022-01.11.2022 tarih araliginda incelenen influencer annelerin
01.11.2022 tarihli Instagram hesap bilgileri goriilmektedir.

Tablo 1. Influencerlarin hesap bilgileri 1

Berfu Yenenler 758 Gonderi 1,7M Takipgi 525 Takip
Aslihan Dogan Turan 48 Gonderi 342B Takipgi 628 Takip
Ozlem Ada Sahin 1.112 Gonderi 1M Takipgi 625 Takip

Tablo 1./de goriilmekte olan sosyal medyada taninir hale gelmis Influencer anneler Instagram
tizerinden fotograf ve videolarla 6zel hayatlarin1 paylasmakla birlikte marka tanitimlar: da
yapmaktalardir. Tanitim ve is birliklerinde Berfu Yenenler’e esi Eser Yenenler'in de eslik ettigi
diger iki annede bu durumun yasanmadigl gozlenmektedir. Asagidaki tabloda ise gorsel
sanatlarin farkli alanlarinda (sinema, tiyatro,tv) taninirhiga sahip olup ayni zamanda influencer
olarak da faaliyet gosteren annelerin Instagram hesap bilgileri goriilmektedir.

1 *Berfu Yenenler; Marmara Universitesi Miithendislik Fakiiltesi Endiistri Miihendisligi boliimiinden mezun oldu.
2015’te Miss Turkey Giizellik Yarismasi ve Miss International Yarismasi’'na katildi.(cumhuriyet.com, erisim tarihi
17.03.2023)

*Aslihan Dogan Turan; Londra’da Ceza Hukuku egitimi aldig1 You Tube kanalinda ortaya konmustur.

*Ozlem Ada Sahin; Yeditepe Universitesi iletisim Fakiiltesi Radyo, Televizyon ve Sinema Boliimii'nde tamamladh.
Kiiciik yaglarda bale egitimi alarak model olmaya karar veren oyuncu ve model Sahin, bir¢ok markanmn
defilelerinde podyuma ¢ikt1 (haberler.com, erisim tarihi 17.03.2023)

2 *Pelin Akil; Yeditepe Universitesi oyunculuk béliimiinii mezunudur, oyuncu ve sunucu olarak hayatini devam
ettirmektedir.(elele.com, erigim tarihi 20.03.2023)

*Miige Boz; Anadolu Universitesinde Sinema TV ve Halkla Tliskiler béliimiinii bitirdi. Oyuncu ve sunucu olarak
hayatini devam ettirmektedir.(hurriyet.com, erisim tarihi 20.03.2023)

*Eyliil Oztiirk; istanbul Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Yunan Dili ve Edebiyati Boliimii mezunu olup profesyonel
oyunculuk, sunuculuk yapmaktadir. (haberler.com, erisim tarihi 20.03.2023)
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Tablo 2. Influencerlarin hesap bilgileri 2

Pelin Akil Altan 3.178 Gonderi 3,1 M Takipgi 2.338 Takip
Miige Boz 2.475 Gonderi 915B Takipgi 1.182 Takip
Eyliil Oztiirk Ozkan 1.678 Gonderi 3,6 M Takipci 486 Takip

Tablo 2.te ii¢ tinlii anneden Pelin Akil Altan ile Miige Boz’a esleri Anil Altan ve Caner
Erdeniz'in ozellikle taitim ve is birliklerinde eglik ettigi saptanmstir. Unlii ciftler ev
yasamlarini ve marka tanitimlarin kisisel veya ortak hesaplari tizerinden siirdiirmektedir. 6
influencer annenin yiiksek 6gretim mezunu olduklarina profillerinde yer alan bilgiler ve haber
sitelerinde yer alan biyografiler cercevesinde ulagilmistir. Annelerin dogum bilgileri
incelendiginde’ ise 27-38 yas araligina sahip olduklar1 sonucuna ulagilmigtir. Gizlilik ve hesap
bilgileri incelendiginde; 6 influencer annenin de hesap bilgilerinin ve paylasimlarinin herkese
acik bir modda kullanildig: tespit edilmistir.

Influencer Annelerin Hesaplarinin Genel I¢erik Bilgileri

01.06.2022-01.11.2022 araliginda influencer anneler tarafindan yapilmis olan (Berfu Yenenler
122; Aslihan Dogan Turan 23; Ozlem Ada Sahin 89; Pelin Akil Altan 7; Miige Boz 106; Eyliil
Oztiirk Ozkan 51 paylasgim yapmustir.) paylagimlarin incelenmesi sonucunda igeriklerin
yogunlastig1 kategori baghklarinin, incelemenin kolayhigmi saglayacagi diisiiniilerek
gonderiler -annelerin kendisi, esi, ¢ocuklari, ailesinin biitiinii ve tamitim-is birlikleri olmak
tizere 5 kategoride smiflandirilarak not edilmistir. Bu kategoriler hesaplarin incelenmesi
asamasinda  influencerlarin  yaptign  paylasimlarin  igeriklerinden referans alarak
olusturulmustur. 5 temel kategoride paylasimda bulundugu tespit edilen annelerin, kullandig:
emojilerin sunmus olduklar1 yasam bigimleri ile iligkili oldugu diistintilmektedir. Elde edilen
bulgularin sirasiyla paylasildigi bu kisimda igeriklerin kategorileri, paylasimlarin miktarsal ve
iceriksel durumu agiklanacaktir. Hesaplardaki emoji kullanimlarinin ayri bir ¢alisma konusu
olabilecegi 6n goriilmektedir, bu sebeple basvurulan emojilerden sadece bir kismi1 6rnek olarak
calismanin sonraki boliimlerinde paylagilabilecektir. Diger yandan kategorilerin belirlenmesi
asamasinda influencer annelerin birey, es, anne, aile bireyi olma rollerinin yasam pratigiyle
sosyal medyada farkli yansimalara ulasilmasina imkan taniyabilme ihtimali 6n goriilerek farkl
kategorilerde incelemeler saglanmistir. 5 kategorinin biitiinii annelerin ortaya koyduklar:
yasam bigimlerinin anlamlandirilmasi asamasinda kullanilan temalarin elde edilmesinde,
annelerin sadece kendilerine dair ve tanitim-isbirligi yaptiklar1 seklindeki iki kategori
gonderileri belirleyici rol oynamistir. Orneklemde yer alan influencerlarin anne olduklari,
esleri ve ¢ocuklariyla birlikte bir aile yasami se¢mis bulunduklar1 bilinmektedir. Annelerin
kendilerini ortaya koyduklari fotograf ve videolarda hangi temalara bagvurdugu incelenmis
olup bu temalar ile tanitim-is birligi kategorisi arasindaki iligki arasindaki iligki arastirilmigtir.

Berfu Yenenler

Berfu Yenenler'in yapmis oldugu paylasimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 3.de
Ozetlenmistir.

3 Berfu Yenenler 1995; Aslihan Dogan Turan 1985; Ozlem Ada Sahin 1991; Pelin Akil 1986; Miige Boz 1984; Eyliil
Oztiirk 1986 dogumlu oldugu profillerinde yer alan bilgiler dogrultusunda ulagilmustir.
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Tablo 3. Berfu Yenenler Gonderi Icerikleri

enin biitiniv]
kendisiyle ilgili tanitimlar ve i esi Eser Yenenler ile cocuklariyla ilgili a e?l'r;bututnjl ye
yaptig1 paylagimlar birlikleri yaptig1 paylasimlar | yaptig1 paylasimlar ;)ilyizz;?r}zﬂlag:
32 27 20 31 12

Yenenler'in 122 paylasimda bulundugu hesabinda miktarsal olarak en fazladan en aza
dogru olmak {izere sirasiyla kendisi, ¢ocuklari, tanitimlar, esi ve ailesinin biitiiniine yer
verdigi gozlenmektedir.

Profil fotografinda kendisinin profesyonel fotografina yer verdigi goriilen Yenenler'in
ironik bir slup benimsedigi, niiktedan paylasim dilinin gesitli emojilerle
tdesteklendigi goriilmektedir. Hesapta amator ve ev ortaminda fotograf ve video
gekimlerinin paylasildig: goriilmektedir.

Yenenler'in tanitim ve is birligi kategorisi altinda; Duru sampuan, Nescafe
Englishhome, Cift Terapisi oyun tanitimi, LC Waikiki kalp, Philips, Indriver, Solo,
Dogadan, Uni Baby, AgeSA Bireysel Emeklilik, US Polo, Bank Show, Pharmaton,
OMO, Migros, Wiiiy Crafts, Diss Turkey, Vital Proteins paylasimlar yaptig1 tespit
edilmistir.

Aslihan Dogan Turan

Aslhihan Dogan Turan’m yapmis oldugu paylagimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 4.’de
Ozetlenmistir.

Tablo 4. Aslthan Dogan Turan Gonderi Icerikleri

lenin biitiiniiv]
kendisiyle ilgili tanitimlar ve i esi Arda Turan ile ¢ocuklariyla ilgili a elil I,II,bI;tutT}ll e
yaptig1 paylasimlar birlikleri yaptig1 paylasimlar | yaptig1 paylasimlar pil}lia:;lrliﬂfr
12 2 2 6 1

Aslihan Dogan Turan’in 23 paylasimda bulundugu hesabindan en fazladan en aza
dogru olmak tizere sirasiyla kendisi, cocuklarina dair igerikler yer alirken esi ve tanitim
faaliyetleri esit miktarda yer verilmis, en az ise aile biitiinii paylagilmistir.

Profil fotografinda kendisinin profesyonel fotografina yer veren influencerin
paylasimlarinda renkli ve siyah beyaz olarak {izere iki sekilde profesyonel ¢ekim
fotograf paylagimini tercih ettigi saptanmistir. Renkli ve siyah beyaz tercihleri arasinda

4 kendisiyle ilgili yaptig1 paylasimlarda: kog, yengeg, el isaretiyle yapilan kalp, giivercin ,kirmizi kalp, yash kadin
esi Eser Yenenler ile yaptig1 paylasimlarda:dalga, beyaz kalp, araba, patlamis misir, gozii yash giilen surat
cocuklanyla ilgili yaptig1 paylasimlarda: bal, sar1 kalp, giivercin, biberon,¢ocuk, kirmizi kalp, nazar boncugu,

bebek,

ailenin biitiiniiyle ilgili yaptig1 paylasimalarda: 4 yaprakli yonca, kirmizi kalp, kralice, eriyen surat, el bombasi,
selam emojisi, tek gozii yash giilen surat, nazar boncugu, erkek ¢ocuk, giivercin, palmiye, elle yapilan kalp emoji,
gozil yash giilen surat, ters giilen surat, hilal, yaprak, dalga, ters giilen surat
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anlamli bir oran elde edilememekle birlikte Dogan’in video paylasimimna gitmedigi
izlenmistir. Sozel ifadelere (oglunun dogum giinii-30.06.2022 ve Selpak igbirligi-
06.09.2022 harig) yer verilmedigi, sadece kirmiz1 ve siyah kalp emojilerinin kullanmig

oldugu gorilmiistiir.

e Aslhhan Dogan Turan'mn Selpak ve Raisa Vanessa markasiyla is birligi-reklam

anlagsmasi yaptig1 paylasimlarindan 6grenilen verilerden biri olmustur.

Ozlem Ada Sahin

Ozlem Ada Sahin’in yapmis oldugu paylagimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 5.te

Ozetlenmistir.

Tablo 5.0zlem Ada Sahin’in Gonderi Icerikleri

kendisiyle ilgili tanitimlar ve is esi Berkay ile yaptig1 ¢ocuklartyla ilgili alleﬂn lirllibl;tutrllfll yle
yaptig1 paylagimlar birlikleri paylagimlar yaptig1 paylagimlar piyli,nilagr
54 3 2 28 2

e Ozlem Ada Sahin’in 89 paylasgimda bulundugu hesabindan en fazladan en aza dogru
olmak iizere sirasiyla kendisi, cocuklarina dair igerikler yer alirken tanitim faaliyetleri
ve onun ardindan esi ile esit miktarda gonderi igeren aile biitiinii yer almaktadir.

e Profil fotografinda kendisinin amator bir cekimine yer veren S$Sahin, ifadelerini

emojilerle® destekleyerek izleyicilere sunmaktadr.

¢ Ozlem Ada Sahin’in SamdanPlus, Veet, Vital Proteins markalariyla is birligi ve reklam
anlagmalar1 yapmustir.

Pelin Akil Altan

Pelin Akil'in yapmuis oldugu paylasimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 6."te 6zetlenmistir.

Tablo 6. Pelin Akil Altan'm Gonderi Icerikleri

kendisiyle ilgili tanitimlar ve ig esi Anil Altan ile cocuklartyla ilgili alle.;ll.ribututn}lyle
yaptig1 paylasimlar birlikleri yaptig1 paylasimlar | yaptig1 paylasimlar ;)i;;;?rillg
16 29 7 13 3

e Pelin Akil'in 71 paylasimda bulundugu hesabindan en fazladan en aza dogru olmak
lizere sirasiyla tanitim ve is birlikleri, kendisi, ¢ocuklari, esi ve son olarak ailesinin
biitiintine yer verdigi bilgisine ulagilmistir.

5 kendisiyle ilgili yaptig1 paylasimlarda: giines, yaprak, sar1 kalp, yildizlar, siyah kalp,ucan kirmizi balon, eriyen

surat,

saklanan surat, kahve fincani
esi Berkay Sahin ile yaptig1 paylasimlarda: sar1 kalp, gok kusagi, pembe cigek
cocuklartyla ilgili yapt1g1 paylasimlarda: kadehler, kirmizi kalp, siikiir, el kaldiran kiz, hallowen kabak, hayalet

ailenin biitiiniiyle ilgili yaptig1 paylasimalarda: kirmiz1 kalp, yildiz, halay ¢eken insanlar, siyah kalp, yildizlar,

kadehler
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Profilinde kendisinin profesyonel cekilmis bir fotografina yer vermis olan Pelin Akil
Altan'in 21.10.2022 tarihinde-Bundan aylar once katilmistim programa ve platoya geldigimde
gordiigiim manzara karsismda cok heyecanlanmistim..... drneginde goriildiigli gibi uzun
gonderiler yaptig1 saptanmustir. Kisisel paylagimlarinda kullanilmis olan bu iislubun
marka tanitimlarinda da hakim oldugu gozlenirken paylasimlarin emojilerle® de
desteklendigi goriilmektedir.

Influencerin LC Waikiki, Ben Bu Cihana Sigmazam, All That Jazz, Nivea, Uniq
Istanbul, Alem dergisi, EasyFishoil, Hiirriyet Pazar, All dergisi, Media Markt, Solo
dezenfektan yiizey temizleme mendili, Haldun Dormen Miizikali, Mag Dergi, Bitki
Center, Omo, Cif, Shiseido, Karaca markalariyla is birligi ve tanitim anlagsmasamalari
yaparak #sbirligi etiketiyle hesabindan iirtinleri paylastg1 goriilmektedir. Ay
zamanda influencerin televizyonda ve sahnede devam etmekte olan dizi, oyun ve
miizikallerine dair tanitim paylasimlar1 yaptig1 da izlenmektedir.

Miige Boz

Miige Boz'un yapmis oldugu paylasimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 7."de 6zetlenmistir.

Tablo 7. Miige Boz'un Ginderi Icerikleri

kendisiyle ilgili tanitimlar ve ig esi Caner Erdeniz ile ¢ocuklartyla ilgili alle.ln l,rll,bututnjl yle
yaptig1 paylagimlar birlikleri yaptig1 paylasimlar | yaptig1 paylasimlar ;)i;i;;rillag;
25 47 10 17 7

Miige Boz'un 106 paylasimda bulundugu hesabindan en fazladan en aza dogru olmak
lizere sirasiyla tanitim ve is birlikleri, kendisi, ¢ocuklari, esi ve son olarak ailesinin
biitiiniine yer verdigi tespit edilmistir.

Miige Boz kendisinin amator olarak ¢ekmis oldugu bir fotografa profilinde yer
vermistir. 30.10.2022 tarihinde- Yasasin Cumhuriyet! 6rneginde goriildiigti seklinde
coskulu ifadelerle kurulmus bir Instagram diline biirtinmiistiir. Ortaya konmus olan
coskulu ve duygusal ifadelerin emojilerle” de desteklendigi izlenmistir.

Boz'un YouTube kanali, Boshhome, Oysho, Kristal ElIma Yarismasi, Kalp Estetigi Filmi,
IKEA, Pierre Fabre, D Diamond, Simdi Degilse Ne Zaman, Philips ev tirtinleri, Kedi
Bozcaada, Cambly, Veocel, Vague Eyewear, Hillside City Club, Yumos, [sabel Marant,
Akdogan Cigek, San Deco Official, Cif Tiirkiye, OMO, Migros, Lenova, Algida, Etstur

¢ kendisiyle ilgili yaptig1 paylasimlarda: giilen surat, ters giilen surat, yildiz, 6piiciik surat, gozii yildiz seklinde
yle 1lgili yaptigl paylag g gu y P g y

surat

esi Anil Altan ile yaptig1 paylasimlarda: siikiir, kahverengi kalp, kirmizi kalp, aglayarak giilen surat,nazar boncugu
cocuklartyla ilgili yapt1g1 paylasimlarda: Tiirk bayrag, kirmizi kalp, ¢ilek, nazar, kus yuvasy, kiraz, giilen surat
ailenin biitiiniiyle ilgili yaptig1 paylasimalarda: kirmizi kalp,baris isareti, gozleri kalp seklinde olan giilen surat

7 kendisiyle ilgili yaptig1 paylasimlarda: flamingo, klaket, yildizlar, gézii yildiz seklinde yiiz, giines, pembe kalpler
esi Caner Erdeniz ile yaptig1 paylasimlarda: utanan yiiz, eriyen yiiz, kirmiz1 kalp, gozleri kalp seklinde yiiz,
gokkusagi

cocuklantyla ilgili yapt1g1 paylasimlarda: kirmizi kalp, pembe kalpler, elle yapilan kalp, diinya, eriyen yiiz,
gokkusagi

ailenin biitiiniiyle ilgili yaptig1 paylasimalarda: Papatya, eriyen yiiz, dua, gozliiklii yiiz, baris, kalpler sacan yiiz
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olmak {izere cesitli sektorlerde faaliyet gOsteren barkalarla reklam ve is birlikleri
yaptigl, sahne sanatlariyla ilgili devam etmekte olan projelerini paylastig1 saptanmigtir.

Eyliil Oztiirk Ozkan

Eyliill Oztiirk Ozkan yapmis oldugu paylagimlarin sayisal olarak dagilimi Tablo 8.da
Ozetlenmistir.

Tablo 8. Eyliil Oztiirk Ozkan'in Gonderi Igerikleri

kendisiyle ilgili tanitimlar ve is esi Kenan Ozkan ile cocuklartyla ilgili aﬂ?f;irllil;:t;?;}de
yaptig1 paylagimlar birlikleri yaptig1 paylasimlar | yaptig1 paylasimlar paylagimlar
14 7 9 16 5

e Eyliil Oztiirk Ozkan'in 51 paylagimda bulundugu hesabindan en fazladan en aza
dogru sirasiyla ¢ocuklari, kendisi, esi, tanitim ve is birlikleri ve ailenin biitiiniine dair
paylasimlar yaptig1 gozlemlenmistir.

e Influencerin esi ve g¢ocuklarinin oldugu amator ¢ekim bir profil fotografi oldugu
goriiltirken; 10.10.2023- Giizel ¢ikmisim hea, 04.06.2022- Tini mini hanmm Orneklerinde
goriildiigi seklinde konusma diline yakin ve espirili bir yazi dili {slubu
benimsenmistir. Fotograf ve videolarin paylasildigi hesapta emojilere® ¢okca yer
verilmistir.

o Influencerin Miikemmel Eslesme dizisi ve Cirkin Sans: filminin tanitimlarma hesabinda
yer verdigi saptanmistir. Medyada devam etmekte olan projelerine dair yapilan bu
paylasimlar disinda markalarla iriin tanitimma dair bir is birligine gidilmedigi
izlenmektedir.

Influencer Annelerin Hesaplarinin Incelenmesi Sonucu Elde Edilen Temalarin
Yorumlanmasi

6 influencer annenin Instagram hesaplari, 06.11.2022 tarihinde; 01.06.2022-01.11.2022 araliginda
5 temel kategoride yapilmis olan 462 paylasim incelenmis olup yukaridaki boliimde
kategorisel igerik analizi yOntemiyle agiklanmigtir. Yapilmis olan bu inceleme anneler
tarafindan ortaya konan yasam bigimleri hakkinda veriler elde edilerek yansitilan hayat
bigimlerinin igeriklerinin detayli bir sekilde incelenmesine de imkan saglamaktadir. 462
gonderinin incelendigi 5 temel kategoriden referans alinarak influencerlarin paylasimlarindaki
faaliyetlerin igerikleri tema basliklar1 altinda yorumlanarak analizi saglanmistir. Kategorik
icerik analizi asamasinin ardindan gergeklestirilen; tematik analiz yontemi sayesinde ortaya
konan bu calismanin sahip oldugu derinligin arttirildigina inanilmakta olup arastirma
boliimiinde belirtilmis olan 3 temel sorunun cevab: da yanitlanmanya galisilmistir.

5 kategori bashig1 altinda incelenen 462 paylasim igeriklerin temalarmin olusturulmasini
saglamistir. Elde edilmis olan temalarin tekrarlanma siklig1 ve sayisal degeri calisma

8 kendisiyle ilgili yaptig1 paylasimlarda: kirmizi kalp, gozleri kalp seklinde olan yiiz, pembe kalpler, utanan yiiz
esi Kenan Ozkan ile yaptig1 paylagimlarda: gozleri kalp seklinde surat, kalpler sagan surat, pembe kalpler
cocuklartyla ilgili yapt1§1 paylasimlarda: kalpler sagan yiiz, gozleri kalp olan yiiz, kirmizi kalp, pembe kalpler
ailenin biitiiniiyle ilgili yaptig1 paylasimalarda: Kalpler sacan giilen yiiz, aglayarak giilen yiiz
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biinyesinde arastirilan hususlar kapsamina dahil edilmemis olup ulasilmasi hedeflenen,
igeriklerin temalar: ile yansitilan hayat bigimleri arasindaki bagin kurulmasidir. Temalarin
birbirinin i¢ine ge¢mis bir bi¢cimde olmasi sebebiyle sayisal degerlere ve aralarindaki oranlara
afaki agiklamalar olmasinin oniine gegilmesi amaciyla yer verilmemistir. Annelerin temalarin
tercih etme siklig1 ve yogunlugunun degisken oldugu gozlenmekle birlikte miktarlar1 arasinda
bir karsilastirma yapmanin calismaya hizmet etmeyecegi disiiniilmiistiir. Bu sebeple
hesaplarda yer verilen konu basliklar1 bazinda inceleme ve 6zetleme islemi saglanmstir.

Iceriklerin incelenmesi asamasinda elde edilen temalar su sekilde siralanabilmektedir: moda,
giizellik, dekorasyon, saglikli beslenme, saglikli yasam-spor, seyahat, aile yasami, is yasami,
sosyal medya etkinlikleri ve teknoloji. Elde edilmis olan 10 temanin 6 influencer annenin
Instagram hesaplarma dagilimi incelendiginde elde edilen veriler, bu kisimda
yorumlanacaktir. Bu baglamda cevabi aranan 3 temel soruya dair veriler siralanacaktir.

Berfu Yenenler

Yenenler'in hesabinda ortaya koymus oldugu birey, anne, es, aile bireyi rollerinin bireysel is
yasami ve sosyal medya is birlikleriyle birbirine baglantili hale getirildigi sonucuna
ulagilmistir. Bu tespitin yapilabilmesi asamasinda influencerin sadece kendisinin bulundugu
paylasimlar ile ig birligi ve tamitim paylagimlar1 en belirleyici unsurlar olmustur. 5 kategori
baghg1 altinda incelenen hesaplarin sunulan yasam big¢iminin tespitinde belirtilmis olan
kategorilerin belirleyici olmasmin sebebi olarak cocuk, es ve ailenin biitiiniine dair yapilan
gonderilerin is birligi yapilan firmalarin faaliyet gosterdigi hizmet sektoriiyle iliskili
bulunmasidir.

Buradan hareketle kisisel bakim, igecek, ev dekorasyon iirtinleri, giyim, teknolojik ev aletleri,
ev temizlik tirlinleri, saglikli beslenme, bebek ve ¢ocuk bakim tiriinleri satan firmalarla is
birliklerinin yapildiginin gortildiigii hesapta, benimsenmis olan yasam bigimine dair ipuglari
barindirdigy diisiiniilmektedir. Kisisel bakim ve giyim {iriinlerinin kadin olma roliinii; bebek
ve ¢ocuk kisisel bakim {irtinleri anne olma roliinii; temizlik ve dekorasyon iirtinleri aile bireyi
olma roliinii destekler unsurlar olarak bulunmustur. Esi Eser Yenenler’in is birlikleri ve tanitim
paylasimlarinda Berfu Yenenler'e eslik ettigi izlenmektedir. Berfu Yenenler'in is birligi
paylasimlarinin ailenin yasamakta oldugu evin farkli alanlarinda gekildigi goriiliirken tanitimi
yapilan markalarin driinleri kullanilarak izleyiciye pratikler veya senaryolar halinde
sunulmaktadir. Cocuklarin da zaman zaman eglik ettigi is birligi paylasimlarma #sbirligi
etiketi eklendigi gozlenmektedir. Bunlarla birlikte influencerin YouTube hesab: icin ¢ekmis
oldugu igeriklerin tanitimlarina dair videolara da yer verdigi izlenmektedir.

Berfu Yenenler, 5 kategori baslig1 altinda hesap igerik incelemesi sonucunda ortaya kondugu
tizere hesabinda 32 adet gonderiyle en fazla sayida kendi bireysel paylasimlarina yer vermistir.
Yenenler'in yalnizca kendisinin bulundugu fotograflar1 paylastigi gonderilerde; giizellik,
moda, seyahat, sosyal medya etkinlikleri, is yasami temalarmmn 6n plana ¢ktig1 tespit
edilmistir. Kiyafet kombini, sag, makyaj gibi giizellik unsurlariin giizellik ve moda kategorisi
baslig1 altinda incelenmesinin miimkiin oldugu goriiliirken aile ile birlikte gidildigi gonderi
altlarinda yazilan ifadelerden anlasilan tatillerde yapilan paylasimlarda, Yenenler aile
bireyleriyle birlikte ve bireysel tatil anlarin1 sunmaktadir.
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Aslihan Dogan Turan

Aslithan Dogan Turan'in birey, anne, es, aile bireyi olma rolleri gergevesinde sunmus oldugu
hayat bi¢ciminde is yasamina dair bulgulara rastlanmamaktadir. Influencer tarafindan yapilan
gonderilerde cekirdek ve genis aile bireyleri goriilmesi aile yasamina dair bilgi edinilmesine
imkan saglamakla beraber influencerin hesap igeriklerinin incelenmesi boliimiinde tabloda da
belirtilmis olan gonderi adedinin (toplam 23 gonderi) miktar1 nedeniyle anlamli bir
degerlendirme yapilmasi asamasinda yeterli olmamustir.

Berfu Yenenler'in hesabinda bireysel paylasim ve is birlikleri kategorilerinin ortaya konan
yasam bi¢iminin anlamlandirilmasi asamasimdaki katkisinin Aslihan Dogan’in hesabs igin de
arastirilmasi asamasinda, temizlik malzemesi ve giyim sektOriinde faaliyet gosteren 2
markayla yapilan is birligi oldugu saptanmigtir. Elde edilmis olan bu veri miktarsal olarak az
bulunmus olmasi sebebiyle ortaya konan yasam biciminin anlamlandirilmasma imkan
saglamadig seklinde yorum yapilmistir. Influencer bireysel paylasimlarinda moda, giizellik,
seyahat ve dekorasyon temalarm1 kapsayan paylasimlarda bulunmustur. Bireysel
paylasimlarin ardindan en fazla sayiya sahip olan ¢ocuklara dair gonderiler ise anne roliinii
destekler ibareler olarak varlik gostermektedir. Biitiin bunlara ek olarak Instagram hesabinda
influencerin ailesinin tatil ve 6zel giinlerine dair paylasim yaptig1 tespit edilmistir.

Aslihan Dogan’in aragtirma yapilan zaman diliminde ortaya koydugu toplamda 23 gonderiyle
sundugu yasam biciminde bireysel unsurlarin 6n plana ¢ikarildig1 ardindan annelik roliiniin
siralandig1 gonderi adedinden yola ¢ikarak soylenebilmektedir.

Ozlem Ada Sahin

Ozlem Ada Sahin’in hesabinda sunmus oldugu birey, anne, es, aile bireyi rollerinin bireysel is
yasamu ve sosyal medya ig birlikleriyle biitiinlesik bir hale getirmedigi saptanmigtir. Yapilmig
olan paylagimlarin icerisinden 54 gonderi ile 5 kategori bazinda birinci sirada yer alan bireysel
gonderiler Sahin’in moda, giizellik, saghkli beslenme, saghkli yasam-spor, dekorasyon,
seyahat temalar1 altinda degenlendirilmektedir.Sahin’in aile bireyleriyle yaptig1 paylasimlar:
giincel ev hallerinden kareler, ailece yapilan tatiller ve 0Ozel giinlere dair paylasimlar
olusturmaktadir.

Diger yandan magazin dergisi, kisisel bakim ve saglikli yagam iiriinii kategorilerinde tiriinler
iireten markalarla yapilan is birliklerinin influencerin ortaya koydugu yasam bicimiyle ilgili
mesajlar barmdirdig1 diisiintilmektedir. Tanmitimi yapilan {iriinlerin bireysel ihtiyag ve
kullanimlar ekseninde gelistigi aile ve cocuk tiiketim iirtinlerini kapsamadig: tespit edilmistir.
#sbirligi ile birlikte {irtinleri niteleyen Zcindekiisigikesfet seklinde etiketlerle tanitim
paylasimlarinin yapildigi gozlenen bir diger husus olmustur. Influencerin yasam bigimi
sunumunda bireysel ve anne olma roliine odakl paylagimlarda bulundugu saptanirken is
yasamu ile aile yasami arasinda anlamli bir bag kurulmasi yoniinde bir veriye
rastlanmamaktadir.

Pelin Akil Altan

Pelin Akil Altan’in Instagram hesabinu birey, anne, es, aile bireyi rollerinin bireysel is yasami
ve sosyal medya is birlikleriyle biitiinlesik bir hale getirerek kullandig1 tespit edilmistir.
Influencer hesabinda 29 gonderide cesitli markalarla yaptig: is birliklerine yer vermistir. Akil
Altan’m ayni1 zamanda bireysel rollerini destekleyen 16 gonderide bulunurken; ¢ocuklarmi
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kapsayan 13 gonderi annelik roliiniin sunumu olarak yorumlanabilmektedir. Influencerin
bireysel paylasimlarinda moda, giizellik, saglikli beslenme, saglikli yasam-spor, seyahat
temalarina yer verildigi saptanmustir.

Diger yandan is birligi yapilmis olan markalarin; magazin, teknolojik aletler, kisisel bakim,
temizlik, saglikli yasam, giyim, dogal yasam, dekorasyon alanlarinda {iretim yaptig
goriilmektedir. Is birligi icerisinde bulunulan markalarin faaliyet gdsterdigi sektorlerin
influencerin ortaya koydugu yasam bicimiyle iligkili oldugu diisiiniilmekte olup kisisel ve
ailesel kullanimda tercih edilme unsuru goz oniinde bulundurularak ¢alisma ve ev yasami
arasinda bir bag olusturuldugu yorumu yapilabilmektedir. Bu yorumun yapilmasin saglayan
bir diger 6nemli unsurun tanitim etkinliklerinde influencerin esi ve ¢ocuklarinin da kendisine
eslik ediyor olmasidir. Profesyonel reklam gekimi ve amattr ev ici cekimlerle tanitimi yapilan
iirtin ve hizmetlerin ortaya konmus olan aile yasami, is hayatinda aktif rol oynayan kadin
kimligi, saglikli ve bilingli yagsama sevk eden anne modeli olmas: hususlarinda pek ¢ok mesajt
barindirmaktadir. Yapilan is birligi ¢alismalarinda influencera esi Anil Altan ve kizlar1 Lina-
Alin Altan‘in eslik ediyor olma durumu ev-is hayati ve sosyal medya arasinda kurulan
baglant1 olarak yorumlanmaktadir. Aile hayat: temasinin aile bireylerinin gesitli ev, tatil, 6zel
giinlerde cekilmis fotograf ve goriintiilerinden olustugu yapilan incelemelerle elde edilen bir
diger onemli husustur.

Miige Boz

Miige Boz'un Instagram hesabini birey, anne, es, aile bireyi rollerinin bireysel is yasami ve
sosyal medya is birlikleriyle biitiinlesik bir hale getirerek kullandig1 gozlenmektedir. Boz,
bireysel paylasimlarinda moda, giizellik, saglikli beslenme, saghkli yasam-spor, seyahat
temalarinda yogunlastif1 goriiliirken aile yasamina dair yaptigi gonerilerilerde ev igindeki
yasam, YouTube hesabina dair yapilan ¢ekimler, tatil anlar1 ve 6zel giinleri iceren fotograf ve
goriintiilere yer verildigi tespit edilmistir. Boz'un hesabinda tanutim ve is birligi kategorisine
birincil Oncelik vererek 47 gonderide bulundugu goriilmekle birlikte; bireysel rollerini
kapsayan paylasimlariin 25 gonderi adediyle ikinci sirada yer aldig1 izlenmektedir.

Diger yandan 17 gonderi adediyle ¢ocuklarini kapsayan paylasimlarla annelik roliiniin
yansimalarinin  goriildiigti seklinde torumlanmaktadir. Tamitim ve is birlikleri agirhikl
kullanildig1 saptanan Instagram hesabinda teknolojik ev {irtinleri, teknolojik kisisel kullanim
iriinleri, miicevher, kisisel aksesuar, temizlik, gida, saglikli besinler, turizm acentalari, turistik
yerler, ev dekorasyon {iriinleri, dogal yasam, saglikli yasam-spor giyim {iiriinleri olmak {izere
genis bir skalada yapilan is birliklerinin sunulmus yasam bi¢imine dair ip uglar verdigi
diisiiniilmektedir. Instagram disinda aktif olarak devam edilen is yasammnin da ortaya
kondugu bir diger onemli husus olarak goriilmektedir. Biitiin bunlara ek olarak yapilan is
birliklerinde influencerin esi Caner Erdeniz ve kiz1 Vina Erdeniz’in kendisine eslik ediyor olma
durumu ev ve is hayat1 arasinda kurulmus olan bagin gostergelerinden bir diger 6nemli ibare
olarak arastirmaya not edilmistir.

Eyliil Oztiirk Ozkan

Eyliil Oztiirk Ozkan'm Instagram hesabinda sunulan birey, anne, es, aile bireyi rollerinin
bireysel is yasami ve sosyal medya is birlikleri iliskisi baglaminda bir biitiinliige sahip
olmadig1 goriilmektedir. Influencerin Instagrami'nda en fazla ¢ocuklarinin fotograf ve
videolarma yer verdigi saptanirken is birligine bas vurmadigy, aktif is hayatinda devam eden
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projelerinin sunumunu gerceklestirdigi izlenmektedir. Anne roliiniin desteklendigi seklinde
yorumlanan g¢ocuklara dair paylasimlarin ardindan yapilmis olan 14 gonderiyle bireysel
sunumlarin izledigi verisi elde edilmistir. Bireysel sunumlar1 influencerin moda, giizellik,
saglikli yasam-spor, seyahat temalarinda yaptig1 goriiliirken aile yasami temasinin altinda aile
bireyleriyle tatilde gecirdigi anlarin, giincel ev hallerinin ve 6zel giinlere dair gonerilerin yer
aldig verileri elde edilmistir.

Elde edilmis olan veriler gercevesinde ortaya konan yorumlamalar asagida goriilmekte olan
Tablo 9.da ozetlenmistir. Vurgulanan roller ve hususlar bashg: altinda verilen bilgiler,
kategoriler bazinda yapilmis olan gonderi sayilarinin fazlali1 referans alinarak not edilmistir.

Tablo 9. Influencer Annelerin Tema Dagilimlar:

Influencer Anneler Kullanilan Temalar Vurgulanan Roller ve Hususlar
Moda, Giizellik, Seyahat, Aile birey
Berfu Yenenler Yasami, Is Yasamy, Sosyal Medya
Etkinlikleri, Dekorasyon, Teknoloji anne
5 Moda, Giizellik, Seyahat, Aile birey
Aslihan Dogan Turan Yagami, Dekorasyon
anne
Moda, Giizellik, Seyahat, Aile birey
Ozlem Ada Sahin Yasamui, Saglikli Beslenme, Saglikli anne
Yasam-Spor, Dekorasyon
Moda, Giizellik, Seyahat, Aile is hayat1
Pelin Akil Altan Yasami, i@ Yasami, Saglikli Beslenme, .
< . birey
Saglikli Yasam-Spor, Teknoloji
Moda, Giizellik, Seyahat, Aile is hayat1
. Yagami, Is Yagami, Sosyal Medya .
Miige Boz Etkinlikleri, Saglikli Beslenme, Saglikli birey
Yasam-Spor, Teknoloji
Moda, Giizellik, Seyahat, Aile anne
Eyliil Oztiirk Ozkan Yasamz, Is Yasami, Saglikli Yagsam- .
Spor birey

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Teknolojinin gelisimiyle birlikte bireylerin hayatlarinda yer alan iletisim kanallarinin degisiklik
gosterdigi bilinmektedir. Radyo ve televizyon uzun yillar savaslarda, siyasette ve giinliik
hayatta bireylerin kendilerini genis kitlelere anlatabildikleri ¢ok 6nemli birer iletisim arac
olmuslardir. Radyo ve televizyon 20001 yillarla birlikte giictinii internet ve sosyal medyaya
birakmus gibi goriinmektedir.

Bu ¢alismada sosyal medyanin sahip oldugu gii¢ unsurlarindan biri olan influencer annelerin,
Instagram hesaplarindaki 01.06.2022-01.11.2022 tarih araligindaki paylasimlar icerik analizi
bilinyesinde bulunan kategorik ve tematik analiz yontemleri kullanilarak incelenmistir.

Calisma kapsaminda arastirilan 3 sorunun cevaplari ise su sekilde siralanabilmektedir:
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Moda, giizellik, seyahat, aile yasami temalarinin 6 influencer icin de ortak paylasim
konularmi olusturdugu gozlenirken diger 6 temanin hesaplarda kendine yer bulma
durumunun degiskenlik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.

Influencer annelerin Instagram hesaplarinda birey, es, anne, aile bireyi rollerini ortaya
koyarken yasam bigimi sunumlarinda farkli temsiller ortaya koydugu tespit edilmistir.

462 gonderinin incelenmesi sonucunda 5 kategori ana baghg altinda 10 tema
biinyesinde incelenen hesaplarda Aslithan Dogan Turan ve Ozlem Ada Sahin’in benzer
yasam sunus temsilleri ortaya koydugu saptanmistir. Moda, giizellik, seyahat, aile
yasami temalar1 olmak iizere diger influencer annelerle benzer gonderiler tiretmekle
birlikte Turan ve Sahin’in dekorasyon temasinda da benzer gonderi stratejileri
benimsedikleri sonucuna ulasilmistir. Sahin’in saglikli yasam ve saglikli beslenme
temalarindaki paylasimlar1 ise farklilasmalarmi saglamistir. Turan ve Sahin’in
hesaplarinda aktif bir is hayatina dair ibarelerin olmayiss, is birliklerinin 2 ve 3 marka
miktar1 seklinde yapilmis olmasi noktasinda benzer hayat sunum temsillerinin
anlasilmasini saglamaktadir. Her iki annenin bireysel gonderileri ve g¢ocuklariyla
yaptiklar1 paylasimlarin, hesaplari bazindaki birincil ve ikincil siralamasini olusturmasi
bireysel varliklarin1 ve anne rollerini on plana c¢karmak istedigi seklinde
yorumlanabilmektedir. Ortaya konan bu iki kategorinin is yasamu ile baglantili bir
temsili olmadi8) tespit edilmistir.

Bir diger benzesen yasam sunus temsili ise Pelin Akil Altan ve Miige Boz'un
hesaplarmin incelenmesi sonucunda elde edilmistir. 5 kategori bazinda incelenen iki
influencerin hesabindaki gonderilerde tanitim ve is birligi kategorisinin 6n plana ¢iktigt
saptanirken bireysel paylasgimlar miktarsal olarak ikinci, ¢ocuklarina dair yaptiklar
paylasimlar ise {iclincii sirada yer almigtir. Influencerlarin hesaplarindaki is birligi ve
tanitim faaliyetlerinin markalarla yaptiklar1 anlasmalarin yaninda medyada ve sahne
sanatlarinda devam eden aktif is hayatlarim1 da kapsadigr tespit edilmistir. Bu
baglamda iki annenin aktif is yasamlariyla birlikte aile yasamlarini da devam ettirmeye
calistig1 sosyal medyada ortaya koydugu paylasimlar iizerinden anlasilmaktadir. Ev ve
is yasami arasinda kurulan biitiinlesik bir bag oldugu saptanan Altan ve Boz'un aile ve
is yasamlarina sosyal medya yoluyla yeni bir boyut kazandirdiklar1 bununla birlikte
influencer olarak da hayatlarni devam ettirdikleri tespit edilmistir. Bagvurulan temalar
karsilastinlldiginda ise Miige Boz’'un YouTube kanalmna dair paylasimlarini igeren
sosyal medya etkinlikleri tema bashiginin Pelin Akil Altan’in hesabinda yer verilmemis
olmasi hesap yapilar: arasinda tek tespit edilen fark olarak kaydedilmistir.

Eyliil Oztiirk Ozkan’in diger annelerle ortak olarak 4 temada bir yagsam sunusu
sergiledigi hesabinda is yasamina dair tanitim gonderi paylagsmasi yoniiyle farklismay1
sagladig1 gozlenmektedir. Cocuklari igeren gonderilerin en fazla miktarda paylasildig:
hesapta oncelikle annelik rolii ardindan birey rolii kapsamindaki Ozelliklerin
vurgulandig izlenmektedir.

Berfu Yenenler ise Pelin Akil ve Miige Boz ile benzer pek 6zellige sahip Instagram
hesabinda yer verdigi niiktedan skeglerle ayrismaktadir. Is hayati, aile hayat1 ve sosyal
medya arasinda biitiinlesik bir yapiya sahip oldugu goriilen influencerin hesabmnda
bireysel ve cocuklara dair igeriklerin yogumlastigi kategorilerin birincil ve ikincil
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siralamaya sahip oldugu goriilmekle birlikte birey ve anne olma rollerine vurgu
yapildig1 seklinde bir yorum getirilebilmektedir.

e 6 influencerin da hesaplarinin incelenmesi sonucunda degisen miktarlarda bireysel
rollerini, annelik roliinii, is hayatin1 birincil sirada paylasabildiginin goriilmesine
ragmen es olma roliiniin hi¢bir influncer tarafindan 6n plana ¢ikarilmadig: tespit
edilmistir.

Yapilan bu ¢alismayla sosyal medya tizerinden influencer annelerin ilgi ve etkinlik alanlari,
kendilerini ortaya koydugu temalar yoluyla incelenmistir. Elde edilen verilerin konuya dair
daha 6nce yapilmis olan calismalarla benzer ve birbirinden ayrilan yonleri oldugu tespit
edilmistir.

Literatiir boliimiinde yer verilmis olan ¢alismalarda ortaya konmus olan geleneksel ile modern
anne rolleri arasindaki gegisin, incelenmis olan 6 influencer annenin hesaplarinda da var
oldugu saptanmustir. Kadin ve anne rollerinin aligila gelen gereklerinin, 5 kategori kapsaminda
incelendigi hesaplarda giizellik, bakimli kadin olma; g¢ocuklarin beslenme, temel bakim,
¢ocugun ihtiyaci olan aile ve ev ortamina dair temsiller yapilmis olan gonderilerde
gozlenmektedir. Bunlarla birlikte seyahat eden, reklam ve is birlikleri yoluyla evinden aktif is
hayatinz1 yoneten ve kendine yeni birer sosyal is alami yaratabilen modern kadmn kimlik
unsurlarmin da yasam bigimlerine ve sosyal medyadaki sunus bicimlerindeki temsillerine
yansidig1 goriilmektedir.

Geleneksel ve modern rollerin harmanlanarak sunuldugu temsillerin, literatiir ile paralellik
gosterdiginin goriilmesiyle birlikte ‘miikemmel sanal annelik’ hususunda da benzer
hususlarin gegerliligini korudugu saptanmustir. Yapilan arastirmada incelenen kategorilerde
annelerin eglerine dair paylasimlarinda, bireysel ve anne ve is kadmu rolleri tizerinden yapilan
vurgular seklinde bir 6n plana ¢ikarilmis tema bulunmamaktadir.

Yukarida belirtilmis olan konu kapsamlarinda literatiirde ad:1 gegen arastirmalardan, meydana
getirilen bu calismanin smirhiliklar, arastirma yontemi ve elde edilen veriler arasindaki
baglantilarin kurulmas: asamasinda faydalanilmistir. Geleneksel kadin ve anne rollerinin
modern bir kimlige doniisiim halinde oldugu noktasinda daha 6nceki ¢alismalarla ortak bir
gercevesi olan bu ¢alisma, anneligin farkli temsillerinin sunusu asamasinda kadmin ev ile is
iliskisi arasinda kurdugu baga odaklanma yoniiyle farklilasmaktadir. Bununla birlikte sosyal
medya ile influencer anneler; aile hayatlarin1 aksatmadan, ozgiirce kendilerini ortaya
koyabildikleri, kendilerine, ailelerine ve diger bireylere fayda saglayabildikleri, bir yasam
bi¢imi insa etmektedirler. Ortaya konmus olan bu olumlu perspektif gercevesinde Influencer
Annelerin Instagram Yasam Bicimi Sunuslarmmin Ev ve Is Hayati [liskisi Baglaminda Incelenmesi
isimli bu ¢alismada; ev ve is yasami baglantisinin saglanmasi hususunda 6 influencer annenin
sosyal medyanin saglamis oldugu faydalar kapsaminda kendilerine olusturduklar: kisisel
Instagram hesaplarindaki gonderiler incelenmistir. Elde edilmis olan veriler ve sonuglar,
metodoloji kisminda sinirliliklari, arastirma stiresi aralig1 ve kapsami belirtilmis olan 6rneklem
dahilinde gecerlilige sahiptir. Degisen simirliliklar, arastirma aralifi ve kapsamlarda ¢alisma
verileri sonucunda ulasilabilecek sonuglarin degiskenlik gosterebilecegi 6n goriilmektedir.

Yapilmis olan literatiir taramasi ve bu ¢alisma siirecinde elde edilen veriler 151g1nda gelecekte
yapilacak ¢alismalarda;
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¢ Influencer annelerin kullandiklari emojilerle ortaya koyduklar: yasam sunus bicimleri
arasindaki iligki

e Emojilerin gostergebilimsel baglamda; anne, kadin ve diger roller baglaminda
incelenmesi

¢ Influencer annelerin ¢ocuklarmin sunumunda benimsedikleri stratejiler

e Influencer annelerin yasam sunus bicimleri baglaminda takip¢i yorumlarinin
degerlendirilmesi

e Sosyal medya kullanimlarinin Influencer annelerin annelik kimliginin olusmasi
tizerindeki rolii

¢ Influencer annelerin hesaplarinda kullanilan temalarin igeriklerinin incelenmesi (daha
genis orneklemlerde ve daha genis zaman araliklarinda derinlemesine)

e Influencer annelerin tanitim ve isbirligi gonderilerinin ortaya koydugu yasam bigimi
sunuslar1 arasmndaki iligki(daha genis Orneklemlerde ve daha genis zaman
araliklarinda)

e Influencer annelerin instagram yasam bi¢imi sunuslarnin ev ve is hayati iligkisi
baglaminda incelenmesi(daha genis 6rneklemlerde ve daha genis zaman araliklarinda)

konu bagliklarinda calismalarin literatiire katki saglayacag1 onerisinde bulunulurken ortaya
konmus olan bu ¢alismanin kaynak tegkil etmesi umulmaktadir.
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