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Arastirma Makalesi

Tiirkiye’nin Modernlesme Siirecinde Farkhlasan ve Bulamiklagsan Simf

Kavrami: Yalan Diinya Ornegi

Selen GOKCEM AKYILDIZ'

Ozet

Gelenekselden moderne gecis siirecinde gecis toplumlarinda geleneksel degerler ve kurumlarin
modernlesmeye direndigi ve engel teskil ettigi gorilmektedir. Modernlesme ve gelenek arasindaki
iligki, catisma ve diglama iligskisine donebilmektedir. Tiirkiye’deki modernlesme siireci
diistiniildiigiinde, modernlesme kavrami ile birlikte toplumsal yapida gerceklesen biiyiik degisimler,
sehirlesme, kdyden kente gdc¢ gibi olgular smif catismalarini beraberinde getirmistir. Ozellikle
televizyon kiltiiriniin yayginlagsmasi ve farkli hayat tarzlarinin varligimin her eve girmeye
baslamasiyla birlikte geleneksel bir yasam tarzina sahip olan bireyler bile, hayatlarinda kiigiik
degisiklikler yaparak adetlerini degistirme cabasina girmis, bu durumda alt iist smif kavramlarinin
kesin gizgileri bulaniklasmaya baslamus, ara siniflar ve kiiltiirler dogmustur. Bu ¢alisma, geleneksel ile
modern olanin ¢atismasini ele alan Yalan Diinya adli durum komedisi tizerinden Tiirkiye’deki biiyiik
sehir ve kiiltiir algisindaki karisikligi modernlesme kurami iizerinden ele alarak, geleneksel ve modern

aile kavraminin nasil ¢atistig1 iizerinde durmay1 amaclamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye’de Modernlesme, Sinif Catismasi, Durum Komedisi, Yalan Diinya

Differentiating and Blurring Class Concept in Turkey’s Modernization

Period in Yalan Diinya

Abstract

It is seen that traditional values and institutions resist modernization and constitute an obstacle in the
transition societies during the transition from traditional to modern. The relationship between
modernization and tradition can return to the relationship of conflict and exclusion. In particular, with
the spread of television culture and the existence of different lifestyles, even individuals with a
traditional lifestyle started to change their customs by making small changes in their lives. In this case,

the precise lines of the upper and lower class concepts began to blur, intermediate classes and cultures

1 Dr. Ogr. Uyesi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Iletisim Fakiiltesi, gkselen@gmail.com,
Orcid no: 0000-0002-7948-8330
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were born. When considering the modernization process in Turkey it might be seen that great changes
occurred in the social structure with the concept of modernization, urbanization, rural-urban migration
has brought class conflict in its wake. Yalan Diinya Tv series which deals with the conflict between
traditional and modern discusses confusion and the cultural perception in big cities in Turkey in the
framework of the concept of traditional and modern families.

Key Words: Modernization in Turkey, Class Conflict, Sitcom, Yalan Diinya

Giris

Tirkiye’deki modernlesme siireci uzun bir zaman dilimini kapsamaktadir. Modernlesme kavramiyla
beraber, toplumsal yapida da biiyiik degisiklikler olmus, gelenek, gorenek, aile yapisi, toplumsal statii,
sinif kavramlar1 yeniden sekillenmistir. Sehirlesmenin baslamasi, ig imkanlariin 6nemli dlgiide biiytik

sehirlere dogru kaymasi, daha iyi sartlarda daha ¢ok para kazanarak yasamak isteyen bireyleri kdyden

kente goce zorlamistir.

Koyden kente gbocen bir grup ile birlikte, biiyiik sehirlerde gecekondulagsma ve arabesk kiiltiirii
dogmus, eski kentliler ve yeni yeni kentli olmaya ¢alisan koyden kente go¢ edenler arasinda fakli
kiiltiirler ve siif kavramlari meydana gelmeye baslamistir. Ozellikle istanbul’a olan gdclerde,
kendilerini eski Istanbullu addeden kent kiiltiiriine sahip, egitimli, bilgili gorgiilii bireyler, kent olgusu
disinda gelisen yeni adetlere ve yeni kiiltiirlere kars1 olmuslar, kirsaldan kente gbogenleri gorgiisiiz,

cahil, Istanbul’da yasamay1 hak etmeyenler olarak elestirmislerdir.

Zamanla kent hayatina ayak uydurmaya calisan kirsaldan kente gdcen parali kesim, Istanbul’un
sosyete mekanlarinda yasam kurmaya calisarak, cemiyet ve sosyete hayatinda yer edinmeye
¢abalamis, sonradan olusturmaya calistiklari hayat tarzlari ile aradaki farki kapamayi hedeflemistir.
Ozellikle sanatcilarin, entelektiiel birikimi olan bireylerin yasamayi tercih ettigi Cihangir semtinde
farkli hayat tarzlarina sahip bireylerin bir arada yasamasi, bulaniklasan simif kavramina, bilgi

birikiminin, paranin, kiiltiiriin ve gelenek ile modern ¢atismasinin nasil etki ettigini gostermektedir.

Televizyon kiiltiiriiniin yayginlagsmast ve farkli hayat tarzlarimin varliginin her eve girmeye
baglamasiyla birlikte, geleneksel bir yasam tarzina sahip olan bireyler bile, hayatlarinda kiigiik
degisiklikler yaparak sosyetenin adetlerini edinme c¢abasina girmis, bu durumda alt {ist sinif

kavramlarinin kesin ¢izgileri bulaniklagsmaya baslamis, ara siniflar ve kiiltiirler dogmustur.

Televizyon kiiltiiriiyle birlikte yayginlasan televizyon dizileri ise ¢ok cesitli olmakla birlikte, giinliik
hayattan kesitler sunarak basit ama ¢atigsma tizerine kurulmus konulari izleyiciye giilmece ile aktaran
durum komedileri, 6zellikle aile konusu etrafinda sekillendigi igin izlenir ve tercih edilir olmustur.
Tirkiye’de yillar iginde cesitli durum komedi dizileri yapilmis ve farkli hayat tarzlarimi yansitma

cabasinda olsalar dahi Tiirk geleneksel aile yapisini disarida birakacak bir girisimde bulunulmamastir.
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Tirkiye’de 2012-2014 yillar1 arasinda prime-time kusaginda yayinlanan Yalan Diinya adli durum
komedisinde de aile kavrami iizerinden Tirkiye’deki modernlesme siirecinde farklilasan ve
bulaniklagsan simf kavramlar1 lizerinde durulmustur. Gelenek ve modern catismasi iizerinden
dogustan kentli ve sonradan kentli olmanin toplumsal agidan nasil bir kiiltiirel, ekonomik, siyasal

farkliliklara yol agtig1 komik bir dille anlatilmaya galisilmistir.

Bu ¢aligsmanin temel problemi, modernlesme siirecinde yasanan toplumsal degisimler 1s18inda simf
catigmasinin dogustan kentli ve sonradan kentli olan aile yapilari iizerinden Yalan Diinya adli durum
komedisinde nasil yansitildigini incelemektir. Kente gé¢ eden ve geleneklerini de beraberinde getirip
sonradan gorme kategorisine sokulan aile ile entelektiiel, dogustan kentli ve soylu ailenin kiyaslanan
hayat tarzlar, bilgi birikimi ve kiiltiirliligii karsisinda zaman zaman paranin ve giiciin el
degistirebilecegi gergegi dizide lizerinde durulan noktalardandir. Ancak sonug olarak kirsaldan kente
go¢ edenlerin ne kadar sosyete girseler de sonradan kiiltiirlii kategorisiyle yaftalanacaklari gergeginin

dizi boyunca yansitilmasi da ¢alisma boyunca goz 6niinde tutulacak durumlardandir.

Modernlesme Kurami

Modernlesme kurami Lerner i¢in kalkinmanin ekonomik bilesen oldugu sosyal bir siire¢ iken (1967:
21) Apter kalkinma, modernlesme ve sanayilesmeyi kavramsal genelligi azaltan terimler olarak
gormektedir (1967:67). Kurama gére modernlesme, Batili olmayan toplumlarin geleneksel toplumdan
modern topluma dogru gecirmekte olduklar1 degisim siirecini ifade eder (Lerner, 1968). Modernite,
sadece teknoloji degil, fakat daha Gnemlisi siyasal ve ahlaki hedefler tasir. Sosyolojik diisiincede
modernite, tipik olarak, geleneksel ve dolayisiyla sanayi Oncesi toplumlarla karsitlik iginde
konumlandirilir. Bir disiplin olarak sosyoloji, bu anlamda modernizmin kuramsallastirilmasi seklinde

ortaya ¢ikar (Edgar, Sedgwick, 1999: 231).

Geleneksel olandan modern olana gecis siirecinde toplumdaki geleneksel iligki bigimleri ile Bati’dan
yayilan ve toplumlar tarafinda 6diin¢ alinan iliski bigimleri arasinda uzlagsmasi oldukga gii¢ celiskiler
mevcuttur. Bu sebeple modern ve geleneksel ikiliginin siirdiigii toplumlarda geleneksel degerler ve bu
gelenekselligi takip eden kurumlarin modernlesmeye direndikleri ve modernlesmeye engel olduklari
goriisii hakimdir. Modernlesme arttikca gelenegin zayiflamasi beklenir; bu da gelenegin geri oldugu
ve yerine gegmeye calistigi geleneksel ile arasinda catisma ya da dislama iliskisi gelistirdigi

diisiincesini beraberinde getirir.

Modernlesme sendromlarinin gelismemis olmasi, geleneksel deger, kurum ve iliskilerin heniiz ortadan
kalkmamis olmasiyla ya da g¢esitli “rastlantisal” faktorlerle aciklanir. Bu durumda da “kismi”
modernlesme, modernlesmeden “sapmalar” ya da Tiirkiye’de ¢ok yaygin olarak kullanildigi gibi

“carpik” modernlesmeden bahsedilir (Ozsoy, 2005: 26).

98



Aksaray iletisim Dergisi

Modernizmin dinamizmi Giddens’a gore zamanin ve mekanin ayrilmasindan ve bunlarin toplumsal
yasamin zaman mekaninin yapilanmasina izin veren yeni formlarda tekrar bir araya gelmesinden,
sosyal sistemlerin sokiilmesinden; bireylerin ve gruplarin eylemlerini etkileyen siirekli bilgi girdileri
1s1ginda sosyal iligkilerin doniiglii diizenlenmesi ve yeniden siralanmasindan kaynaklanmaktadir
(2005: 55). Ayrica, toplumsal yasama iliskin sistematik bilgi iiretiminin de, toplumsal yasami
gelenegin degismezliklerinden uzaklastirarak yeniden iiretiminin biitiinleyici bir parcasi durumuna

getirdigine dikkat ¢eker.

Modern insan kendisini siirekli icat etmeye ¢alisan insandir. Modernlik tecriibesi ayrica, modernlesme
stirecine eslik eden ve Marshall Berman’in modernizm terimi altinda bir araya topladig1 vizyonlara ve
isluplara degindigi All That is Solid Melts into the Air (1982) [Kati Olan Her Sey Buharlasiyor]
baslikli kitabinin konusunu olusturur. Modernlesme terimi, ekonomik ilerlemenin geleneksel yapilar
ve kiiltiirler {izerindeki etkilerini belirtmek igin kalkinma sosyolojisinde yaygin olarak
kullanilmaktadir. Ayrica modernlesme teorisi, sanayilesmeye, modern ulus devletin bilim ve
teknolojinin bilylimesine, kapitalist diinya pazarina, kentlesmeye ve diger altyap1 dgelerine dayanan

sosyal gelisim agamalarini belirtmek i¢in de kullanilir (Featherstone, 2005:201).

Tiirkiye’de Modernlesme Siireci

Modernlesme siireci uzun bir tarihi donemi ve biiyiik toplumsal olaylar1 kapsar. Tiirkiye’deki
modernlesme siirecinin de uzun bir tarihi vardir. Osmanli mirasin1 devir alan biirokrasi (sivil ve asker
kesimler olarak) Tiirkiye'nin sinifsal degisme ve gelismesinde diizenleyici rol oynamustir. Once,
Atatiirk ve arkadaslarinin eliyle burjuvaziyi egemen kilmis, daha sonra da 27 Mayis eylemi ile olusma
siireci i¢cinde bulunan is¢i sinifinin giiclenmesini (iistyapt diizenlemeleriyle) saglamistir. 1971 ve
ozellikle 1980 miidahaleleri ile sermaye birikimini hizlandirmaya caligsan biirokrasi, gittikce, toplumsal

ittifaklarin1 daha belirgin nitelige kavusturmaktadir (Kongar, 2007: 21).

Biitiin bu gelismeler sirasinda, dis diinya, dort énemli donemde son derece etkin rol oynamistir. Ilk
donem 1945-1950 donemidir. Bu dénemde, dis diinya Atatiirk Ihtilalinin gok partili demokrasiye
doniismesini saglanustir. Ikinci dénem 1960-1965 arasidir. Bu donemde dis diinya, Tiirk siyasal
yapisinin sosyal refah devlete doniik, cogulcu demokrasiye gegmesine yardimei olmustur. Ugiincii
donem 1975-1980 arasidir. Bu donemde Tiirkiye, hem miittefikleri, hem de miittefiki olmayan tilkeler
tarafindan tam bir “dolayli saldirt” hedefi yapilmistir. Dérdiincii donem 1980 sonrasidir. Bu dénem
kendi i¢inde, Ozal’a verilen biiyiik dis destek ve Sovyetler Birligi’nin dagiimasindan sonra ortaya
cikan “kiiresellesme” siirecindeki etkilesim ile Guimrik Birligi'ne giris olarak ikiye ayrilabilir

(Kongar, 2007: 21).
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Ikinci Diinya Savasi bittikten sonraki birkag yil igerisinde, Tiirkiye nin siyasal sistemi, ekonomik
siyaset ve dis iliskileri esasl bir degisime ugramistir. Degisim yoniindeki sosyo-ekonomik baski,
demokratiklesme yoniindeki dis baskilar, demokratiklesme siireci, toplumsal ve ekonomik reform,
1950’1lerdeki yeni meclis ve yeni kabine, ekonomik gelismeler, artan muhalefet ve otoriter politikalara
doniis, Menderes hiikiimeti, 1960’lardaki askeri miidahale, demokrasiye doniis, Demirel’in iktidara
gelisi, siyasal koktenciligin biiylimesi, 1971 askeri muhtirasi, siyasal siddet, ekonomide planlama ve
ithal ikamesi, 1970’lerin sonundaki ekonomik bunalim (Ziircher, 1995) gibi siiregler, Tiirkiye nin
1980’lerden sonraki degisimini oldukea etkilemistir. Erik Jan Ziircher bu siiregteki toplumsal degisimi

su sekilde ifade etmektedir:

Bu siireg icerisinde farkli siyasal partiler arasindaki didigmeler, ¢ogu Tiirk
yurttasinin pek az ilgisini ¢ekmekteydi. Onlarin yasamlarii etkileyen sey
baskaydi: sokaktaki siddetten tabi ki etkileniyorlardi, ama ayrica 1960’larda ve
1970’lerin baslarinda refah artisindan, bunun ardindan gelen kitlik ve fiyatlarin
yiikselisinden ve bu donem boyunca siiren sanayilesme ve biiyiik capl

goclerden de etkilenmiglerdir (Ziircher, 1995: 391-92).

Tiirkiye’nin hizli niifus artisi, tarimdaki firsat yoklugu ve yeni sanayilerin cazibesi bir arada kirsal
kesimden biiyiik kentlere 1950’lerde baslayan akini arttirmistir. istanbul, Ankara, Izmir ve Adana’ya
¢ok biiyiik sayida insan go¢ etmistir (1995: 392). Bu goglerle birlikte kentlesme olgusu da giindemdeki
yerini almistir. Kongar’a gore (2007: 27) Tirkiye’deki kentlesme, kentlerin yarattigi her tiirlii hizmeti
ve sanayii asan oranlara erigsmistir. Bu nedenle de Tirkiye’deki kentlesme olgusu, kente gelenlerin
kendi baslarinin caresine baktiklart gecekondu alanlarinin artmasi olaylart ile esanlamli bir duruma
gelmistir. Boylece Tiirkiye’deki kentlesme gecekondulasma olmustur. Kentlere dogru olaganiistii
akinin ardindaki tek &ge, kentlerin ¢ekimi degildir. Kirin itimi de bu akimi Onemli Olgiide
etkilememektedir. Ciinkii koyli gitgide yoksullasmakta ve topraksizlagmaktadir. Kirsal alanlarda
yasam silirdiirmek kimi durumlarda biitiinliyle olanaksizlasmaktadir. Boylece kentler, yarattiklar1 her
tirli istthdami asan toplumsal hizmetler acisindan (saglik gibi, egitim gibi) yetisilmesi olanag:

bulunmayan bir niifus patlamasiyla kars1 karsiya kalmiglardir.

Bu patlama ile kent olgusu disinda gecekondu mabhalleleri ile birlikte yeni bir kiiltiir, yasam bigimi,
yeni bir niifus ve bu niifusun kendi deger yargilar1 olustu. “Arabesk™ bir yasam bi¢imi meydana geldi.
Arabesk kiiltiir, feodal yapidan kopmus ama kentlesememis, yagmaci ve hem “bencil” hem de
“benmerkezci” kiiltiirdiir (Kongar, 2007: 28). Ote yandan, emek giiciiniin, Tiirkiye’de ve 6zellikle
kirsal kesimde birgok ve degisik etkisi oldu. Inkar edilemez bir zenginlik pompalamas1 vardi ve bu
kendini yeni ve biiyiik evlerle, traktdr ve arabalarla ve (kimi zaman kdye elektrik gelmeden Once)
alimmis ev aleti ve araglarla gosteriyordu. Yeni servetin dogusu, kirsal kesimdeki giic iliskilerini ve
toplumsal diizenleri bozdu. Ayrica, daha maddeci bir yasam goriisii ve yeni kitle tiiketim kaliplari
getirdi (Ziircher, 1995: 395).
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1980’ler ve 1990’larda Tiirkiye

1970’1lerin karamsar havasindan sonra gelen 1980ler ve 90larda Tiirkiye’nin bugiiniinii etkileyen
bir¢ok gelisme meydana gelmistir. Rifat N. Bali bu iki donemin etkilerini su sekilde agiklamaktadir:

Resmin seksenli yillar késesinde “Icraatin Iginden” programlarinda sevgili vatandaslarina

seslenirken elinde tuttugu altin Cross dolmakalemiyle Turgut Ozal, onun yan: basinda

Semra Ozal ve ¢evresinden eksilmeyen iinlii isadamlarinin esleri veya popiiler kiiltiire mal

olan deyimle ‘“papatyalar”, ithalatin serbestlesmesiyle birlikte vitrinlerde ve manav

tezgahlarinda aniden beliren Nescafé, yabanci sigara, Cikita muz, ithal peynir ve

oyuncaklar1 6nce hayran hayran seyreden, sonra da kaniksamis bir havayla satin alanlar

goriiliilyor. Doksanlt yillara gelince tablodaki aktdrlerin hem fiziki goriiniimleri, hem de

davraniglart  degismis durumda. “Papatyalar” yerlerini iskadinlari, isadamlari,

iletisimciler, reklamcilar, yazarlar, dergi editorleri ve televizyon yapimeilarina birakmas.

Hepsi geng, enerji dolu ve ellerinde taninmig markalarin aligveris posetleriyle vitrinleri

stizerek, hizli hizli yiirimekteler. .. Biiyiik kentlerin segkin semtleri liikks lokanta, bar, cafe

ve “club”ler tarafindan sarlmis durumda. Bu mekanlarin basta gelen miidavimleri

toplumsal piramidin {ist katmanlarinda yer alan orta, list diizey yoneticiler. Istanbul bagta

olmak ftizere kiiltiirel ve toplumsal hayatin referans noktalar1 hep Amerika’dan alinmig

durumda. Resmin bir diger kdsesinde gbze ¢arpan bryikli, kimi zaman sakalli, kimi zaman

beyaz gorapl ve tespihli kisiler kimseyi ¢ok fazla ilgilendirmiyor... (2007: 17-18).
Yukarida sayilan degisimler Tiirkiye’nin son otuz yilin1 derinden etkileyen sonuglara neden
olmusglardir. Yeni siif kavramlari, yeni elitler, sosyeteye girmeye calisan yeni zenginler, yeni Tiirk
insani, sonradan gormeler Bali’ye gore “Tiirk toplumunda ve burjuvazisinde yasanan kabuk
degistirmenin isaretidir” (2007: 18). 12 Eylil askeri darbesi sonrasinda serbest piyasa ekonomisine
gecilmesiyle birlikte Tiirkiye o ana kadar hayal dahi edemedigi bir dinamizme ve dis diinyaya
acilmaya tanik olmustur. Seksen sonrasi gelir diizeylerini arttirabilmeyi basaranlar i¢inse hayaller
cabucak gercege doniismiistiir. ithal ve liiks iiriinlerin herkesin giindelik yasamina girmesi, liiks
sayilabilecek iiriinlerin siradanlasmasi, TRT’nin renkli yayina gegmesi, Turgut Ozal’in sik sik
Amerika’ya seyahat etmesini ornek alan bir ziimrenin Amerika’ya gidip gelmeye baslamasi ve pop
kiiltiiriiniin  Tirkiye’yi istila etmesinin ardindan giindelik hayat Tiirkiye’de renklenmis ve

Amerikanlasmistir (2007: 19).

Bu gelismeler 1s1ginda tikketim kiiltiiric kavrami ortaya ¢ikmistir. Featherstone’a gore (2005: 142)
titketim kiiltiirinii kullanmak demek, iiriinler diinyasinin ve {irlinlerin yapilanma ilkelerinin giiniimiiz
toplumunun anlasilmasi agisindan merkezi bir yer isgal ettigini vurgulamak demektir. Bu vurgunun iki
odag1 vardir: Birincisi iktisadin kiiltiirel boyutu, maddi iiriinlerin sadece fayda degil, ayn1 zamanda
“iletisim vasitalar1” olarak kullanimina ve ikincisi, kiiltiirel {iriinlerin iktisadi cercevesinde, hayat
tarzlar1, kiiltlirel iiriinler ve metalar alani icerisinde isleyen arz, talep, sermaye birikimi, rekabet ve
tekellesme gibi piyasa ilkelerine odaklanmay1 igerir. Siradan ve giindelik tiikketim mallart liiks,
egzotizm, glizellik ve cazibeyle ilintilendirilir ve bu esnada bu mallarin orijinal ya da islevsel
“kullanimi giderek gozden yiter. Tiirkiye gerceginde de bahsedilen yillar arasinda, piyasanin ilk

hedeflerden birisi tiiketici ve tiikketim kiiltiirii yaratmaktir.
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t3]

Bu yeni dénemi en g¢ok karakterize eden ozellik “zengin olmak” &zlemidir. Ozal’in “Zengin bir
Miisliiman fakir bir Miislimandan daha iyidir” sozleri donemin felsefesiydi. Nokta dergisi ilk kez
1985 yilinda “Tirkiye’nin en zengin yiiz ailesi” konusunu kapak yapmig ve bu arastirmayi gelenek
haline getirmistir. Zengin olmak icin almacak en iyi 6rnek basarili isadamlaridir. Isadamlarinin
popiilerlesme ¢abalarina saygin olma ¢abalar1 da eklenmistir. Sayginhig: tescil etme yolundaki en emin
yol da bilimsel bir unvana sahip olmaktir. Bununla birlikte, esnafligin Yunan uyruklulardan
Anadolu’ya gegmesi, Anadolu’nun artik kendi tiiccar ve sanayicisini yetistirmis olmasi, Anadolulu
sanayici ve tiiccarlarin artan bir hizla Istanbul merkezli “eski zenginler”in is diinyasindaki tekelini

tehdit etmeye baslamistir. Boylece segkin aileler kendi iglerinde Kokli aileler ve eski servetler, yeni

zenginler ve yeni servetler seklinde siniflasmaya baglamigtir (Bali, 2007: 39).

3

Eski zenginler Anadolu kokenli bu yeni smifa pek tahammiil edememistir. Kendilerinin “yeni
zenginler” den ¢ok daha kiiltiirlii ve seckin olduklarini1 vurgulamaya baslamistir. Bali, Ishak Alaton’un

“yeni zenginleri” elestirisini su sekilde aktarmaktadir:

Birinci Gruptakiler: Birkag lisan bilir. Kiiltlrliidiir, glizel sanatlara klasik miizige
yatkindir. Tiirkiye’nin  gelismis iilke imajmma katkida bulunur. Insancildir,
hosgériiliidiir. Tkinci gruptakiler: Giyim ve gériiniime ¢ok énem verir. Kokteyllerde
sik stk rastlasirsimiz. Ilkbahar ve sonbaharda hafta sonlarini Bodrum’da gegirir.
Diger iilkelerin sosyete kuliipleriyle yakin iligkilidir. Hogsohbettir, niiktedandir,
fazla derin degildir. Cok hos ama biraz da bostur. Ugiincii gruptakiler: Yeni zengin
olmustur. Parasal kudret en 6nde gelir. Kiiltiir eksikligini comert jestlerle, bol para
harcamayla dengelemeye ¢alisir. Cocugunun siinnet diigiiniinde kus siitii hari¢ her
sey bol miktarda bulunur. Siyah havyar corba kasigiyla verilir. Garsonlara hagin
davranir, servis personeline sik sik hakaret eder. Saati kalin bilezikli altin ve parlak
taghdir. Sik sik agik gomlekle gezer kalin altin zinciri goriliir (2007, 39-40).

Eski zengin yeni zengin tartismalari, bilgili, gorgiilii, Batili olmanin 6nemi, sonradan biiyiik kentlere
ve oOzellikle Istanbul’a gelip yerlesen “kiiltiirsiiz sonradan gérme” Anadolulular, Tiirkiye’deki
modernlesme siirecinde sinif catismalarina sebebiyet vermistir. Korkut Boratav’a gore, sinif
anatomisinden smif dinamiklerine gegisin ii¢ boyutu vardir: Toplumsal siniflarin olusum, evrim ve
doniisiimii; siniflar-arast boliistim karsitliklarina bagli ve zaman zaman bunun Otesine giden
miicadeleler ve toplumsal sinif, grup ve tabakalarla devlet arsindaki iliskiler. Bu iliskiler agindan
tiireyen toplumsal siniflar ise is¢i sinifi ile burjuvazi, yarici-ortaker koylii ile toprak agasi ve piyasaya
doniik kiigiik tiretici (koylil) ile tiiccar, tefecidir. Bu temel sinif yapisinin disinda, ancak ona bagiml
bir bicimde yer alan tabakalar ve gruplar ise, esas olarak burjuvazinin dort alt grubundan (sinai/
tarimsal sermaye, mali sermaye, ticari sermaye ve rantiyeler) ve ii¢ ara-tabakadan (serbest meslek

sahipleri, biirokrasi ve kentsel “marjinaller”) olusur (2016:15-16).

Bu smif dinamikleri arasinda meydana gelen bulaniklasma, toplumsal tabakalasmanin da
bulaniklagsmasina ve ara sinif ve kiiltiirlerin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Kirsaldan koylii sifatiyla

ayrilip kente geldiginde ticaretle ugrasmaya baslayan, toprak agasi iken kentli “eski zenginlerin”
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arasina katilmaya calisan bu gruplar, modernlesme anlayisinin da getirdigi belirsizlikle birlikte
oldukea farkli sinifsal algilar olusturmuslardir. Carpik kentlesme ve “kent hukuku diginda gelisen” bir
yap1 alan1 olan gecekondulasmadan baska, Eski Istanbul 6zlemiyle yanan insanlarm yasadigi zengin
muhitlerde ikamet etmeye baslayan “sonradan gérme” olarak adlandirilan “yeni zengin” gruplar da

sinif ¢atigmasinin boyutunu genisletmistir.

Kendilerini “yeni zengin”lerden ayr1 tutmak isteyen “eski zengin”ler ya da bir diger degisle
“seckinler” her zaman ayricalikli kisiler olduklarindan kendi diizeylerine uygun konut arayisi
stirecinde gosterdikleri miiskiilpesentlikte ylizde yiiz hakli olduklarina inanmislar, boylelikle cogu
zaman “country” veya “city” ile sona eren adlarla anilan liikks siteler Istanbul ile 6zdeslesmistir.
Modern sitelerin kamuoyuna tanitimlarinda vurgulanan nokta ise dzellikle satin alinanin sadece bir
konut veya villa degil bir “yasam tarz1” olduguydu. Bu sitelerde konut edinen kisiler bir daire
edinmekten Gte, elle tutulmayan, gozle goriilmeyen ve “ayricaliklar diinyasi1” seklinde 6zetlenebilen

bir katma degeri de satin almaktaydilar (Bali, 2007: 115).

Hayat Tarz1 Kavram ve Tiirkiye’de Degisen Aile Yapisi

Featherstone’a gore (2005: 145) hayat tarzina, hayatin isluplastirilmasina gosterilen ilgi, tiikketim
pratiklerinin, tiilketim mallarinin tasarlanmasi, satin alinmasi ve teshir edilmesinin ve gilindelik
hayattaki tecriibelerin, sadece miibadele degeri ve aragsal rasyonel hesap gibi kavramlar yoluyla
anlagilamayacagini ortaya koyar. Tiiketim kiiltlirlinlin yeni kahramanlar1 bir hayat tarzini {izerinde
diisiinmeksizin gelenek ya da aliskanlik yoluyla benimsemekten ziyade, hayat tarzini bir hayat projesi
haline getirir; bir hayat tarzi ¢ergevesinde bir araya getirdikleri {irtinlerin, giysilerin, pratiklerin,
tecriibelerin, goriiniislerin ve bedensel oOzelliklerin tikelliginde kendi bireyselliklerini ve {tslup

anlayiglarini teshir ederler.

Tiketim kiiltiirii igerisinde modern bireyin sadece elbiseleriyle degil, bir begeniden yoksun olup
olmadigin1 gosterecek sekilde, evi, mobilyalari, dekorasyonu, otomobili ve diger faaliyetleriyle de
konustugunun bilincine varmasi saglanir. Bourdieu’ya gore, kiiltiirel mallardaki begeni, sinifsal bir
damga islevi gormektedir. Distinction bashikli caligmasinda “yiiksek” kiiltiir pratiklerinin (miize
ziyaretleri, konsere gitme, okuma) yani sira hayat tarzlar1 ve tiikketim tercihlerinde mesru begenilerin
toplumsal alaninin haritasini yapmaya ¢alisir (1984). Tiiketim mallarindan alinan doyum, toplumsal

olarak onaylanmis ve mesru kiiltiirel mallara sahip olunmasina ya da tiiketilmesine baglidir.

Tiirkiye gergegi cercevesinde bu duruma bakildiginda, 1990’11 yillar, toplumun bir kesiminin gelirinin
daha ¢ok artmasiyla “ben” in 6n plana gectigi, “keyif alma” nin oOncelikler arasinda yer aldigi,
kendilerini “Istanbul’un asli sahipleri” olarak gérenlerin “tasradan kopup gelen kéyliiler” ile birlikte

bulunmak istemedikleri bir dénemdir (Bali, 2007: 121). Hayat tarzlarin1 yansitan O6geler olan
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rezidansta ikamet etmek, is merkezlerinde ¢aligmak, liikks ve belli bir kesime hitap eden restoranlarda
yemek yemek, biiylik aligveris merkezlerinden aligveris yapmak ve belirli semtlerde yasamak, iist sinif

olmak ya da toplumdaki iist sinifa daha yakin olabilmek adina sahip olunmasi gereken kriterlerdir.

Seckin ve entelektiiellerin ii¢ gozde mekan1 Ortakéy, Cihangir ve Galata, bugiin de eskiye oranla daha
farkl1 algilansa da entelektiiel kesimin tercih ettigi semtler arasindadir. Ozellikle Cihangir, sanatci
kesimin Firuzaga kahvesine “takildigi”, kitap okuyup film tartistigi, giyim kusamlaryla
marjinalliklerini yansittig1 ve rahat hayat tarzlartyla “geleneksel” aile ve Tiirk toplumu yapisindan

ayrildigi en gdzde semtlerdendir. Bali Cihangir’e olan ragbetin nedenini su sozlerle agiklamaktadir:

Eski Istanbul’a 6zlem furyasindan nasibini alan bir diger semt ise, gazeteci,
sanatgl ve yazarlarin yogunlastiklari, adeta bir cemaat halinde yasadiklart
Cihangir. Cihangir’in bu kadar fazla ragbet gérmesinin nedenleri Beyoglu'na
yakin olmasi, herkesin birbirini tanidig1 bir komiin havasimin hakim olmasi ve
Istanbul’da yerlesik yabancilarin (&zellikle Fransizlarin) bu semti mekan
edinmeleridir... Baz1 Cihangirli sakinlerin para kazanmak, karsiliksiz ¢eklerin
tahsilatlar1 pesinde kosmak, c¢alistiklari sirketlerde toplantilara katilmak gibi
sikict iglerle mesgul olmak yerine Firuzaga kahvesinde oturup saatler boyunca
muhabbet etmek gibi daha 6nemli mesgaleleri var ( 2007: 140-41).

Yasam, is ve yemek mekanlarinin degisime ugramasimin dogal sonucu yasam tarzinin da
degismesiydi. “Yasam tarz1”, sadece likks konutlarin satisa sunulmasi esnasinda kullanilan bir slogan
degil. “Yasam tarz1” seksenli yillarin ortasindan itibaren segkinler ile bu sinifa terfi etmek isteyenlerin
bliylik bir hevesle benimsedikleri bir hayat sekli. Kisaca “Life style” olarak tarif edilen liikks bir yasam
bigimi. Genel hatlar itibariyle kaliteli lokantalarda yemek yeme, giyim kusama 6nem gdsterme, en iyi
purolart igme, saraptan anlama, bos zamanlarini tablo, nadir kitap, antika eser, dolmakalem, klasik

araba koleksiyonu yaparak ge¢irme gibi siiziilmiis zevklerden olusan bir biitiin (2007: 146).

Elit semtlerde yasamak, pahali, liks ya da seckin hayat tarzina sahip olmak, gelenekten koparak
yeniye adapte olmaya g¢alismak Tiirk aile yapisinda da farklilasmalara yol agmistir. Bu baglamda,
gelenek ve modern olan arasinda catismalar s6z konusu olmustur. Geleneksel Tiirk aile yapisinin
kirsalda yasatilmaya devam edilmesi fakat bununla birlikte biiyiik kentlere gé¢ eden niifusun kentteki
ekonomik kosullar ve toplumsal siirece ayak uydurmak adina hayatlarinda degisiklikler yapmasi
geleneksel aile yapisinin degismesinde biiyiik rol oynamistir. Giddens’a gére (2012: 38), geleneksel
kiiltiirlerde ge¢mise, onceki kusaklarin deneyimlerini icerdigi ve siirdiirdiigii i¢in saygi gosterilir ve
simgelerine deger verilir. Gelenek, diislinlimsel davranig izlenmesiyle toplulugun zaman-uzam
diizenlemesinin bir araya getirilme tarzlarindan biridir. Biitiiniiyle duragan degildir; ciinkii kiiltiirel
mirasint kendinden Once gelenlerden devralan her yeni kusak tarafindan yeniden icat edilmek
zorundadir. Gelenek, degisimin herhangi bir anlamli bi¢cimine sahip olabilecegi birkag¢ ayrilmis gegici

ve uzamsal sinirlarin bulundugu bir baglama ait oldugundan, degisime ¢ok fazla bir direng gdstermez.
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Kente gbgilin yogun oldugu donemlerde gecekondu olgusunun meydana gelmesi beraberinde farkli
olumsuzluklar da getirmistir. Kongar’a gore (2007: 563) gecekondu olgusu ile birlikte gelisen dnemli
bir siire¢ yerel ve merkezi politikada ortaya c¢ikan yozlasmadir. Bu yozlasma her tiirlii rantin,
politikacilar ile ya mafya tiirii kisiler ya da orgiitler veya iist gelir gruplar ile birlikte paylasiimasinin
yol agtig1 “yasa dig1” ittifaklart ortaya ¢ikarmistir. Aktan’in da belirttigi gibi (1992: 120), siyasal
yozlagsma, bir anlamda Tiirkiye'nin geleneksel yapidan ¢ikmis ama ¢agdas yapinin degerler sistemini
benimseyememis olmasindan kaynaklanmaktadir. S. Erder’e gore (1996: 22) biiyiik kentlerdeki yerel
yonetimler iizerinde yapilan aragtirmalar, yerel yoneticilerin birinci nesil gégmen olduklarinin ve ilgi
alanlarinin kentsel alanlardaki is piyasasindan ¢ok, yasadisi gelisen konut alanlari sorunlarinin ¢ézimii
noktasinda yogunlastigini ortaya ¢ikarmistir. Sonug olarak ise, bir yandan bu bolgelerde garip ve yoz
degerler sistemine sahip “yeni kentli” bir niifus ortaya ¢ikarken, 6te yandan, siyasal diizlemde de bu
yeni yagma kiiltiiriiniin egemen olmaya baslamasi, ‘“kent hukuku dis1 olusan alanlar” siirecinin tiim

ilkeye dogru yayildigini gostermektedir (Kongar, 2007: 564).

Gelenek ve kente go¢ olgusu baglaminda degisen aile yapisi ise bu siirecte olduk¢a Gnemli bir yer
tutmaktadir. Cumhuriyet, medeni kanun ve 1982 Anayasasi ile degismeye baslayan aile yapisi,
modernlesme siireci icerisinde de farkli etmenler nedeniyle gesitlilik gdstererek sekil degistirmeye
devam etmistir. Bugiin anayasa aileyi tanimlamamis olmakla birlikte, esas olarak anne, baba ve
cocuklardan olusan c¢ekirdek aileyi Ongérmekte, fakat oOteki aile tiplerine kapali bir nitelik
tasimamaktadir (Ansay, 1984: 25). Cekirdek aile, gerek kentsel, gerekse kirsal bolgelerde egemen aile
yapisi olarak gozlemlenmektedir (Timur, 1972: 31, Atalay, Kontas, Beyazit, Madenoglu, 1992: 50).
Yasal ve toplumsal degisiklikler yalmzca kentsel aileyi degil, kirsal aileyi de etkilemistir. Kongar’a
gore (2007: 586) Tirk toplumundaki aile yapisimi li¢ ayr1 ¢evrede incelemek zorunlulugu vardir.
Birinci ¢evre kdy, ikinci ¢evre gecekondu, liglincii gevre ise kenttir. Birbirlerinden ayri niteliklere
sahip olan bu ii¢ degisik ¢evre, ailenin bi¢cimlenmesi bakimindan da ayr1 sonuglar dogurmustur. Bu
calismada kente gd¢ etmis ve sosyeteye karismaya calisan yeni kentli aile profili {izerinde

durulacagindan Kongar’in gruplandirdig: ailelerden sadece kentli olan gruba egilinilecektir.

Geleneksel aile yapisinin aksine, ketlerde geng ciftler ile yash anne- babalarin birlikte oturmama
nedeni, iki kusak arasinda hizli toplumsal degismenin yol a¢tig1 cok biiyilik kiiltiirel, toplumsal ve
siyasal inang¢ ayriliklar1 bulunmasidir. Ailelerin, yasam diizeyi hakkindaki beklentileri ¢ok yiiksektir.
Bu nedenle dayanikli tiiketim mallarma karsi istem son derece artmistir. Yiiksek beklentilerini
gerceklestirmek isteyen ailelerde genellikle birden ¢ok iiyenin calistigi goriiliir. Kirsal ailede en az,
gecekondu ailesinde en ¢ok, kentsel ailede de dikkati g¢ekecek kadar ¢ok goriilen bir sorun
“kusaklararas1 catisma” olgusudur. Hizla degisen diinya c¢evresinde, ondan daha hizli degisen
Tiirkiye’de, teknolojik ilerleme ve toplumsal- kiiltiirel gevre degisikligi bas dondiiriicii bir nitelik

kazanmistir (Kongar, 2007: 596) Kongar’a gore Tiirkiye’deki aile yapisinin 6zeti su sekildedir:
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Ilk olarak aile, topluma tepeden inme asilanan yasal ve toplumsal devrimlerden

etkilenmistir. Bir baska deyisle, Tiirkiye’de aile ozellikle kentsel alanlarda “dogal”,

toplumsal ve ekonomik gelismelerden etkilendigi kadar, tepeden inme yasal

giidiimlemelerle bigimlenmistir. Ikinci olarak, ailenin yapisi ile islevleri ayni hizlarda

degismektedir. En ¢ok sanayilesmis bolgelerde bile, cagdas c¢ekirdek aile yapisi,

gelencksel genis ailenin islevlerinden bir kismini korumaktadir. Babanin

buyrultusunun egemenligi, ailenin Gteki {iyelerinin 6zgiirliiklerini kismakta ve buna

benzer “gelencksel genis aile kalintilan”, ¢ekirdek aileyi denetim altinda tutmaktadir.

Uglincii olarak, Tiirkiye’de aile, gerek gelencksel, gerekse ¢agdas (modern) toplum

yapilarinda gérmedigimiz, kendine 6zgii bir yapi1 kazanmaktadir. Bir baska deyisle,

toplumun degisme siireci, doniigiim sirasinda, 6zel bir aile yapis1 yaratmistir. Bununla

birlikte, Tiirkiye’deki aile yapisinda ne yazik ki, kadin toplum igindeki “ikinci sinif

vatandas” kimligini heniiz yirtamamistir (2007, 598-601).
Bu gelismeler dahilinde, Tirkiye’de olusan aile kavrami, cesitlilik gostermekle beraber bazi
noktalarda ortak kurallara sahiptir. Yine de, kentte kent kiiltiirii ile yetigsen bireylerin, kirsaldan kente
gb¢ eden bireylerden biraz daha modern ve Bati olani1 benimsemis olmasi, kiiltiir catismasina neden
olmustur. Teknolojinin ve kitle iletisim araglarinin gelisimiyle birlikte, farkli aile yapilarinin ve hayat

tarzlarinin evlere kadar girmesi de aile yapisindaki degisimleri etkilemistir

Modernlesme Siirecinde Medya, Televizyonun Etkisi ve Durum Komedisi

Modernizm teknolojinin evrimine dayandirilabilir. Perry Anderson’a gore (2011: 123) modernizm, 20.
ylizyilin baslarinda kent yasamimi dondistiiren yeni icatlarin yarattigi heyecandan gii¢ almistir: yolcu
gemisi, radyo, sinema, gokdelen, otomobil, u¢ak ve bunlarin arkasindaki soyut kavram olan dinamik
machinofacture. Iki Diinya Savasi arasindaki dénemde deniz ucag:, iistii agik araba, ses ile rengin
perdeye tasinmasi, modernist hamlenin kilit teknolojilerini daha da gelistirip ¢ogaltmistir. Her seyi
degistiren gelisme ise televizyonun icadi olmustur. Bu savas sonrasi donemin ilk biiyiik teknolojik
yeniligidir. Televizyonla birlikte, kitle iletisimin giiciinde niteliksel bir sigrama gerceklesmistir. 1k
olarak Bati’da 1970’lerin basinda yayginlik kazanan televizyon, film sektoriinde bugiin hala etkisini

siirdiiren bir krize neden olmustur.

Popiiler olmak i¢in televizyon metninin cesitli toplumsal gruplar tarafindan okunmasi ve zevk alinmasi
gerektigini One siiren Fiske’ye gore televizyon metnindeki anlamlarin bu sebeple farkli sekillerde
bicim degistirterek izleyiciye ulagmasi gerekir. Bu nedenle televizyon metinleri iiretimsel, Bakhtin’in
(1981:276) belirttigi gibi ¢ok anlami ve Volosinov’un (1973) {izerinde durdugu gibi de c¢ok

vurguludur. Fiske tiim bu ¢ikarimlardan faydalanarak televizyon calismalarini gelistirmeye calisir.

Televizyon anlatisi ile sinema anlatisini karsilagtiran John Ellis’e gore televizyon anlatis1 su 6zelikleri
icermektedir: televizyon dizileri bir problemin tekrarina dayanir; bu problem gercek ya da kurmaca
olabilir. Ozellikle durum komedilerinde her béliimiin sonunda bastaki temel probleme tekrar doniis
yapilir ve bu problem yine ¢6ziimsiiz kalir. Ana ¢ekirdegi olusturan kisim istikrarli ama karsit bir
karakter grubu arasindaki kalic1 veya yar1 kalict iliskiler durumudur. Diger taraftan ise televizyonda
gostergelerin dogrudan seyirciye seslenmesi, sinema perdesi ve seyirci arasindaki mesafenin ortadan
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kalkmasi, gilinliik hayatin rutin akigini yansitmasi, karakterlerin degisim ve doniigiimlerinin takip
edilmesi televizyonun her eve giren bir anlati ve tensil bigimine doniismesine neden olmustur (Ellis,

1984: 145).

Yerli dizilerin Tiirk televizyonlarinda hakimiyet kurmasi, ancak 1996 sonrasina rastlamaktadir. Bu
yillardan itibaren cesitli temalar ve konularla izleyici karsisina ¢ikan yerli televizyon dizileri,
televizyonun hikaye anlatma sisteminin en dolaysiz anlatilarindan birisi olarak televizyon dizisinin,
ortak yasam diinyasinin degerlerini, iligki bi¢imlerini ve hayat tarzlarii yeniden iireten yapisina

dayanmakta ve kiiltiirel olarak da biiylik 6nem atfedilen bir tiir olmaktadir (Celenk, 2005: 321).

Televizyon herkesin evine giren ve kolay ulasilabilen bir mecra olmasina ragmen, gostermesi ya da
iletmesi gereken en zor durumlar1 komedi programlar vasitasiyla gostermistir. Televizyon komedileri
gercek hayati1 taklit eder ve seyircilerin giinlik yasamdaki ihtiyaglarin1 karsilar. Televizyon
giildiiriilerinde mizah, durumsal mizahin kendiliginden gelistigi ve kahkahalarin senaristler tarafindan
istenen yerde ve zamanda hesaplanan sekilde ortaya ¢ikmasi seklinde gelisir. Durum komedisi ya da
sitcom, radyodan baglayarak Kkitleler arasinda hizla popiiler olmus, 1940’11 yillarin sonlarinda
televizyonun gelisi ile kii¢iik ekranlara kaymis ve bugiin diinyadaki bir¢cok insanin asina oldugu bir tiir

haline gelmistir.

Durum komedilerinin ii¢ tipinde de (eylem komedisi, aile komedisi, dramatik komedi) olay orgiisi,
komedi i¢cin dort temel belirlemistir. Bunlar, toplumsal sorunlar, uyusmazlik, duygudan ¢ok akla
basvurmak ve olaylarin zararsizliginin izleyici tarafindan algilanmasidir. Durum komedilerinin anlati
yapilar1 degisken degildir. Ug tip durum komedisinde de gecerli olan bir faktdr temalarin, grafiklerin,
basa gelen talihsiz olaylarin ve karakter se¢imlerinin onlari temsil ederek ya da onlardan farklilagsarak
idealize eden bulundugu iilkenin orta sinifindan giiclii bir sekilde beslenmesidir (Taflinger, 1996).
Yabanci orneklerinde oldugu gibi yerli durum komedileri de birbirini tekrar eden konularin ve
durumlarin oldugu déngiisel bir yapiya sahiptir. Ozsoy’un belirttigi gibi “her boliim basinda var olan
durum bozulur ama boliim sonunda eski duruma geri doniiliir, temsil tiplestirmelere dayali kurulur,
kapali mekanda smirli sayida oyuncu ve dekor icinde gergeklestirilir karakterlerin karsitliklart hig

bitmez, siirekli tekrarlanir, kahkaha ve alkis efekti ile seyirci uyarilir” (2005: 146).

Tiirkiye’de durum komedileri giildiirli programlarinda kadina yonelik siddetin temsili ya da toplumsal
cinsiyet baglaminda incelenmistir. Durum komedisinde sinifsal hareketliligin geleneksel yapisinin
yasam tarzlari izerinden incelenmesi, Tiirkiye’de sayilar1 giderek azalan durum komedilerine farkl: bir

acidan bakmay1 denemektedir.
Yontem

Ulusal bir kanalda yayinlanan Yalan Diinya adli durum komedisinde sinifsal hareketliligin geleneksel

yapisinin yasam tarzlari {izerinden incelenmesini temel alan bu ¢aligmada betimleyici analiz yontemi
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kullanilacaktir. Televizyon dizilerinin yogun olarak ekranlari mesgul ettigi bir dénemde, durum
komedisi tizerinden degisen Tiirkiye’nin ve modernlesme siirecinde meydana gelen degisimlerin farkli
alt yapilara sahip iki aile iizerinden, sinif ¢atigsmasindan, go¢ olgusuna, bulaniklagan sinif algisindan,
yeni zengin sifatiyla elit semtlerde sonradan goérme olgusu yaratan bireylere kadar incelenmeye
calisilacaktir. Aile olgusunun bugiin Tiirkiye’deki dizilerin ana konusu olacak kadar gii¢lii bir durum
oldugu diisiiniilecek olursa, kentlesme, zenginlesme ve elit kesim kabul edilen sosyeteye girme
cabasinda olan ailelerin ve entelektiiel birikimleri ile kentlesme olgusu igerisinde yer alan diger
ailelerin smiflar aras1 fark ve c¢atisma ile bir durum komedisinde inceleniyor olmasi ve bu durumu
aciklayabilmek i¢in gerekli sorularin sorulabilmesi betimsel analiz yontemi ile yapilacaktir. Betimsel
analiz yaklagimina gore, elde edilen veriler daha Onceden belirlenen temalar gore Ozetlenir ve
yorumlanir. Verilen arastirma sorularinin ortaya koydugu temalara gore diizenlenebilecegi gibi,
goriisme ve gozlem siireglerinde kullanilan sorular ya da boyutlar dikkate alinarak da sunulabilir. Bu
tir analizde amag, elde edilen bulgulant diizenlenmis ve yorumlanmig bir sekilde okuyucuya
sunmaktir. Bu amagla elde edilen veriler dnce sistematik ve agik bir sekilde betimlenir. Daha sonra
yapilan bu betimleme agiklanir ve yorumlanir, neden-sonug iliskileri irdelenir ve birtakim sonuglara

ulasilir (Yildirim ve Simsek, 2000: 224).

Yalan Diinya dizisinin se¢ilen boliimlerindeki sinif gatismasini, modern yasam tarzini benimsemeye
calisirken ara siifta kalmig sonradan gérme durumu ve Cihangir’in asil sahipleri gibi anilan elit kesim
sanatgilarin Tiirkiye’deki modernlesme siirecinde durum komedisi ile nasil yansitildigi betimleyici
yontem ile incelenecektir. Bu nedenle, alan yazi kisminda, Tirkiye’nin modernlesme siireci, siniflar,
elit kesim, yeni zengin gibi konularda kapsamli bir arastirma yapilmis, soruna yonelik veriler
toplanmustir. Betimleyici yontem ile ise bu veriler yorumlanmis ve sorulara cevap bulunmaya
calistimistir. Ulusal bir kanalda yayinlanan Yalan Diinya adli durum komedisinde siifsal
hareketliligin geleneksel yapisini yasam tarzlar1 iizerinden inceleyebilmek icin bir calisma evreni
Olusturulmus ve evrenin tamaminda ¢alismak miimkiin olmadigindan, arastirilan konuya en uygun

olan dort boliim 6rneklem olarak se¢ilmistir.

Bu aragtirmada, 2012 yili Kasim ay1 ve 2014 yili Ocak ay1 arasinda yayimnlanan Yalan Diinya adli
durum komedi dizisinin amaca uygun olarak se¢ilen dort boliimii galigmanin evrenini olusturmaktadir.
Boliimler degisimin gidisatini gostermek adina ilk bdliimden itibaren belli araliklarla alinmis ve
aragtirtlan konunun Orneklerinin gosterilebilmesi igin bolimler amaghi 6rneklem yontemi ile

sec¢ilmistir.

Bulgular ve Yorum

Bir Tiirk durum komedisi olan Yalan Diinya, Cihangir’de yasayan iki farkli kiiltiirel gegmise sahip

ailenin hikéyelerini ele almaktadir. Kocabas ailesi, babanin otoriter oldugu bir ailedir. Otoriter baba
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Sehmuz, temizlik takintist olan anne Servet, i¢ gliveysi damat Selahattin, ¢ocuguna c¢ok diiskiin
sosyeteye karigmaya calisan anne Giilistan, ogullart Or¢un, marjinal sevgilisi Eylem ve evin bekar
oglu Riza Antakya’dan gelip Cihangir’e yerlesmis, Istanbul sosyetesine karisarak cevre edinmeye
calisip bir arada yasayan bir ailedir. Cihangir’de yasadiklar terasli apartmanin yan dairesini
kiralamaya karar verirler. Izmir’den dizi oyunculugu igin istanbul’a gelen Deniz ve Bora dizi setinde
tanistiklar1 oyuncularla bekar hayat1 yasayacaklart bu evi kiralarlar. Birbirlerine ilk goriiste asik olan
Riza ve Deniz’in iligkileri iizerinden ilerleyen diziye ikinci sezon Deniz’in anne ve babasi da dahil
olur. Belli bir kiiltiirel birikime sahip olan bu ailede, anne eski Istanbullulardan olup sanatla ilgilenmis
gorgiilil bir kadindir. Baba Marksist bir mimardir ve ¢alismay reddedip kiiltiirel faaliyetleri paraya ve
emek giiciine yegler. Aymi terasi paylasmak zorunda kalan bu iki ailenin arasina gegen, yasa tarzi,

kiiltiir, para, gii¢c ve sinif kavramlari komedi ile anlatilmaya ¢aligilir.

Dizi kisa bir Cihangir Sokak kiiltiiriiniin tanittmindan sonra konunun iizerinden yiiriiyecegi ana aileyi
tanitima gecer. Bir apartmanin teras katindaki bir daireden igeriye girilirken mekanla birlikte aile
tanitilmaya baslanir. Antakya’dan Cihangir’e tasinmig ve asil meslekleri olan insaat sektoriini
Cihangir’de baska memleketlileriyle siirdiirmeye ¢alismak olan bu ailede baba figiirii otoriteyi temsil
eder ve ilk sahne de babanin aileyi sabah kahvaltisina toplamak igin sert bir sekilde uyarmasiyla
baglar. Tiirk geleneklerini siirdiiren bir aile goriintiisii ¢izilir. Baba ve anne sabah erkenden kalkmus,
herkesi sofraya toplama telasindadir. Anne kahvaltiy1 hazirlamistir, babanin sertligine karsi ¢cocuklari
koruma ve onlara sefkat gosterme egilimindedir. Evde i¢ giiveysi damat vardir. Aile meslegi olan
insaatcilik hem evin bekar oglu Riza hem de damat Selahattin tarafindan yiriitiiliir. Abla Giilistan
okumamis ve evlenip ailesiyle birlikte yasayarak bir ¢ocuk sahibi olmustur. Beklendigi iizere sadece

ev islerinde s6z hakki vardir, ogluna ¢ok diiskiindiir ve tiim sefkatini ona yonlendirme ¢abasindadir.

Capkin erkek adam imajmin yiiklendigi Selahattin karakteri, Giilistan’in sosyeteye ayak uydurma
cabasiyla ters diiser. Yalancilik ve sahtekérlik iizerine kurulu hayatini bir de pavyonda sarki sdyleyen
metresi Tiilay ile per¢inlemistir. Kiiltiir ve sanat camiasi ile anilan Cihangir’de pavyon kiiltiiriiniin hala
var olmas1 ve geleneksel erkek algisindan kopamamis, geldigi yorenin agziyla konusmaya devam
eden, karisinin ve babasinin statii ve parasini kullanarak yasayan Selahattin karakteri iizerinden
verilmesi geleneksel aile yapisindaki erkek adam eglenceye diiskiin olur anlayisina gonderme
yapmaktadir. Cihangir’deki hayat tarzinin bu geleneklerine bagli ailenin hayat tarzina etki
edeceginden korkan baba Sehmuz, Cihangir’deki hayatin yalan diinya oldugunu ve o diinyadan

kendilerini korumalar1 gerektigini savunur.

Geleneksel Tiirk aile yapisinin sonradan biiyiik kente gelerek kentli olma ¢abasinin verildigi Antakyali
ailenin karsisina, Izmirli Deniz ve Bora’nin anne babalar1 yerlestirilir. Istanbul’da kardesi ve
arkadaslariyla bekar hayati yasayan, sanat¢i ve entelektiiel bir hayat sahip olan Deniz’in ailesi

anneanne figilirline kadar sanatci1 ve kiiltiirlii kisiler olarak verilir. Deniz’in i¢ mimar babasi bohem
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hayat tarzinin temsilidir. Anne Cigdem, dans etmeyi seven, birgok iilke gormiis, okuyan ve kizinin
sanatc1 kimligini destekleyen bir anne figiiriidiir, ayn1 zamanda eski Istanbullulardandir. Eski ve yeni
Istanbul’un degisen yiizleri olarak verilen bu iki aile, bugiin Tiirkiye’deki siiflarin, kentli olma
kavraminin, kiiltiir ve sanatin tek bir potada eritilmeye calisildigi fakat ne kadar basarisiz oldugunu

gostermeye ¢aligan bir mizah olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Gili¢ kavraminin gesitli sekillerde el degistirdigi dizide, alt tist siif kavramlart ¢ok keskin ¢izgilerle
ayrilmamig olmakla beraber, sik sik para, bilgi, baski ve entelektiiel gii¢ el degistirmektedir. Sanat
ortaminda paranin giiclii olmadig1 sik sik dile getirilirken, dizide parasiyla gii¢c sahibi olmaya ¢aligan
karakterlere sonradan gorme, gercek elit kesime dahil olamama, kiiltiirel anlamda kiigiik diisme
durumlari yakistirilmistir. Dizideki ¢atigsmalar ise yan yana konumlanmig iki apartman dairesindeki

mekanlar, kadin erkek iligkileri, aile yapilanmasi, kiyafetler ve sehirlesme tizerinden verilmistir.

Dizinin ilk béliimii, karakterlerin, olaymn gectigi yer olan Cihangir ve Istiklal Caddesinin, olaym
kahramanlarin1 igeren ailenin ve diger karakterlerin tanmitilmasiyla baglar. Antakya’dan gelip
Cihangir’e yerlestiklerini anlatan otoriter baba karakteri Sehmuz Bey Cihangir ve iginde yasayan
sanat¢1 tayfasi ile ilgili yorumunu “Artistlik isleri de yalan diinya” ciimlesiyle daha ilk boliimden
belirtir. Klasik bir aile yapilanmasi gbze carpar. Anne ve evin kizi Giilistan babanin onlar iizerindeki
yargilarina maruz kalirlar. Cihangir’e tasinmig olmalari, babanin otoritesini azaltmaz. Kalabalik bir
aile olarak yasayan Kocabaslar, is iliskisi kurduklar1 ailenin kiz1 Nurhayat ile kendi ogullar1 Riza’y1
evlendirerek Istanbul’da daha saglam bir yer edinme, sosyete girme ve yeni zengin diye tabir edilen
kesimde yilikselme umudu tasirlar. Alan yazin boliimiinde belirtildigi gibi, Tirkiye’nin farkli
bolgelerinden Istanbul’a gelen varlikli bireylerin kendilerinden &nce bu biiyiik sehre gdemiis ve
kendilerine yer edinmis hemserileriyle bulusup ortak is yapmalari, birlikte yiikselmeye ¢aligmalar1 stk
rastlanan bir durumdur. Genelde sectikleri sektor insaat sektorii olur ve biiylik paralarin isin igine
girdigi bu alanda, geldikleri yeri kendilerine gére yeniden yapilandirma istegi barindirirlar. Baba
Sehmuz’un Nurhayat’in ailesi ile girmek {iizere olduklar1 katli otopark ingaati iizerine sOyledigi
“Cihangir’i tekrardan yapacagiz, hep eski evler var zaten hi¢ alisamadim. Bir AVM’si bile yok”

climlesi, bu durumu agik bir sekilde destekler niteliktedir.

Riza’nin sevmedigi bir kadinla, Nurhayat ile evlenmek istememesi, ailede krize neden olur. Bir
taraftan is ve c¢evre iligkilerinin zedelenme korkusu yasanirken- Nurhayat cemiyet hayatina mensuptur
ve oOzellikle anne Servet ve evin kizi Giilistan’in cemiyettekilerle tanigtk olmasi Nurhayat’la
iligkilerine baglidir- diger taraftan da Nurhayat’in gen¢ ve bekar bir kadin olarak toplumda yasayacag:
zorluklar tizerine konusulur. Baba Sehmuz, “gezdi gezdi birakti derler, bize yakismaz” ciimlesiyle,
gelenekei tarafini bir kez daha belirtmis olur. Riza’nin Nurhayat ile nisan hazirliklar iizerine
konugmak i¢in bulusmasiyla Nurhayat karakteri tanitilir. Riza ve ailesine gore daha elit bir kesime

mensup olan Nurhayat, Istanbul sosyetesinde yer edinmis, fakat ailesinin kokleri Anadolu’ya uzanan
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sonradan Istanbullu bir karakterdir. Giyim kusamina, gitti§i mekanlara, yedigi yemeklere, sosyetenin
moda saydig1 davraniglara dikkat eden, siirekli bir kiyaslama ve 6nde olma duygusu tasiyan, zenginligi
gosterigle, kaliteyle es deger tutan bu karakter, Tiirkiye’nin modernlesme siirecinde meydana gelen
sosyete smifinin anlatildigr bir 6rnektir. Bununla birlikte, geleneksel yapidan kopamamis kadinlarin,
erkeklere asir1 hiirmet ve hizmette bulunmalar1 da Nurhayat karakterinin Riza’ya gosterdigi asir ilgi
ve ondan ayrilmak istemesi lizerine bile, “erkektir, ¢cok sitkmamak gerekir, biraz serbest birakirsin

sikilir tekrar geri gelir” climlesini sdylemesiyle 6rneklendirilir.

Maddiyata ve gosterise verilen 6nem, Riza ve Nurhayat’in evlendikleri takdirde evlerine alacaklari
altin varakli koltuklarin ne yapilacagi konusu {iizerinden verilir. Yeni evlenecek olan bu ¢iftin
sosyetenin kabul edebilecegi nitelikte bir yasam tarzlart olmalidir. Ayni sekilde kocabaslarin
yasadiklari ev de klasik altin varakli koltuklarla dosenmis, gosterise onem verilmis bir tasarima
sahiptir. Sinif karmasas1 yasayan ailenin geride birakamadiklart gelenekler dizide ¢ok ince detaylarda
gizlidir. En 6nemli detaylardan olan terlik kiiltiirii ¢ok alaturka bulunur. Eve gelen misafire muhakkak
terlik verilmesi, geleneksel evlerde ayakkabinin ¢ikarilarak igeriye girilmesiyle ilgilidir. Yan daireye
taginan sanatcilar i¢in boyle bir gelenek s6z konusu degildir. Terlik, avamligi, alaturkaligi,

gelismemisligi ve modern olmayani ¢agrigtirir.

Diger taraftan, izmir’de yetisen, oyunculuk kariyerine Istanbul’da yakaladig1 bir rol ile devam edecek
olan Deniz ve kardesi Bora, serbest yetismis, ayaklar iizerinde durabilmek adina farkli sehirlerde de
yeni hayatlar kurabilecek, egitimli ve agik fikirli karakterlerdir. Ayni dizide rol aldiklar1 arkadaslariyla
“kizli erkekli” ayn1 evi paylasmaya karar veren karakterler, gelenek¢i ev sahibi Sehmuz Bey’in goziine
girebilmek i¢in evli bir aileyi oynamak zorunda kalirlar. Bekar kadin ve erkeklerin ayni1 evde nikahsiz
yasamalarini gelenek disi bulan Sehmuz Bey, buradaki tavriyla bir kez daha gelenekgei aile yapisini,

farkli hayat tarzlariin varligini ve kente goc etmis fakat kentli olamamais bireyi 6rneklendirmis olur.

Cihangir’de yalnizca ev tutmaya ve kiray1 paylasarak 6demeye yetecek kadar paralari olan “sanatei
tayfas1” Istanbul’da bir gelenek olan eski esyalari ihtiyaci olanimn sokaktan almasi durumunu
orneklendirir. Maddiyattan, gosteristen, sosyete olmaktan uzak olan bu kesim, sanatini icra etmek,
bohem hayatin geregince yasamak, 6zgiir olmak ister. Kentli olgusunu sanatg¢1 kimlikleri ile yansitan
bu karakterler, Istanbul’a Antakya’dan gelip sosyeteye ve cemiyet hayatina katilabilmek icin gerekli
kurallar1 6grenmeye ve uygulamaya calisarak, yan tarafa taginan karakterleri, seviyesiz, gorgiisiiz, elit

olmayan seklinde yaftalar.

Ikinci sezonun ilk béliimiinde, Deniz ve Bora’nin Izmir’den anne ve babalar1 gelir. izmir’in kendine
has ozelliklerine ve kiiltiiriine sahip bu aile, yan dairede yasayan geleneksel Kocabas ailesi ile
neredeyse taban tabana zittir. Duygularini siir okuyarak belli eden anne Cigdem’in terasa ¢ikigina baba
Timur Pink Floyd gibi ¢iktin yorumunu yapar. Ailenin sanatsever, kiiltiirlii ve kentli olduklar1 her

sekilde yansitilir. Baba Timur, i¢ mimardir ve ayni zamanda kapitalizme ve c¢aligmaya karsidir.
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Istanbul’un kapitalizmin baskenti oldugu vurgusunu yapar. Kalender bir adam oldugu dile getiren
Timur, ¢alismanin insanin iligini kemigini somiiren bir canavar oldugunu diisiiniir. Istanbul’daki
yapilagmay1 beton yi1gi olarak isimlendirir ve boyle bir ortamda mimar olarak isini yapamayacagini
soyler. Amaci para veya cikar degil gercek sanat ve isinin ehli olmaktir. Onceki béliimlerde bahsedilen
Istanbul’daki arsalarin mafyalasmasina, her yere konutlar, rezidanslar insa edilmesine génderme
yapilir. Eski zenginlerin “Nerede o eski Istanbul?” diye hayiflandiklar1 gériintii karsisinda Timur da
ayn1 duygular1 hisseder ve kapitalizmin ugagi olmaktansa, parasi kalmazsa gidip parkta yatacagini ama

felsefesinden ve hayat goriisiinden vazgegmeyecegini vurgular.

Antakya’dan gelerek cemiyet hayatina girme hevesinde olup, mal, miilk, gosteris, elit sinifa terfi etme
takintis1 ve endisesi tasiyan ailenin karsisinda, kiiltiirlii, egitimli, kentli fakat parasiz, sefil bir hayata
sahip, damak zevkinden yoksun, gelenek, orf-adet bilmeyen insanlar gibi algilanirlar. Kocabas
ailesinin gorgiisiizliigii terasta izmirli yeni aile ile tanistiklar1 an ortaya ¢ikar. Baska bir alt kiiltiirden
gelerek sonradan kentlilesmeye c¢alisan ve kent Kkiiltiiriiniin 6zelliklerini kendi dogrulari ile
harmanlamaya calisan bu aile, daha 6nce belirtilen, yeni zengin kesim insan grubuna girer. Anne
Cigdem aslen Istanbulludur. Deniz’in anneannesi Afife Hanim da eski Istanbullulardan olup, bugiin de
hala saygin bir gevreye, gorgiiye ve bilgiye sahip bir karakterdir. Anne Cigdem, Antakyali ailenin
“Istanbul’u nasil buldunuz?” sorusuna karsi, “Asil siz Istanbul’u nasil buldunuz, kim bilir
Anadolu’nun neresinden kopup buralara geldiniz” diyerek, yan taraftaki ailenin kente gdécen
milyonlarca aileden birisi olduguna vurgu yapar. Eski Istanbullularin yeni zenginlere tahammiil
edemeyisi Cigdem karakterinde de vardir. Yeni zenginler, eski Istanbullulara gore Istanbul’da
edindikleri mal, miilk ile gosterisli olmay1 matah bir durum gibi algilarlar. Giilistan’in kendilerini
Cigdem’e tanitirken, ev sahipleri olduklarini, hatta tiim apartmanin kendilerinin olduguna &zellikle
vurgu yapmasi, Cigdem tarafindan gorgiisiiz bir davranis olarak algilanir. Kendisini sahip oldugu para,
mal, miilk gibi maddi degerlerle dlgcen Giilistan ve ailesine, Cigdem de anlayacaklar1 dilden konusarak
[zmir’de sahip olduklar1 hektar hektar tarlalardan bahsederek Giilistan’mn densizligiyle alay eder. ilk
tanistiklar1 andan itibaren aralarinda bir husumet baslayan bu iki aile, Tiirkiye gerceginin iki zit

kutbunu anlatir cinstendir.

Dizinin ilk boliimiinden itibaren devamli terliklerin {izerinde durulmus ve terlikler bu boéliimde biiyiik
bir krize yol agmistir. Terlik kiiltlirliniin avam ve alt kiiltiire ait olarak algilanmasinin 6zellikle
iizerinde durulmustur. Bu durum anne Servet’in siirekli temizlik yapan, ev icin ayri, teras icin ayri
terlik kullandiran, ¢cok domestik bir karakter olarak verilmesiyle per¢inlenmistir. Cigdem balkonda
dizi dizi, rengarenk duran ve hela terligi diye adlandirdig1 plastik terliklere tahammiil edemez, onlar
balkonda dururken uyku bile uyuyamaz ve gecenin bir yarisi terlikleri terastan asagiya atar. Cigdem’in
takintis1 gibi gosterilip espriyle percinlenen bu terlik krizi, sinifla ilgili ¢cok sey anlatmaktadir.
Cihangir’in gobeginde kirsal adetlerin ve geleneklerin siirdiiriilmeye c¢alisilmasina tahammiil

edemeyen kentli aile ve cemiyet hayatina girme ¢abasinda olup geleneklerini kent yasam tarzinin
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igerisine sokmaya calisan bu aile, Tirkiye’deki sinifsal hareketliligin geleneksel yapisinin yasam

tarzlar lizerindeki etkisini agikca gostermektedir.

Dizinin altmis ikinci bolimiinde, iki ailenin de birbirlerinden hoslanmadiklart ve Deniz ve Riza’nin
birlikte olmalarini istemedikleri acik¢a gosterilmektedir. Ozellikle biiyiik bir tartismanin gegtigi
boliimiin ardindan, Kocabas ailesinin elit tavirlarim1 birakarak Deniz hakkinda sdyledikleri “yelloz,
¢iyan, sacakli, yilan” kelimeleri, Kocabas ailesinin modern insanin tercih etmeyecegi kavga etmek gibi
durumlarda avamlasarak sokak agziyla konusmaya basladiklarimi gosterir. Rasyonel diisiinmekten
uzakta gibi resmedilen aile, Alsancak ailesi ile karsilagtirlldiginda, duygulartyla hareket eden,

tartismak yerine kavga etmeyi tercih eden, seviyesiz bir aile olarak resmedilir.

Simif atlama olgusu biiyiik oranda pavyonda dansozliik yapan ve konsomasyona ¢ikan Zerrin karakteri
tarafindan verilir. Arabesk kiiltiire ait bir olgu olarak kabul edilen pavyon ve yine modernizm
karsisinda oryantalist bir imaja sahip olan dansozliik olgusu Cihangir’i ve Istanbul’u siirekli
yenecegini yineleyen Zerrin karakterinin zengin ve cemiyet hayatina mensup Biinyamin’le iligki
yasamaya baslamasiyla klise bir hal alir. Sinif atlamak, toplumda saygin bir noktada var olabilmek i¢in
alt smifa ait bir kadinin zengin bir erkek ile beraber olarak yiikselmesi hikdyesi bu boliimde {izerinde
durulan 6nemli bir konudur. Biinyamin, gizli kapakli isler c¢eviren Zerrin’in ge¢misinden
siphelenmeye basladik¢a, Zerrin yalan g¢ukuruna batarak soylu bir aileden geldigi imajini
kuvvetlendirmeye ¢alisir. Pasa dedesi oldugunu, konaklarda biiylidiigiinii, dedesinin miicevher isiyle
ugrastigimi ve psikolog oldugunu séyleyen Zerrin, yarattigi hikdyeyi inandirict kilmak igin
yasanmisliklar yaratir. Bilinmeyen insanlara ait eski fotograflari kendi gegmisi gibi gosterir. Geceleri
hayir kurumlarina gittigi, cocuklarla ilgilendigi, Osmanlica 6grendigi bir hayati oldugunu Biinyamin’e
gostererek, hem goziinde daha yiikselmek hem de geceleri pavyona gittiginde Blinyamin’in Zerrin’in

nerede olduguyla ilgili siipheyi yok etmek ¢abasindadir.

Sinif atlama ve zengin olma olgusu ayni zamanda bu boliimde, arka planda akan asiret dizisi lizerinden
de onemli bir Olclide verilir. Firat’in Yazgis1 adli dizideki karakterler, kdyden kente gelerek liiks
villalarda yasamaya baslarlar. Maddiyata dayali iligkiler, gorgiisiiz addedilen davranislar, sosyete
adetlerini edinme c¢abalari, iist metinde acgikca anlatilamayan durumlar, bu dizi {izerinden
verilmektedir. “Artik sosyeteye girdik, okey oynamak da neymis?” sorusu, Yazgi’nin elinde tenis
raketi tuttugu koluna hediye edilen pahali altin saat, ¢iftlerin birbirlerini aldattiklarini bildikleri halde
bu durumdan rahatsiz olmamalari ve bu durumun maddi hediyelerle gecistirilebilir bir olgu olmasi
sosyete adi altinda magazin dergilerine konu olmus insanlarin hayatlarini yansitir. Yazgi’nin “Bildigin
geri zekalisin ama ¢ok yakisiklisin” dedigi Firat, zengin olmustur ve ne olursa olsun Yazgi bir ¢ikar
iligkisi icerisindedir. “Seni bilmem ama benim artik havuzsuz bir villada yasamaya niyetim yok” diye
aciklama yapan Yazgi, sonradan gormeligin, iist sinif kavramina gokten inmenin, sadece usuliine

uygun olmas1 gerektigi icin 6yle davranmanin, bulaniklasan st sinif kavraminin da temsilidir.
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Mekéan ve kiyafetlerin 6zellikle sinifi belli eden vurgusu, alt metindeki dizi ile oldukga ilintilidir. Bir
agiret ve koy dizisi olarak yola ¢ikan daha sonra lilks bir villada yasamaya baglayan kente gd¢ eden
bireylerin hikayesinin anlatildig1 dizide, karakterlerin siirekli liiks gece kiyafeti giyip kokteyller
diizenlemeleri, milyon dolarlardan bahsetmeleri, tiiketim kiiltiiriine, bireylerin dig goriiniileriyle,
harcadiklariyla, bulunduklari mekanlarla, yedikleri ictikleri ile bir statii sahibi olabildiklerine
gonderme yapmaktadir. Entelektiiel sinifin, kiiltlirli ve gorgiisii ile iist sinifta yer almasinin karsisinda,

paralar1 ve sahip olduklari mal miilk ile itibar kazanmaya ¢alisan yeni zengin sinif vardir.

Yasam tarzlarmin farkliligi karakterlerin kilik kiyafetlerini ve davraniglarimi da etkilemistir. Timur
rahat kiyafetler giyen, sagi uzun ve atkuyrugu olan bir babadir. Ciplak ayakla dolasir, ayakkabi
giymeyi ve boylelikle medeniyet denilen sinirlamay1 reddeder. “Ben ¢ocuklarina karigmay1 seven bir
baba degilim biliyorsunuz” ciimlesini sik sik tekrarlayarak, Sehmuz Bey gibi otoriter ve gelenekgi bir
baba olmadiginin altini ¢izer. Anne Cigdem, rahat davraniglariyla dikkat ¢eker. Dans etmeyi, siir ve
roman okumay1 sever, domestik bir kadin imaj1 ¢izmez. Kocabag ailesi ile karsilastirildiginda, anne
Cigdem’in evin icerisinde daha s6z sahibi oldugu séylenebilir. Modern diinyada “evin erkegi” otoritesi

kavrami yikilmistir, fakat kente gelmesine ragmen gelenekten kopamayan Kocabas ailesinde baba

otoritesi devam etmektedir.

Dizinin analiz edilmek {izere segilen altmis liglincii bolimii ise zevkler, hayat tarzi, toplumsal kurallar
ve adetlerin oldukga iizerinde duruldugu bu boliim, Kocabas ailesinin teras i¢in yaptirdig1 yapay 1sikli
selale ile agilir. Gorkemli, gosterisli olusunun, su kenarinda oturuyormus hissi veriginin ve yanardoner
1siklarinin parlamasinin Kocabas ailesi tarafindan oviilerek anlatildigi bu selale, Alsancak ailesini
dehsete diisiiriir. Kocabas ailesi, bu selaleyi terasa koyarak gosterislerine gosteris eklediklerini, yanda
yasayan Timur Bey’in gliya mimar miihendis oldugu halde bu selale gibi giizel eserler yapamadigini
oviinerek anlatirlar. Timur ve Cigdem ¢ifti ise selaleyi bir “kitchlik” abidesi olarak adlandirirlar.
Cigdem’in “Minderlerin yorucu deseni, kosedeki barbekii, cirkin terlik koleksiyonu derken bir sey
eksik diyordum bu selale de geldi tam olmus” yorumunu yapmasi, Kocabas ailesinin zevksizligine,
estetik anlayisindan yoksun oluslarina direkt bir gondermedir. “Sizin i¢in ¢ok uygun, fakat bizim
estetik anlayisimiz, yasam tarzimiz ¢ok farkl” diyerek aralarindaki kiiltiirel farkli anlatmaya devam
eden Cigdem, bu sdylemiyle aralarindaki sinifsal farki da dile getirir. Kocabas ailesi, sahip olduklari
mal, miilk ile gli¢ gosterisi yapmaya calisirken, dizi boyunca el degistiren giic cogu kez kiiltiirel

birikim ve bilgi alaninda daha donanimli olan Alsancak ailesine ve “sanat¢1 tayfasina” geger.

Sanat¢1 ve entelektiiel kesimin ukala olarak goriildiigii dizi boyunca, Deniz’le birlikte olmaya ¢alisan
Riza ve sanatg1 Cagatay arasinda gecen kisa diyalog, iki karakter arasindaki sinif ve kiiltiir farkini
acikca anlatir. Karsilikli atisan Riza ve Cagatay, kullandiklar1 kelimeler ve konugsma boyunca
takindiklar tavir ile karakterleri hakkinda bilgi verirler. Konugmaya sakin ve diizgiin ciimleler kurarak

baslayan Riza, Cagatay’in Riza’nin sdylediklerine gerekli cevaplar1 vermesiyle sinirlenerek kiifiirlii
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konugmaya ve hiddetlenmeye baslar. Cagatay Riza’ya kendisi gibi oyuncu birine, kelimelerin
efendisine laf ebeligi yapamayacagini vurgular. Diger taraftan, Deniz’i sahiplenmeye calisan Riza,
geleneksel yapidaki Tiirk erkegi profilinin kismi de olsa seklini ¢izmis olur. Deniz igin benim bolgem
diyen Riza, Deniz’i sahiplenmistir. Cagatay ise, Deniz’in bekar ve 6zgiir bir kadin oldugunu, kimsenin
tapulu imarli mali olmadigim, ilgisinden sikilirsa bunu kendisine sdyleyebilecegini belirterek ve
modern goriislii erkegin kadin konusundaki fikirlerini 6rneklendirerek gelenek ve modern arasindaki

farka vurgu yapmis olur.

Kadin erkek iligkilerine, aileye, evlilige ve evlilik dis1 cinsellige de vurgu yapilan bu boélimde,
Cigdem ve Timur’un nigsanli iken cinsel iligkiye girdikleri, Cigdem’in Deniz’e evlenmeden once
hamile kaldigi ve bu sebeple nikah tarihinin 6ne g¢ekildigi 6grenilir. Anne Servet ve kizi Giilistan
tarafindan duyulan ve alay konusu olan bu durumun geleneksel aile yapisina, geleneksel aile yapisinin
yasam tarzina ters oldugu, fakat Cigdem gibilere gdre uygun oldugu vurgusu yapilir. Aynmi konu
iizerinden “aile kiz1” ve “6zgiir kiz” kavramlarinin Nurhayat ve Deniz’in yasam tarzlarina géonderme
yapilarak verilmesi de gelenek ve modern arasindaki farki belirtir. Nurhayat kuralli, kaideli, diizgiin
bir ev kizidir. Bunun aksine Deniz ise serbesttir, rahattir, sarigindir ve gosteriglidir. Bu 6zellikleriyle

erkekleri bastan ¢ikaran olumsuz bir algi yaratir.

Nikahl1 yasamanin, resmi bir sekilde aile olarak gocuk sahibi olmanin geleneksel aile yapisi i¢in hala
¢ok onemli oldugu vurgusu ise Servet ve Sehmuz’un bir yanlislik sonucu yillardir nikahsiz olduklarini
ogrendiklerinde yasadiklar1 panik ile yapilir. Cocuklarmi nikahsiz dogurdugunu, Sehmuz Bey’le
yillardir dost hayat1 yasadigini diisiinen Servet, bu durumun toplumda ¢ok yanlis karsilanacagini, asla
kabul edilebilir olmadigini belirtir. Cigdem’in Deniz’e nisanli iken hamile kalmis olmasinin
Ogrenilmesi ve alay konusu olmasi durumu tersine donmiistiir. Bu kez Cigdem nikahsiz kirk yil
birlikte yasamanin modern goriislii olmalarina ragmen onun bile cesaret edemeyecegi radikal bir karar

oldugunu belirterek, toplumca yikilmasi ¢ok zor olan bu tabuyu bir kez daha belirtmis olur.

Yasam tarzlarinin farkliligin1 vurgulayan bir diger sahne terasta kokteyl verme ve kutlama yapma
sahnesidir. Cagatay’in Deniz’e 6zel oldugunu hissettirmek adina verdigi hediye babaannesinden kalan
eski antika kiipelerdir. Cagatay da bir sanat¢idir ve gecmisinin soylu bir aileden geldigi aciktir. Deniz
ve ailesi ile ayn1 sosyal statiidedir, kiiltiirel, ahlaki degerler ve gorgii kurallar1 anlaminda ayni dili
konusurlar. Diger taraftan Riza da Deniz’e ayn1 jesti yapmak ister. Giilistan’a aile yadigari antika
takilar1 olup olmadigini sorar. Giilistan ise “Bizim babamiz eski amele, antika taki bizde ne arasin”
diyerek geldikleri kokenleri, sonradan kent hayatinin bu zengin kismina dahil olduklarini ve o kadar

koklii kiiltiirel ve manevi deger birikimine sahip olmadiklarini belirtmis olur.
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Sonu¢

Bu arastirmada Yalan Diinya adli dizinin incelenen boliimlerinden ¢ikan sonug, Tiirkiye’de en ¢ok
izlenen durum komedilerinden biri olan bu dizide, farkli hayat tarzlara ve farkli kiiltiirel birikime
sahip iki aileden kente sonradan gégen ve sosyeteye karisma derdinde olanin zengin fakat gérgiisiiz,
Cihangir gibi bir mubhitte yasamaya adapte olamamis, geleneklerini geride birakamayarak kent
gelenekleri ile harmanlayarak yeni bir gelenek iiretmeye ¢alisan olumsuz bir 6rnek olarak verilirken
Izmirli ailenin ise, kiiltiirlii, egitimli, entelektiiel ve her anlamda donanimh ve olumlu drnek bir aile

olarak verilmis olmasidir.

Smif catigsmasinin geleneksel ve modern lizerinden anlatildigi bu durum komedisinde, gatismalar
egitimli/ egitimsiz, kaba/ kibar, arabesk/ modern, dogu/ bati, sade/ abartili gibi &rnekler tizerinden
verilmistir. Yaratilan tipoloji, ince ayrintilarla diistiniilerek, kente sonradan gelen ailede paranin giicii
ile yer edinmeye ¢alisan, kiiltiirel anlamda igleri bos karakterler yaratilmistir. Arabesk kiiltiiriinden
pavyon ve dansdz kiiltiriine kadar dogu ile Ozdeslesen oOzellikler bu ailedeki karakterlere
giydirilmistir. Dizinin ilk sezonunda daha c¢ok sanat¢ilarin yasam tarzlarina, Cihangir’deki hayat
stiline ve “ev kiz1” “6zgiir kiz” arasindaki ¢atismaya Deniz ve Nurhayat karakterleri lizerinden agirlik
verilirken, dizinin ikinci sezonunda diziye izmirli Bora ve Deniz’in aileleri eklenerek, Antakyali aile

ile tam bir catiyma yaratilmistir. Izmirli olmanm Tiirkiye’de bir ayricalik oldugunun bilinmesi,

dizideki ¢atismay1 kuvvetlendirmistir.

Ardinda biiyiik toplumsal sorunlarin ve catismalarin oldugu ciddi bir meselenin giindelik hayata
yansimasinin yumusatilarak komedi unsuru ile samimi karakterler iizerinden verilmesi, aileler
arasindaki c¢atismanin toplumsal kékenli oldugunun gosterilmesi ve neden sonug iligkisi tizerinden
karakterlerin davraniglarinin ¢éziimlenmesi, komedinin televizyonda evcillestirilmesine 6rnek olarak
gosterilebilir. Geleneksel aile kavrami ve otoriter babanin karsisina, modern aile ve cocuklarinin
hayatlarina karigmayan baba kavramlari yerlestirilmistir. Parasal giic Kocabas ailesinde iken, maddi
acidan zorluklar yasayan Alsancak ailesi kiiltiirel birikim ve kentli olma anlaminda giicii elinde tutar.
Sinif kavramimin bulaniklastigi modernlesme siirecinde, iki aile de birer ara sinif gibi yansitilsa da,
tarafl1 bir secim yapildig1 aciktir. Egitimli, oturup kalkmasini bilen, kiiltiirlii, eski Istanbullu sifatim
tasiyan bu Izmirli aile, sanat ve entelektiiel camianin bir temsilidir. Cihangir’de yasamak, sanat
yapmak, paralari olmasa da bilgi birikimleri ve yagsam tarzlariyla fark yaratmak bu tiir bir aileye

yakasir.

Diger taraftan, antika sembolik bir objeye bile sahip olmayan, babalarinin gegmisi amelelige dayanan,
yasadiklar1 muhit Cihangir’in dokusunu begenmeyerek kendilerine gore yikip tekrar inga etme fikri
tagtyan, sonradan gérme yeni zenginlerin sosyete adi altinda yarattig1 camiaya girip sayginlik kazanma

cabasinda olan, moday1 takip etmeye calisarak yiliksek miktarda harcama yapip kaliteli goriinmeye
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caligan bu “sonradan gérme” aile ise eski Istanbul’un dokusunu kaybetmesinde en etkin rolii oynayan

olumsuz 6rnek bir aile olarak gdsterilir.

Durum komedisi lizerinden Tiirkiye’deki biiyiik sehir ve kiiltiir algisindaki karigikligin yansitilmaya
calisildign dizi, orijinal ve dogru karakterler yaratilmasina karsin, tarafli bir yorumla ekrana
yansitilmaktadir. Ekonomik olarak smif atlayan bireylerin kiiltiir ve gorgii baglaminda sinif
atlayamayacaklarimin agik¢a gosterilmesi, Tiirk dizilerinin parodisinin yapilmasi ve aslinda
Tiirkiye’deki gérmezden gelinen kiiltiirel bulaniklasmanin yansitilmasi, sanatin, sanatginin, Batidaki
anlamiyla modern hayat tarzinin elitist bir grup insan haricinde anlagilamayacaginin altimin ¢izilmesi,

dizinin odaklanmak istedigi ana disiincedir.
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Arastirma Makalesi

“Giizellik-Estetik-Saghk” i¢cerikli Internet Haberlerinin Saghk iletisimi ve

Gazetecilik Etigi Baglaminda incelenmesi”

Gamze Dinler!

Ozet

Kitle iletisim araglar1, saglik konusunda toplumu aydinlatma ve kamuoyu olusturmada 6nemli bir role
sahiptir. Bu araclar, saglik iletisimi baglaminda da siklikla kullanilan iletisim yontemleri arasinda yer
almaktadir. Tiiketim toplumu igerisinde saglik, ¢ogunlukla bedenin gen¢ ve saglikli gdriinmesi
tizerinden tanimlanmaktadir. Boylece bedeni merkezine alan estetik ve giizellik kavramlar1 toplumsal
olarak mitlestirilmekte ve tiiketime sunulmaktadir. Kitle iletisim araglar1 ve haber metinleri bu siirecin
gerceklestirilmesinde 6nemli bir rol oynamaktadir. Ancak giiniimiizde haber metinlerinin tiraj ve
satilma kaygisiyla liretilmesi gazetecilik etigiyle ilgili sorunlar1 giindeme getirmektedir.

Cogu insanin en hassas noktasi olan, giizellik, yashilik, saglikli ve estetik goriinmek; ideal bedene
sahip olmak gibi konular saglik haberlerinde siklikla islenmektedir. Bdylece saglikla ilgili bu
kavramlar tiikketimi pekistirmekte ve okuyucuyu yanhs yonlendirmektedir. Bu durum, ilgili saglik

haberlerinde saglik iletisimini ve gazetecilik etigini daha da 6nemli hale getirmektedir.

Calismada, gelencksel medyanin dijitallesmesi nedeniyle yaygin olarak kullanilan internet
gazetelerinin {irettigi saglik haberlerinde estetik, glizellik ve ideal viicut sunumlarinin kullanimin
saglik iletisimi ve gazetecilik etigi baglammda incelenmektedir. Bu kapsamda 6rneklem dahilinde
belirlenen gazetelerden erisilen 141 saglik haberi, dort farkli kategori altinda elestirel sdylem analizi

yontemi ile analiz edilmektedir.

Anahtar Kelime: Saglik iletisimi, Saglik Haberciligi, Gazetecilik Etigi, Estetik, Giizellik

Examined Of Internet News On "'Beauty, Aesthetics, Health™ In The
Context Of Health Communication And Journalism Ethics
Abstract

Mass media have an important role in enlightenment society and creating public opinion about health.
It is also one of the frequently used communication methods in the context of health communication.

In the consumer society, health is defined mostly through the appearance of young and healthy. Thus,
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Dinler

the aesthetics and beauty concepts that take the body to the center are mythicized and presented to
consumption. Mass media and news texts play an important role in the realization of this process.
However, nowadays, the production of news texts on the concern of print count and sales brings about
problems related to ethics of journalism.

The most sensitive point of most people such as beauty, old age, being healthy and aesthetic, having
the ideal body is the frequently processed in health news. Thus, these concepts about individual health
reinforce consumption and mislead the reader. This situation makes health communication and ethics

of journalistic more important in related health news.

In the study, the usage of aesthetics, beauty and ideal body presentations in the health news produced
by the internet newspaper, which is widely used due to the digitalization of traditional media, is
examined in the context of health communication and journalism ethics. In this context, accessed from
the newspapers determined within the sample, 141 health news are analyzed under four different

categories by critical discourse analysis method.
Keywords: Health Communication, Health Journalism, Ethics of Journalism, Aesthetic, Beauty

Giris

Saglik, hasta olmamak, saglikli olmak ve tedavi kavramlari insanlik tarihinin baslangicindan bu yana
farkl1 kiiltiirlerde ve medeniyetlerde degisik sekilde tanimlanmis ve algilanmustir. Ozellikle 20. yiizyil
ve sonrasinda ekonomik, siyasal, kiiltlirel, teknolojik ve tip alaninda yasanilan gelismeler sagligin
uygulama alanlarinda oldugu gibi toplumun saglik algisi tizerinde de degisiklerin yasanmasinda etkili

olmaktadir.

Diinya Saglik Orgiitii (World Health Organization - WHO) saghk kavramini, “sadece hastalik ve
sakatlik olmama durumu degil, ayn1 zamanda bedensel, ruhsal ve sosyal olarak tam bir rahatlik ve
iyilik icerisinde olma hali” olarak tanimlanmaktadir (www.who.int..., 2019). Bu tanima gore sagligin
tam bir iyilik hali olarak ele alinmasi, saglik olgusunu tibbi alandan psikoloji, sosyoloji, iletisim,
ekonomi gibi tip dis1 alanlara yonlendirdigi ve bu alanlara dahil ettigi anlasilmaktadir. Sosyal
bilimlerin saglhigin gelistirilmesi siirecine dahil olmasiyla birlikte saglik enformasyonlarinin
olusturulmasi, saglik egitiminin verilmesi, halk saghigmin gelistirilmesi saglik iletisimi kavramin

glindeme getirmektedir (Hiiliir, 2016: 156).

Saglik iletisimi; ¢evrenin insan saglig1 {izerindeki etkisi, halk sagliginin gelistirilmesi, korunmasi,
saglik egitiminin yayginlastirilmasi, hasta - hekim iletisimi, saglik calisanlarinin birbiriyle olan
iletisimi gibi toplumsal ©Oneme sahip konularda bireysel ve toplumsal saglik farkindaliginin
olusturulmasina yonelik tiim iletisim yontemlerini ifade etmektedir (Akova, 2017: 20). Saglik

konusunda kamu yarar1 i¢in kamuoyu olusturmak, halki aydinlatmak ve farkindalik olusturmak
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konusunda kitle iletisim araglari Onemli bir rol istlenmektedir. Dolayisiyla saglik iletigimi

caligmalarinda kitle iletisim araglarindan siklikla yararlanilmaktadir.

Illich’e gore (2017: 94-96), kiiltiir ve saglik birbiriyle biiyiik dl¢iide uyum icerisindedir ve her kiiltiiriin
kendine ait bir saglik anlayisi bulunmaktadir. Ancak modern tip, bu anlayiglar kiiltiirden kopararak
evrensel bir boyutta ele almakta ve standardize etmektedir. Bu baglamda saglik, giiniimiizde
cogunlukla bedenin gen¢ ve saglikli goriinmesi lizerine indirgenerek tanimlanmaktadir. Beden
sagliginin estetik ve gilizellik kavramlarina indirgenerek tanimlanmasi ideal beden kavramini giindeme
getirmekte ve tibbin bir pratigi olan estetik cerrahisini bir tiir beden politikasi haline doniistiirmektedir
(Arasl, 2017: 64). Ideal beden kavrami ve olusturulan beden politikasinin bireyler tarafindan
pekistirilmesinde tipki saglik iletisimi ¢alismalarinda oldugu gibi kitle iletisim araglar1 da etkin rol

oynamaktadir.

Geng, giizel, estetik goriiniimlii ve saglikli beden iizerinden olusturulan sagligin tiikketimi haber
metinleri tizerinden kolayca desteklenmektedir. Bu baglamda medyanin sahiplik yapisi, tiraj ve
tiklanma kaygis1 nedeniyle olusturulan haber igerikleri habercilik etigini ihlal etmekte, yanlis ve yanli
saglik enformasyonlarin iiretilmesine neden olmaktadir. Caligma bu kapsamda, geleneksel medyanin
dijitallesmesine bagl olarak kullanimi yayginlasan internet gazetelerinin irettigi saglik haberlerinde
estetik, giizellik, saglik kavramlarinin nasil ele alindigini ve saglikli ideal bedenin sunumuna nasil yer

verildigini saglik iletisimi ve gazetecilik etigi ¢ercevesinde anlamlandirmay1 amaglamaktadir.

Kavramsal Olarak Saghk iletisimi

Tarihi siireg igerisinde kiiltiirel yapilanmaya bagli olarak saglik olgusuna farkli anlamlarin yiiklendigi
goriilmektedir. Bu nedenle eski caglardan giinlimiize kadar yapilan saglik tamimlar1 farklilik
gostermektedir. Ancak tanimlarin neredeyse hepsi temelde fizyolojik agidan hasta ve/veya sakat

olmama durumu iizerinden saglik olgusunu tanimlamaktadir.

Fizyolojik agidan hasta ve/veya sakat olmama durumunun sagligi tanimlamak igin yetersiz oldugunu
belirten WHO, sagligi bu durumlarin yani sira ruhsal ve psikolojik acidan tam bir iyilik hali olarak
tanimlamaktadir (www.who.int, 2019). WHO’nun bu taniminda psikoloji, sosyal psikoloji, sosyoloji,

iletisim gibi sosyal bilim dallari saglik alaninin i¢ine dahil edilmektedir.

WHO’nun evrensel saglik tanimindan yola ¢ikilarak bireysel sagligin korunmasi i¢in bireyin tam bir
biitiinlik ve iyilik hali icinde olmasi gerektigi sonucuna ulasilmaktadir. Benzer sekilde toplumsal
saglhigin korunmasi ve gelistirilmesi icin de toplumun tam bir iyilik haline erisim saglamasi
gerekmektedir. Bu baglamda toplumsal ve bireysel iyilik halinin saglanmasi, saglhigin iyilestirilmesi,
yasam kalitesinin arttirilmasi, ¢evrenin korunmasi, etkili saglik politikalarinin olusturulmasi, saglikla
ilgili dogru bilinen yanhslarin diizeltilmesi, saglik bilincinin ve olumlu saglik davranisinin

gelistirilmesi gibi konular saglik iletisimi kavramini giindeme getirmektedir (Becerikli, 2012: 164).
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Saglik iletisimi bireylerin kendi sagliklar1 ve toplum sagligi hakkinda bilgi edinmesi, farkindalik
olusturmasi agisindan son derece 6nemli bir iletisim alani olarak varlik gostermektedir. Saglik iletigimi
kapsaminda iletisim yontemleri kullanilarak, hem bireysel hem de kitlesel saglik konularinda,
ozelliklede meme kanseri, asilama, gebelik, AIDS vb. spesifik saglik konularinda, sagligin korunmasi
ve gelistirilmesine yonelik halki bilgilendirmek, uyarmak, farkindalik ve davramis degisikligi

olusturmak hedeflenmektedir.

Okay’in (2016: 11) tanimima gore saglik iletisimi, saglikla ilgili kisi ya da gruplardan konuyla ilgili
hedef kitlelere yonelik gergeklestirilen iletisim geklidir. Bununla birlikte her toplumun kiiltiirel,
ekonomik, siyasi yapisina ve egitim seviyesine bagl olarak saglik konulari hakkinda gelistirdigi
iletisim sekli farklilik gostermektedir. Toplumsal ve bireysel sagligin korunmasi ve gelistirilmesine
yonelik olusturulan saglik iletisimi ¢aligmalarinda ¢ogunlukla kisisel ve kitlesel iletisim araglarin
kullanmaktadir. Oyle ki, bireysel ve toplumsal saglik konularinda bireylerin birbirleri ile kurduklari
kisiler arast iletisimin yan1 sira genis kitlelere erisim saglayabilmek i¢in kitle iletisim araclarindan da
siklikla yararlanilmaktadir. Bu kapsamda saglik iletisimi bireylerin etkin saglik edinimleri
kazanmalarinda ve spesifik konularda (AIDS, meme kanseri, 16semi vs.) halki bilgilendirmek,
farkindalik olusturmak amaciyla olusturulan etkinliklerde, kampanyalarda kamu yarari gozeterek
medya arglimanlarini siklikla kullanmaktadir (Fidan ve Yetis, 2018: 162). Bu nedenle medya (kitle
iletisim araglar1) saglik iletisimine yonelik kullanilan en etkili yollardan birisi olarak kabul
edilmektedir. Saglig1 gelistirici mesajlar diger bir deyisle saglik iletisimi mesajlari, kitlelere medya
yoluyla farkli sekillerde ulastirilabilmektedir. Hazirlanan saglik mesajlarinin  hedef kitlesine

iletebilmesinde sonsuz derecede kitle iletisim yontemi kullanilabilmektedir (Okay, 2016: 146-151).

Haber metinleri, saglik konularinda gelistirilen enformasyonun ve saglik iletisimi mesajlarinin
kitlelere iletilmesinde kullanilan medya aracglarindan sadece birisidir. Ancak, bireysel ve toplumsal
saglig1 ilgilendiren tiim konularda olusturulan haber metinlerinin kamu yarar1 gozetilerek ve
gazetecilik etigine uygun olarak gelistirilmesi saglik iletisiminin basarili bir sekilde gerceklesebilmesi

acisindan 6nemlidir.

Gazetecilik Etigi Baglaminda Saghk Haberleri

Herhangi bir hukuki yaptirrmi olmaksizin kimama, diglanma, hos goriilmeme gibi toplumsal
yaptirimlar ile bireylerin davranig gelistirmelerinde etkili olan etik ve ahlak, toplumlarin
sekillenmesinde 6énemli rol oynamaktadir. Kékeni Yunanca “ethics” kavramindan gelen etik, ge¢mis,
simdi ve gelecek zamanda dogruyu, yanlisi, iyiyi veya kotiiyli tanimlamaya c¢alisan bir kavramdir.
Giiniimiizde ise etik kavramina yiiklenen anlam, zaman igerisinde dogru ve yanlisin, iyi ve kdtiinlin
anlatimi olarak ele alinmaktadir (Yatkin, 2008: 212). Etik kavrami bu haliyle cogu zaman ahlak
kavrami ile karistirilmakta ve/veya siklikla birbirinin yerine kullanilmaktadir. Bu nedenle de etik

kavraminin iyi anlasilmasi i¢in etik ve ahlak arasindaki ayrimin iyi yapilmasi gerekmektedir.
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Ahlak, toplumlarin benimsedikleri ve insanlarin birbiri ile olan iligkilerini sekillendiren en genel
standartlar1 igermektedir. Etik ise, toplumda ekonomik, kiiltiirel, sosyal yapilardan etkilenmeksizin
belirli bir uygulama alaninda (grup, meslek kurulusu vs.) uyulmasi gereken ilkeleri ortaya
koymaktadir (Cavus, 2010: 6). Her meslek orgiitiiniin kendi igleyis sistemine gore olusturulmus ve
meslek etigi olarak isimlendirilen ilkeleri bulunmaktadir. S6z konusu bu ilkeler genel olarak diinyanin
her yerinde ¢ok az degisiklikle kabul gérmektedir. Ancak bir meslek grubu i¢in kabul goren etik
degerler diger meslek gruplar i¢in kabul gormek zorunda degildir. Meslek etigi ilkeleri iligkili oldugu
grubun kitlesini ilgilendirmektedir (Eren, 2010: 9). Yine de etik degerler olusturulurken ahlak normlari

tamamen go6z ard1 edilmemektedir.

Meslek etiginin alt kategorilerinden olan gazetecilik etigi; gazete, televizyon, radyo gibi kitle iletigim
araglarini kapsayan ve medya kuruluslarinda galisan profesyonellerin uymasi beklenen normlar olarak
tanimlanmaktadir. Gazetecilik gibi kamu yararini 6n planda tutuldugu medya meslek gruplarinda
gazetecilik etigi, gazetecinin ayrilmaz bir pargasi ve haber liretiminde son derece 6nemli bir etken
olarak kabul edilmektedir (Demir, 2006, 28-33). Haber vermek, eglendirmek, egitmek, kiiltiirii
gelistirmek, bitlinlestirmek, sosyal iletisimi saglamak gibi islevlere sahip kitle iletisim araglarindan
biri olan gazeteciligin temel etik degerleri; 6zgurlik, yansizlik, dogruluk, diiriistlik, mahremiyet,
nesnellik olarak siralanabilmektedir (Eren, 2010: 8-11, Demir, 2006: 30). Bu kapsamda etik degerler
g0z Oniinde tutularak ve kamu yarar1 gozetilerek haber metinlerinin iiretilmesi gazetecinin birincil

gorevlerinden biri olarak kabul edilmektedir.

Medyanin endiistriyel bir yapi igerisinde konumlanmaya baglanmasi gazeteciligi ticari kaygilarla
yapilan bir meslek haline doniistirmektedir. Medya sektoriinde yasanilan tekellesme ve miilkiyet
yaris1 haber igeriklerinde de degisimlerin yasanmasina neden olmaktadir. Bu kapsamda, etik degerler
cercevesinde kamu yarar1 giidiilerek olusturulan haber metinleri yerini tiraj, tiklanma kaygisiyla
satilmak, okunmak icin iretilen, sansasyonel ve magazinsel yonii agir basan haber formatlarina
birakmaktadir (Taylan ve Unal, 2017: 29- 32, Yildirim, 2017: 15). Ana akim medyanin carpik
yapilanmasi, kamu yararinin en fazla gozetilmesi gereken haber tiirlerinden olan saglik haberlerinde de

kendisini gostermektedir.

Calismanin amaci dogrultusunda literatiir incelendiginde; Hiiliir'iin (2016) "Saglik Iletisimi, Medya ve
Etik: Bir Saghk Haberinin Analizi", Taylan ve Unaln (2017) "Ana Akim Medyada Sansasyonel
Habercilik: Saghk Iletisimi Ornegi", Arasli'nin (2017) "Medyada ‘Estetik-Giizellik’ Uygulamalarina
‘Merdiven Ustii’ bir Bakis: ‘Adana'daki Sahte Estetik Iddialarr’ Hakkindaki Haberlerin
Degerlendirmesi” baglikli ¢calismalarinda habercilik anlayisinin degisen yapisina bagli olarak saglik
haberlerinde yasanan degisiklik net bir sekilde anlasilmaktadir. Bu kapsamda sagligin bir sektor haline
doniistiigii glinlimiizde saglik haberleri, medya kurumlarinin ticari yapilanmasiyla iligkili olarak daha
magazinsel, sansasyonel, ortiik reklam unsurlart kullanilarak ve etik degerler géz ardi edilerek

olusturulan haber metinlerine doniismektedir.
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Sagligin bir sektdr haline doniismesi ve saglikli olma olgusunun ¢ogunlukla bedenin geng ve saglikli
gorlinmesi lizerine indirgenerek tanimlanmasi, bedeni merkeze alan estetik ve gilizellik kavramlarini
mitlestirmektedir. Bu baglamda giizel ve estetik goriinmek iizerinden saglikli olmayi ele alan saglik
haberleri, saglik iletisimi ve gazetecilik etigi baglaminda temel kriter olarak kabul edilen kamu yarari

gozetilmesinden ¢ok bu kavramlari ve sagligi birer tiilketim nesnesi olarak okuyucuya sunmaktadir.

“Giizellik-Estetik-Saghk” Icerikli internet Haberlerinin incelenmesi

Calisma, literatiirde saglik haberlerinin saglik iletisimi ve gazetecilik etigi baglaminda incelendigi
diger caligmalardan farkli olarak "giizellik", "estetik" ve "saglik" anahtar kelimelerine odaklanmakta
ve bu kavramlar iceren haberlerin saglik iletisimi baglaminda gazetecilik etigi agisindan nasil
sunuldugunun anlagilmasint  amaglanmaktadir. Bu kapsamda 5 Ekim 2018 tarihinde
www.kolaydata.com web adresinde yayinlanan “Tiirkiye’'de en c¢ok ziyaret edilen haber siteleri
(2018)” bagslikli yazida belirtilen ilk 10 haber sitesi i¢inde yer alan ensonhaber.com, hurriyet.com.tr,
milliyet.com.tr, aksam.com.tr, sozcu.com.tr haber siteleri ¢alismanin 6rneklemi olarak belirlenmektedir.
Ormeklemi olusturan haber sitelerinde site i¢i arama ¢ubuguna “estetik, giizellik ve saglik” kavramlari
aratilarak ulagilan ve 2018 yili igerisinde yayimlanmis 141 saglik haberleri inceleme kapsamina

alinmaktadir.

Internet gazetesinde yer alan haberlerinin pek ¢ogunun ayni haber kaynagimi kullanmasi haber
metinlerinde biiyiikk oranda benzerligin bulunmasina neden olmaktadir. Ancak haber basliklar1 haber
igerigi aymi olsa dahi farklilik gostermektedir. Bu sebeple ve calismanin arastirma asamasinda
yasanilan zamansal kisitlamalardan dolay1 6rneklem olarak belirlenen 141 saglik haberinin sadece

basliklar1 incelemeye dahil edilmektedir.

Anahtar kelimeler aratilarak erisilen 141 saglik haberi bagliklarina gore “giizellik ve estetigin moda ve

9% ¢ *99 ¢

trend olarak sunulmasi”, “estetigin bagimlilik olarak atfedilmesi”, “giizellik ve estetik onerileri/reklam
algist sunumu”, “olumsuz sonuglanan estetik/giizellik uygulamalarinin sunumu” olmak tizere dort
farkli kategori altinda elestirel sdylem analizine tabi tutularak incelenmektedir. Belirtilmesi gereken
bir diger nokta ise haber basliklarinin icerdigi anlam nedeni ile birden fazla kategori altinda yer

almasidir.

Soylem analizi, metin igerisinde yer alan sdylemlerin nasil insa edildigini ortaya ¢ikarmakta kullanilan
nitel bir analiz tiiriidiir. Ciimle yapisinin yani sira metin iceriginde ciimlelerin konumlanmasina,
metnin retorigine, dili kullams sekline odaklanarak kapsamli bir analiz sunmaktadir (Ozer, 2011:
82-86). Bu calismada, Van Dijk'm tematik makro yapi1 ¢oziimlemesi temel alinmaktadir. Ancak
tematik makro yap1 ¢éziimlemesi, baslik, haber girisi ve fotograf gibi metne dair 6gelerin bir biitiin
halinde incelenmesini kapsamaktadir. Bununla birlikte bu caligmada sadece haber bagliklarina
odaklanilmakta ve basliklardan gazetecilik etigi ve saglik iletisimi baglaminda anlamlar ¢ikarilmaya

calisilmaktadir.
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Giizellik ve Estetigin Moda ve Trend Olarak Sunulmasi

Trend ve moda kavramlari popiiler kiiltiiriin anahtar kavramlarini olusturmaktadir. Tiiketim kiiltiiriinde
bireyler ¢ogunlukla tiiketici olarak konumlandirilmakta ve hayata dair pek ¢ok sey tiiketime dahil
edilmektedir. Tiiketim kiiltiirii ve modernlesme ile degisen saglik anlayisi, toplumun saglik olgusuna
yiikledigi anlamlarin degisim gostermesine neden olmaktadir (Demez, 2012: 512-532). Toplumun
degisen saglik algilarindan birisi de giizel ve estetik olmanin saglikli olmayla anlamlandirilmasidir.
Giizel ve estetik bir goriintiiye sahip olmanin saglikli olmak olarak nitelendirilmesi kitle iletisim
araclariin genelinde oldugu gibi saglik haberlerinde de kendisini gostermektedir. Haberlerde moda ve
trend kavramlart kullanilarak saglikli goériinmek ile estetik ve giizel goriinmek arasinda bag

kurulmakta ve okuyucunun saglik algisi pekistirilmektedir.

Omeklem dahilinde belirlenen internet gazetelerinden erisilen ve bu kategori altinda incelenen;
“Estetik trend kal¢a biiyiitme operasyonlari”, “Estetikte trend kiiciik dokunuglar”, “2018°de ¢ok
moda olacak 6 biiyiik giizellik trendi”, “Bakimli bir ks gegirmek sizin elinizde”, “Estetik
dokunuslarla gelen giizellik”, “Kadinlarin yeni gozdesi: Kas kontiirii”, “Bakislarda ‘badem goz’

» o«

trendi”, “Bu ks carpici dudaklar ve gézler éne ¢ikiyor”, “Bronz tene sihirli dokunus, oldugundan
saglikly gosteren bronz ten”, “2019’un favorisi kum saati viicutlar olacak”, “Asir kiigiik gogiisler
mutsuz edebiliyor”, “Kisa inat bahart yasatan trend”, "Gébek deligi estetigini en ¢ok kimler tercih
ediyor?”, “Dénemin en popiiler giizellik sirr ‘burun estetigi’” haber bagliklarinda, “trend”, “moda”,
“yilin favorisi” “kadmlarin yeni goézdesi”, “en popiiler” gibi dogrudan popiilariteye hitap eden
kavramlarin kullanildig1 dikkat c¢ekmektedir. Haber basliklarinda dikkat c¢ekici bu ifadelerin
kullanilmasi, okuyucunun ilgisini ¢ekmekte, merak duygusu uyandirmakta ve modaya uyma hissiyati
olusturmaktadir. Haber basliklarinin alt metninde ise estetik operasyonlarla daha giizel ve saglikli bir
gorilinlise sahip olunabilecegi mesaj1 okuyucu kitlesine aktarilmaktadir. Dolayisiyla yukarida basligi
verilen ve gazetelerin saglik sayfasinda yer alan haberlerin ¢ogunda giizel ve saglikli bir goriiniime

ulagsmak icin kozmetik sektor iirlinlerinin kullanilmasi ve/veya estetik/plastik cerrahi operasyonlarin

yaptirilmasi gerektigi vurgusu yapilmaktadir.

Bu kategori altinda yer alan, “Ameliyatsiz ¢ene ve boyun estetikleri”, “Dogal yasa, cildin saglikla
parlasin”, “Muhtesem bir cilt icin piif noktalar”, “Kusursuz giizelligin altin ipuglari” “Canan
Karatay'dan botoks yerine kelle paga onerisi” baglikli haberlerde ise, estetik/plastik cerrahi
operasyonlara bagvurmadan dogal yollarla, ¢ogu zaman kozmetik ve bakim f{iriinleriyle, giizel ve
saglikli bir goriiniime ulasilabilecegi mesaji verilmeye ¢alisilmaktadir. Boylece saglikli goriinmek i¢in
giizel, bakimli goriinmek gerektigi sdylemi onceki basliklarda oldugu gibi pekistirilmektedir. Ancak
boyle bir goriiniime estetik/plastik cerrahi operasyonlara bagvurmadan dogal yollarla da ulasilabilecegi

okuyucuya aktarilmaktadir.
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Inceleme sirasinda estetik/plastik cerrahisinin modern saglik hizmetleri igerisinde popiilerligine ve tip
Ogrencileri arasinda tercih edilebilirligine dikkat ¢eken haber bagliklarina da rastlanilmaktadir. Bu
bagliklarin kategori altinda incelenmesinin en 6nemli nedeni ise, tip 6grenciler arasinda estetik/plastik
cerrahisinin popiilerligine dikkat ¢ekilmeye calisilmasidir. “TUS raporuna gére tipta en ¢ok tercih
edilen alanlar”, “Tipta en ¢ok tercih edilen alanlar acgiklandi”, “Yabanct tinliilerin sag ekimi igin
tercihi  Tiirkiye”, bashkli haberlerde ilk bakista estetik, gilizellik kavramlarmin varligina
rastlanilmamaktadir. Ancak “en ¢ok tercih” vurgusu bagliklarda dikkat gekmektedir. Bu vurgu, haberin
icerigi hakkinda okuyucuya bilgi vermemesine ragmen okuyucunun dikkatini ¢ekmekte ve merak
uyandirmaktadir. Haber basliklarinda dogrudan anlagilmasa da estetik ve plastik cerrahisinin en ¢ok
tercih edilen tip alani haline gelmesinin ve saglik ekonomisinde 6nemli bir yer edinmesinin alt
metninde toplum tarafindan gerek saglik i¢in gerek kendini iyi, giizel (saglikli) hissetmek icin yapilan
estetik operasyonlarin yayginlasmasi yatmaktadir. Estetik ve plastik cerrahi uygulamasinin
yayginlagmasi plastik cerrahisini saglik alaninin en ¢ok para kazandiran uzmanlik alanlarindan birine

doniistirmekte ve bu durum da tip 6Zrencileri arasinda popiilaritesini yiikseltmektedir.

Estetigin Bagimhilik Olarak Atfedilmesi

Bagimlilik kavrami giiniimiizde siklikla kullanilan bir kavram olarak karsimiza ¢ikmaktadir. WHO
tarafindan bagimlilik kavrami, madde bagimliligi ve aligkanliklara dayali fiziksel, psikolojik
bagimlilik olarak tanimlanmaktadir (Kir ve Sulak, 2014: 153). Bireylerin kendi tercihleri
dogrultusunda ve siireklilik esasina bagli olarak bir nesne ve/veya davranis sekli ile gelistirdigi iliski

seklinde tanimlanabilen bagimlilik kavrami oldukga genis bir yelpazede anlamlandirilmaktadir.

Saglik agisindan gerekli olanin disinda giizel goriinmek, birine benzemek, duygusal tatmin saglamak
amaciyla yapilan estetik uygulamalarin ve plastik cerrahi operasyonlarin sayisinda giiniimiizde ciddi
anlamda bir artis yasanmaktadir. Oyle ki kendini iyi hissetmek, tatmin olmak, birine benzemek
amaciyla maliyetli ve fazla sayida estetik uygulama ve plastik cerrahi operasyon yapilabilmektedir. Bu
tarz davranis gelisimi bir tiir bagimlilik olarak ele alinmaktadir. Yapilan incelemede bu davranis

gelisimini konu alan haberler dikkat cekmektedir.

Orneklem dahilinde belirlenen ve bu kategori altinda incelenen “Estetik bagimlisi kadin pes dedirtti”,
“Stmirlart agan tuhaf estetik operasyonlar”, “Estetikle kendini ‘cizdirdi’”, “Estetik bagimliligi
yiiziinden artik oturamiyor!”, “Gozlerini bile ameliyat ettirdi”, “Doktorlar isyan etti: Bir daha sana
nester degdirmeyiz!”, “Simwrlart asan tuhaf estetik operasyonlar” haber basliklarinda dogrudan
“bagimlilik” kavramina vurgu yapildig1 goriilmektedir. Boylece yogun ve asiriya kacan estetik/plastik
operasyonlarin bir tiir bagimlilik olarak kabul goriildiigi sOylemi okuyucuya iletilmektedir. “Yok
béyle para! Insan Kendoll'un eski hali inanilmaz”, “Binlerce lira harcad, soke eden bu sozii séyledi:
Bu aciya deger, tabutumda giizel goziikecegim.” haber bagliklarinda ise, yaptirilan estetik

operasyonlarinin maddi boyutunu vurgulamak icin sasirma ve abartma ifadelerinin kullanildig:
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goriilmektedir. Okuyucunun ilgisini ¢eken ve habere tiklanarak okunmasini saglayacak kadar merak
uyandiran bu ifadelerin haberin igerigini tam olarak yansitmadigi anlasiimaktadir. Oyle ki basliklarin

haber icerigini anlamlandirilmada oldukga yetersiz oldugu sdylenebilmektedir.

Bu kategori altinda ayrica toplum tarafindan taninmis, popiiler olan birilerine benzemek igin yapilan
estetik/plastik operasyonlarin konu edindigi haberlere de rastlanilmaktadir. "lvanka Trump'a benzemek
icin defalarca bicak altina yatti”, “Sahte 'Angelina Jolie' ve 'Barbie’ bir arada”, “Tek amaci

>

Barbie've benzemekti! 5 yil onceki fotografini gorenler gozlerine inanamadi...”, “Prenses olmak
isterken uzayliya doniistii!”, “Yok béyle para! Insan Kendoll'un eski hali inamilmaz” bashkl
haberlerde goriildiigii gibi, bir dizi cerrahi islem gerektiren estetik/plastik operasyonlarin “Ivanka
Trump”, “Angelina Jolie”, “Barbie”, “prenses” gibi genel olarak toplumda fiziki giizelligi ile popiiler
olan birine veya seye benzemek i¢in yapildigi agik¢a belirtilmektedir. Ayrica okuyucunun dikkati
buraya yonlendirilmektedir. Ayrica “Prenses olmak isterken uzayliya doéniistii!” haber bagliginda
oldugu gibi estetik operasyonlar gegiren kisinin giizel gériinmek isterken ¢irkin bir gériiniime sahip
oldugu “uzayliya doniistii” ifadesiyle okuyucuya aktarilmaktadir. Boylece ¢ok sayida estetik/plastik
operasyon geciren kigilerin giizel bir goriiniime sahip olmaktan ¢ok, garip, tuhaf ve g¢irkin bir

goriiniiste olduklar1 okuyucuya iletilmektedir.

Basliklarda birisine benzemek igin yapilan estetik operasyonlarin popiiler kiiltiiriin tiiketicilere
sundugu popiiler kisilere benzemek i¢in yaptirildigr goriilmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda yapilan
estetik/plastik operasyonlarin beden deformasyonuna sebep oldugu, beden sagligini olumsuz etkiledigi
ile ilgili hi¢bir ifadeye basliklarda rastlanilmamaktadir. Ayrica basliklarda habere konu olan 6zneyi,

bireysellestiren, 6tekilestiren, onu bedene indirgeyen bir dil yapisinin kullanildigi anlagilmaktadir.

Giizellik ve Estetik Onerileri/Reklam Algis1 Sunumu

Saglikli olmanin ¢ogunlukla giizel ve estetik goriinmek olarak algilanmasinda 6zellikle medyanin
giizelligi ve estetikligi sunma sekli etkili olmaktadir. Saglik herkes icin énemli ve hassas bir konu
olmasi nedeniyle genel olarak saglik reklamlarinda kisitlamalar uygulanmaktadir. Agik reklam
sinirlamasina ragmen bugiin, saglik hizmeti veren pek ¢ok kurum ve kurulus ortiilii reklam yontemleri
ile haber metinleri araciligryla tanitimlarini yapmaktadir (Ekiyor ve Tengilioglu, 2014: 48). Bu
baglamda incelenen haber bagliklarinda agik reklam niteligi tasiyanlara rastlanilmamakla birlikte haber
metininin i¢inde Oneri verildigini belirten ve uzmana danisildigini hissettiren basliklara

rastlanilmaktadir.

Orneklem dahilinde incelenen “Cildinizi korumamn yollari”, “Botoks ve dolgu yaptirmak isteyenler
dikkat...”, “Dokiilen saglara 3 uygulama”, “Az yika yiiziinii koru”, “Giizelliginiz icin bu tiiyolara
kulak verin!”, “Genglestiren oneriler”, “Sis gozlere pratik ¢oziim”, “Sa¢ dokiilmesi kabusunuz
olmasin”, “Muhtesem bir cilt icin piif noktalar”, “Bazen saglk icin de burun estetigi gerekebilir”,

’

“Karatay'dan kadinlara 'botoks' onerisi”, “Yaz gelinlerine bakim onerileri”, “Canan Karatay'dan
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botoks yerine kelle paca oOnerisi” haber basliklarinda dikkat ¢eken bir dil kullanilarak dogrudan
okuyucuya seslenilmektedir. Ayrica haber basliklarinda okuyucuya haber metninde konuyla ilgili
oneri verildigi de sezdirilmektedir. Incelenilen haber basliklarindan dogal malzemelerden giizellik
tilyolarina m1 yoksa uzman goriislerine mi yer verildigi anlasilmamala birlikte basliklardan haberin

igerisinde Oneri verildigi anlagilmaktadir.

EI TS >

“Dudak enjeksiyonu hakkinda bilmeniz gereken 6 sey”, “Burun estetigi hakkinda merak edilenler”,
“Gagiis biiyiitme estetiginde bilinmesi gerekenler”, “Burun estetigi yaptiracaklarin bilmesi
gerekenler”, “Burun estetiginden sonra nelere dikkat edilmeli?”, “Meme estetigi operasyonu nasil
yapilir?”, “Burun estetigi zor bir ameliyat midw?”, “Lazer epilasyon nedir?”’, “Lazer epilasyon nasil

’ ’

yapilir?”,  “Revizyon rinoplasti kimler icin uygundur?”, “Sag¢ dokiilmesi ve estetik cerrahi
uygulamalari”, “Burun estetigi olma sebepleri”, “Gozkapag diisiikliigiine estetik ¢oziim!”, “Ddékiilen
saglara 3 uygulama”, “Cildinizi soguklardan korumanin 5 kurali” haber basliklarinda “merak

9 e

edilenler”, “bilinmesi gerekenler”, “dikkat edilmesi gereken”, “nelere dikkat edilmeli” veya “nedir”
gibi okuyucunun ilgisini ¢eken ifadelerin kullanildig1r gézlemlenmekledir. Bu tiir ilgi ¢eken, merak
uyandiran haber basliklar1 konuyla ilgilenen okuyuculari habere ¢ekmek, haberin tiklanmasi ve

okunmasini saglamak i¢in 6zellikle tercih edilmektedir.

Soru sonran ve ilgi uyandirmay1 amaglayan haber bagliklarinin yani sira dogrudan haber metininde
gOriisti alinan uzmanin konusmasindan, onerilerinden oldugu anlasilan dikkat ¢ceken bir ciimlenin de
baslik olarak kullanildigi haberlere rastlanilmaktadir. Bu baglamda, “Cildinizi korumanin yollart”,
“14.Hollywood'un estetik cerralindan Tiirk kadinlarina tavsiyeler”, “Bazen saglik icin de burun
estetigi gerekebilir”’, “Meme ve karin estetigi birlikte yapilabilir”, “Erkekler 'karin kasi' icin estetik
yaptirtyor”, “Meme estetigi bebek emzirmeye engel degil”, “V estetigiyle ameliyatsiz yiiz germe”,
“Hizli verilen kilolardan sonra yapilan estetik ameliyatlar iyi planlanmali”, “Giiliimseme cizgileri
daha yasl gosterebilir”, “Burun estetiginde dogal gériiniim onemli!”, “Burunla ilgili en yaygin

2

sikayetler”, “‘Cene ucu estetigi kisiye gore degisir’”, “Goz torbasi deyip gecmeyin!”, “Leke
tedavisinde en onemli adim; erken miidahale”, “Kozmetik tirtinlerin son kullanma tarihlerine dikkat
edin”, “Az yika yiiziinii koru”, “Sis gozlere pratik ¢oziim”, “Vajina estetigi yaptirirken dikkat!”,
“Hem dogal hem nefes alan burunlar igin...”, *‘Benzemez kimse sana!”, “Sa¢ dokiilmesi kabusunuz
olmasin” haber basgliklarinda goriildiigii gibi iki tiir baslik kullanim1 s6z konusudur. Birincisi, haber
icerisinde goriisii alinan uzmanin konugmasindan bir ciimle dogrudan baglikta kullanilmaktadir. Bu tiir
haber bagliklarinda yeterli olmamakla birlikte, “Hizli verilen kilolardan sonra yapilan estetik
ameliyatlar iyi planlanmali”, “Meme estetigi bebek emzirmeye engel degil” haber basliklarinda
oldugu gibi saglik acisindan yararli sayilabilecek bilgilerin de verildigi goriilmektedir. ikinci bashk
kullanimi ise, uzmanin haber metninde detaylandirdigi konudan yola ¢ikarak atilan okuyucunun daha

cok dikkatini c¢ekecek basliklardir. “Vajina estetigi yaptirirken dikkat!”, “Géz torbast deyip

ge¢meyin!” baslikli haberler bu kullanima 6rnek gosterilebilmektedir.
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Son olarak, “Botoks ile migrene son”, “Giizellik satmiyoruz mutluluk vaad ediyoruz!”, “Sa¢
dokiilmesi kabusunuz olmasin” ve “Dogal yasa, cildin saglikla parlasin” haber bagliklarinda oldugu
gibi reklam sloganini andiran haber basliklarinin kullanimi dikkat c¢ekmektedir. Bu tiir baglik
kullanimlarinda daha agik olmakla birlikte kategori altinda yer alan haber bagliklarin ortili reklam

unsurlarini igerisinde barindirdig1 séylenebilmektedir.

Haber bagliklarnin geneli ele alindiginda estetik ve giizellik konularinda ilk akla gelen burun
ameliyati, botoks, gozalt1 aldirma, yag aldirma, karin kas1 estetigi, gogiis biiyiitme, gogiis kiigliltme,

sag ektirme vb. iglemlerin basliklarda siklikla ve 6zellikle kullanildig1 gézlemlenmektedir.

Olumsuz Sonuc¢lanan Estetik/Giizellik Uygulamalarinin Sunumu

Giizel, estetik ve daha saglikli goriinmek amaciyla yapilmasi onerilen ve pek ¢ok popiiler kiiltiir
unsuruyla pekistirilen estetik/plastik cerrahi operasyonlari ve giizellik uygulamalari kimi zaman
istenilen sekilde sonuclanmayabilmekte ve hatta var olan sagligi bozabilecek oOlgiide tehlikeli bir

yapiya doniisebilmektedir.

Bu kategori altinda yer alan haber basliklarinin incelenmesinin sebebi; sagligi tehlikeye sokacak
sekilde sonuglanan olumsuz estetik operasyonlarin konu alindigi haberlerin saglik sayfalarina
etiketlenmis olmasidir. "Izmir'de estetik faciasi... malzemeci yapmis!”, “Daha geng goriinmek isterken
kendini bir kabusun icinde buldu.", “Adanali kadin lazer epilasyonda kabusu yasadi.”, “Izmir'de

estetik faciasi... Malzemeci yapmig!”, “Manken Nuray daha geng¢ gériinmek isterken kendini bir

o«

kabusun iginde buldu”, “Iste silikon magduru Merve Keles'in son hali”, “Estetik magduru hemgirenin
dudaklart normale dondii”, Adana'daki Lazer Epilasyon Yanigi Vakas:”, haber basliklarinda “facia”,
“kabus” gibi korku ve abarti belirten ifadelerin kullanildig1 dikkat ¢ekmektedir. Bu tiir ifadelerin
baslikta kullanimi hem olayin olumsuzlugunu vurgulamak hem de okuyucunun ilgisini ¢ekmek
acisindan etkili bir yontem olarak kabul gdérmektedir. “Simdiki hali”, “son hali” gibi ifadelerin
kullanimi da s6z konusu olan merak ve ilgi durumunu pekistirmektedir. Ayrica “Gordiigiine
inanamadi... Malzemeci yapmis!”, “Dikkat! Doping malzemesi ile botoks yapryorlar” basliklarinda

oldugu gibi, olumsuz bir konunun s6z konusu oldugu okuyucuya hissettirilmekte ancak, konunun tam

olarak ne ile ilgili oldugu anlagilmamaktadir.

“Geng goriinmek”, saglikli ve giizel olmak gibi amaglar ¢ercevesinde saglik acisindan zorunlu olanin
disinda estetik/plastik veya giizellik uygulamalarin yapildigi ancak yapilan islemin saglik acisindan
olumsuz sonuglandig1 okuyucuya ortiilii olarak veya acikga bagliklar ile iletildigi goriilmektedir.
“Manken Nuray daha gen¢ goriinmek isterken kendini bir kabusun icinde buldu”, “Ingiliz kadin
Izmir'deki kal¢a ameliyatinda 6ldii!”, “Ozel bir hastanede estetik ameliyati olan 43 yasindaki kadin
hayatini kaybetti” bu tarz kullanimlara 6rnek olarak gosterilebilmektedir. Bu noktada dikkat ¢eken
diger bir nokta “magdur” ifadesinin kullanilmasidir. Magdur kelime anlamu itibariyle “haksizliga

ugramis kimse” olarak tanimlanmaktadir (TDK, 2020). Ancak kelimenin bagliklarda kullanim amaci,
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olaya konu olan kisinin iginde bulundugu durumun zorlugunun okuyucuya aktarilmasidir. Dolayisi ile
basliklarda “magdur” kelimesinin kullanimi, dogrudan okuyucuda hem ilgi/merak hem de

tiziilme/acima hissiyat1 uyandirabilmektedir.

Sonu¢

Giizel ve dogal goriinmenin saglikli olmanin 6n kosulu olarak kabul edildigi ve bedene indirgenerek
anlamlandirldig1 giiniimiizde saglik haberlerinde de bu durum pekistirilmektedir. Giizel, estetik ve
saglikli bir gériiniimiin nasil olmasi gerektigi, okuyucunun boyle bir goriiniise sahip olmasi igin dogal,
estetik ve/veya cerrahi yollarla neler yapmasi gerektigi saglik haberlerinde siklikla aktarilmaktadir.
Oyle ki, giizel ve saglikli goriinmek popiiler kiiltiir dgeleri ile birlestirilerek ve cogu zaman alaninda

uzman kisilerin goriis ve onerileri ile okuyucuya sunulmaktadir.

Gazetecilik etigi baglaminda degerlendirildiginde, saglikli bir goriiniime sahip olmak ve popiiler kiiltiir
icinde sunulan ideal giizellige ulagsmak i¢in okuyucuya Oneriler veren saglik haberleri kamu yararina
bilgi veriyormus gibi goziikkmekle birlikte temelde okuyucuyu tiiketime tesvik etmektedir. Calisma
kapsaminda incelenen haber basliklarinda “yazin trendi”, “moda olacak giizellik trendi”, “kadinlarin
yeni gozdesi”, “estetik trend”, “saglikli gosteren bronz ten”, “2019’un favorisi kum saati viicutlar”,
“en popiiler giizellik sirr1”, “muhtesem bir cilt” ve “kusursuz giizellik” gibi dogrudan okuyucunun
ilgisini ¢ekebilecek ve popiiler kiiltiir unsurlarini i¢inde barindiran ifadelerin kullanilmasi saglikli
olmak/goériinmek ile giizel, estetik bir goriiniim ve bedene sahip olmak arasinda kurulan iliskiyi
pekistirmektedir. Ayni zamanda bu tiir ifadeler haberin okunma oranlarin1 artirmak igin 6zellikle tercih

edilmektedir.

Ideal bedene ulasmanin yollari, estetik ve plastik operasyonlarmm siiregleri, kalict makyaj
uygulamalar1 gibi konular1 iceren haberlerde ozellikle dikkat cekici, moda ve trend ifadelerinin
kullanildig: ve konu ile ilgili bilgilendirici 6gelerin kullanilmadig1 anlasiimaktadir. Tibbin bir dali olan
plastik cerrahisi ve estetik/giizellik uygulamalar ile ilgili haberlerde hem inandiriciligi artirmak hem
de okuyucuya bilgi verebilmek icin uzman goriis ve Onerilerine basvurulmaktadir. Bu durum
habercilik etigi ve saglik iletisimi baglaminda okuyucunun konu hakkinda bilgilenmesi agisindan
onemlidir. Ancak incelenen haber basliklarinin daha ¢ok moda ve trend unsurlari kullanilarak
okuyucunun dikkatini ¢ekmek, haberi okutmak amaciyla hazirlandigr anlasiimaktadir. Haber
basliklarinda haber igerisinde goriisii ve Onerileri alman uzmanlarin kimliklerine yer verilmemekle
birlikte, uzmanin goriisii oldugu anlasilan, kimi zaman bilgilendirici kimi zaman dikkat c¢ekici
climlelerin alintilandig1 dikkat cekmektedir. Bu kapsamda, haber basliklar1 aracilig ile ortiilii reklam
yapilmakta ve boylece haberin igeriginde yer alan estetik uygulamasinin bir tiir pazarlamasi

yapilmaktadir.

Okuyucuya saglikli ve giizel bir bedene/cilde nasil sahip olunabileceginin aktarildigi moda, trend,

reklam unsurlart kullanildigi, uzman goriis/tavsiyelerinin verildigi haberler metinlerinde genel olarak
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iki farkli baslik kullanildig1 goriilmektedir. Birinci kullanim sekli, konuyla ilgili hi¢ bilgi icermeyen ve
carpici/dikkat ¢eken sdylemlerle desteklenen haber bagliklaridir. “Estetik trend kalga biiyiitme
operasyonlari”, “Bronz tene sihirli dokunus, oldugundan saglkli gosteren bronz ten” veya
“Giizelliginiz igin bu tiiyolara kulak verin!” haber basliklar1 bu kullanima 6rnek gosterilebilmektedir.
Ikinci baslik kullanimi ise, okuyucuya konu ile ilgili eksik de olsa bilgi aktarimi yapan haber
basliklaridir. “Meme estetigi bebek emzirmeye engel degil”, “Hizli verilen kilolardan sonra yapilan

estetik ameliyatlar iyi planlanmali” ve “Kozmetik iiriinlerin son kullanma tarihlerine dikkat edin”

haber bagliklar1 da bu kullanima 6rnek gosterilebilmektedir.

Bununla birlikte haber basliklarin1 ve bagliklara bagli olarak olusturulan haber igerigini medya
okuryazarligi ve saglik okuryazarligi ile analiz edemeyen diisiik elestirel okuryazarlik diizeyine sahip
okuyucular, kendilerine sunulan giizellik algisina ulagabilmek i¢in sagliklari agisindan gerekli olmasa
bile bu yonde bir davranis gelistirebilmektedir. Bu da fiziksel ve/veya psikolojik sagligi olumsuz
etkileyen sonuglarin yasanmasina neden olmaktadir. Saglik iletisiminin temel amaclarindan biri olan
saglikta olumlu yonde davranis degisikligi olusturmak bu baglamda oldukga zorlasmaktadir. Ciinkii
olumsuz bir davranigin benimsenmesi olumlu bir davranis degisikliginin olusturulmasindan ¢ok daha
kolay ger¢eklesmektedir. Ayrica uzman gorislerine/Onerilerine yer verilerek hazirlanan, popiiler kiiltiir
ogeleri kullanilarak desteklenen haber basliklar1 ve bagliklara bagli olarak haber metinleri saglhigi
gelistirici bilgi vermenin Gtesinde tiiketime destek olmakta ve okuyucuyu kolaylikla tiiketime tesvik
etmektedir. Bu kapsamda haberlerde, saglik agisindan kamu yarar1 gozetilmesinin yerine gazetenin ve
diger ¢ikar gruplarinin (hastanelerin estetik cerrahi boliimleri, doktorlar, giizellik klinikleri, kozmetik
iriinlerinin Uiretim ve satisi yapan firmalar, glizellik uzmanlart vb.) yararinin gozetildigi
anlagilmaktadir. Calisma bu agidan degerlendirildiginde haber basliklarinda ¢ogunlukla kamu yarari
gozetilmesinin goz ardi edildigi goriilmektedir. Giizellik, estetik, saglik konularini iceren haberlerin
tekilde bireyleri {lizerinde fazla etkisi olmadigi diisiiniilebilir ancak benzer igerikli haber metinlerinin
siklikla yayimlanmasi ve dikkat ¢ekici bagliklar kullanilarak sosyal medya kanallar ile genis kitlelere
sunulmasi haberin okuyucular iizerindeki etkisini artirmaktadir. Bdylece hem estetik, giizellik
konusunda okuyucularda bir algi olusturulmakta hem de sagligin bu alanina hizmet veren

kisilerin/kurumlarin tutundurma faaliyetlerine katk: saglanmaktadir.

Estetik, saglik ve giizellik konulu haber metinlerinin basliklarinin bir kismi, saglikla iligkilendirilen bu
olgular1 olumlarken ve tiiketimini tesvik ederken, diger bir kism1 medyanin tiiketim kiiltiirii icerisinde
bir model ve ikon olarak sundugu kisilere benzemek i¢in bir dizi ameliyat geciren bireyleri “bagimli
ve cirkin” olarak nitelemektedir. Bu tiir haber metinlerinin bagliklarinda ¢ogu zaman dikkat cekici ve
bireysellestiren, 6tekilestiren bir dil kullanildig1 ve haberi okutmak i¢in ilgi uyandiran ifadelerin tercih

edildigi goriilmektedir.

Giizel, estetik ve saglikli olan ideal bedenin/cildin nasil olmas1 gerektigini belirten ve ideal saglikli

cilde ulasmanin yollarinin okutucuya aktarildigi haber basliklarinda kullanilan dil yapisi ile hayalini
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kurdugu ideal bedene ulagmak i¢in bir dizi cerrahi islem gegiren kisilerin konu edindigi haberlerin
basliklarinda kullanilan dil yapilar1 birbirinden oldukga farklidir. Ilkinde merak uyandirici, giizellik
uygulamalarini 6ven ve tiiketime tesvik eden ifadeler kullanilirken, ikincisinde habere konu olan
kisinin dig goriinlisiiniin ¢irkinliginin vurgulandigi, kisiyi diger insanlardan ayiran, otekilestiren ve yer

yer kiiglik goren bir sdylemin kullanildigi anlagilmaktadir.

Arastirma kapsaminda incelenen 141 haber bashiginda saglik agisindan gerekli oldugu igin
estetik/giizellik uygulamalarinin yapildigi ve bu uygulamalarin sagligi ciddi anlamda bozacak sekilde
sonuc¢landigini belirten hi¢bir haber bagligina rastlanilmamaktadir. Ancak doérdiincii kategori igerisinde
incelenen ve saglik acisindan ihtiyag olmaksizin gergeklestirildigi vurgusunun yapildigi
estetik/giizellik uygulamalarinin olumsuzlukla sonuglandigi olaylar1 konu alan haberlerin varligi
dikkat cekmektedir. Bu tiir haber basliklarinda “daha gilizel goriinmek icin” keyfi olarak
estetik/giizellik uygulamalarinin yapildigi lakin, uygulamanin olumsuzlukla sonuglandigi agikca
belirtilmektedir. Ayrica sz konusu haber basliklarinda tipk: estetik uygulamalarinin bagimlilik olarak
atfedildigi haber basliklarinda oldugu gibi, bireysellestirici bir dil kullanildigi goriilmektedir. Ek
olarak, okuyucuda habere konu olan kisiye karsi acima ve tziilme hissi uyandiracak ifadelerin

basliklarda siklikla tercih edildigi de dikkat ¢ekmektedir.

Olumsuz sonuglanan estetik/glizellik uygulamalarmin sunumu kategorisinde incelenen haber
basliklarinin higbirinde saglhigi gelistirici bilgilere rastlanilmamakta, sadece konu hakkinda kismen
bilgi verildigi gorilmektedir. “Daha giizel gorinmek icin” keyfi olarak yapilan estetik
uygulamalarinin sonucunda olusan saglik komplikasyonlarinin kisinin kendi problemi oldugu

diisiincesi basliklarda kullanilan bireysellestirici dil yapisi ile pekistirilmektedir.

Sonug olarak, estetik, giizellik ve saglik konulu haberler saglik olgusunun bedene indirgenmesine
aracilik etmekte ve bu kavramlari saglikli olmak igin sahip olunmasi gereken bir meta olarak
sunmaktadir. Haber basliklar1 da bu amag¢ gercevesinde olusturulmaktadir. Okuyucuya yetersiz ve
eksik saglik bilgisi aktaran haber basliklari, kamu yararindan ¢ok haberin tiklanmasi ve okunmasi
kaygistyla hazirlanmaktadir. Ayrica haber bagliklarinda dogrudan uzman goriis ve Onerilerine yer
verilmemekle birlikte bir ciimle alintilayarak veya bu oOnerilerin sloganvari bir sdylemle okuyucuya
aktarilmas1 ve genelinde ortiik reklam unsurlarinin kullanilmasi habere konu olan estetik/plastik

uygulamasinin pazarlanmasina katki saglamaktadir.

Sagligin bir dali olarak kabul edilen estetik uygulamalar1 ve plastik cerrahisi ile ilgili olusturulan bu
haberler, yetersiz saglik okuryazarligina sahip bireylerin sagliklarint olumsuz etkileyebilecek sekilde
davranig gelistirebilmelerine neden olabilmektedir. Bu kapsamda, estetik, giizellik, saglik konulu
haberlerde kullanilan basliklarinin olusturulmasinda saglik iletisimi unsurlarinin géz ardi edildigi ve
kurumsal ¢ikarlara hizmet edilmek icin etik degerlerin ihlal edildigi bir habercilik anlayisinin gelistigi

anlasilmaktadir.
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